
１．第１号（65歳以上）被保険者数

計画推計値

実績値

２．要介護（要支援）認定者

計画 実績

要支援１ 328 331

要支援２ 200 180

要支援計 528 511

要介護１ 297 317

要介護２ 169 186

要介護３ 168 165

要介護４ 215 226

要介護５ 156 137

要介護計 1,005 1,031

合　計 1,533 1,542

３．介護保険サービス利用者

計画 実績

276 240

481 470

164 132

282 264

1,203 1,106

第９期芦北町老人保健福祉計画・介護保険事業計画の事業進捗（令和７年度）の状況について
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要介護１～５

1,522

290

令和6年度

7,103

7,087

令和7年度

（単位：人）

（単位：人）

令和7年度

323

196

令和8年度
計画書推計値

令和8年度

6,909

1,182

地域密着型サービス

282

163

（単位：人）

451

1,123

267

137

施設サービス

合　　計

居　宅
サービス

1,503

令和8年度
計画推計値

272

465



４．地域支援事業の進捗状況

（１）介護予防・生活支援サービス事業

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度
（見込み）

利用者数 205 181 169 (179)

延べ
利用回数

13,526 12,682 11,941 (12,000)

利用者数 17 12 13 (12)

延べ
利用回数

480 433 388 (480)

利用者数 0 0 0 (1)

延べ
利用回数

0 0 0 (4)

利用者数 4 3 2 (4)

延べ
利用回数

144 79 27 (48)

利用者数 61 50 46 (55)

延べ
利用回数

11,230 9,724 9,542 (11,220)

利用者数 36 25 29 (34)

延べ
利用回数

6,007 6,203 5,874 (6,936)

（２）一般介護予防事業

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度
（見込み）

開催
箇所数

71 75 77 (80)

開催数 701 710 749 (760)

延べ
参加者数

3,140 3,398 3,735 (3,850)

事業名

（通所型・訪問
型）

サービス事業費

閉じこもり予防
通所支援

高齢者筋力向上
トレーニング

転倒骨折予防事業

委託事業名

生活支援サービス

食の自立支援
（任意事業）

食の自立支援
（総合事業）

６



５．介護保険及び地域支援事業以外の事業の進捗状況

※上段：実績、下段：計画

（１）住宅改造助成事業

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

0 0 0 -

( 3 ) ( 3 ) ( 2 ) ( 3 )

（２）養護老人ホーム

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

55 52 49 -

( 47 ) ( 57 ) ( 54 ) ( 54 )

（３）生活支援ハウス

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

15 17 10 -

( 19 ) ( 19 ) ( 19 ) ( 19 )

（４）老人日常生活用具給付

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

0 0 0 -

( 3 ) ( 3 ) ( 3 ) ( 3 )

（５）緊急通報サービス

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

11 7 11 -

( 10 ) ( 10 ) ( 8 ) ( 8 )

※参考　設置台数（台） 97 90 100 -

６．一般高齢者に対する事業の進捗状況

※上段：実績、下段：計画

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

2,106 2,076 1,968 -

( 2,100 ) ( 2,100 ) ( 2,100 ) ( 2,100 )

25.5 25.6 24.5 -

（　24.0　） （　30.0　） （　30.0　） （　30.0　）

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

64 45 49 -

( 80 ) ( 41 ) ( 40 ) ( 36 )

449 402 382 -

( 470 ) ( 410 ) ( 400 ) ( 360 )

（２）シルバー人材センター

会員数（人）

就業件数（件）

（１）老人クラブ助成

会員数（人）

加入率（％）

新規設置台数（台）

利用件数（件）

措置者数（人）

利用者数（人）

利用件数（件）



健康づくりと介護予防の推進 社会参加・生きがいづくりの推進

目標設定時点
における現状
と課題

認定率が県内でも上位（高い）にある。週１
回以上介護予防に取り組んでいる通いの場
が少ない。相談窓口の認知度は年齢層が高
いほど低い。

高齢者の就労に関する支援の強化が必要。
高齢者のライフスタイルが多様化し、地域差
もあり、様々な生きがいづくりの機会の提供
が必要。地域の状況に合わせた参加促進
が重要。

具体的な取組

・芦北町健康づくり推進計画に基づく健康づ
くりの推進
・受診しやすい特定健康診査、後期高齢者
健康診査、特定保健指導の実施
・高齢者の健康づくりと介護予防の一体的な
取組の推進
・自立支援に向けた取り組み
・重症化予防とチームケア体制の構築
・PDCAサイクルによる保険者機能強化の推
進
・介護予防・生活支援サービス事業の推進
・一般介護予防事業の充実

・老人クラブ活動の活性化と活動支援の充
実
・趣味活動、文化・芸術活動、スポーツ活動
などの充実
・ボランティア活動などによる地域社会への
還元
・多様な主体との連携による地域共生社会
づくり
・高齢者の就労促進

目標

介護予防教室の実施回数：1,560回
通いの場の箇所数：9箇所
特定健診の受診率：50.0％
後期高齢者健診の受診率：15.1％

老人クラブの箇所数：45箇所
老人クラブ会員数：2,100人
ボランティア活動に参加している高齢者の割
合：8.5％
スポーツ関係のグループ等に参加している
高齢者の割合：12.0％
趣味グループに参加している高齢者の割
合：16.5％
高齢者サロンやたっしゃか会等に参加して
いる高齢者の割合：10.0％
シルバー人材センターの登録者数：41人

実施内容

・町民が受診しやすい健診等の体制づくりと
して一括申し込みやワンコイン健診を実施し
た
・高齢者の健康づくりと介護予防の一体的な
取組として、保健師による個別訪問やフレイ
ル健診での地域包括支援センターとの連携
を行った
・地域サロンやいきいき１００歳体操などの
情報発信を行い、通いの場の立ち上げ推進
を行った
・介護予防教室（たっしゃか会）を介護予防
サポーターと連携して実施した

・高齢者の主体的な活動を推進するため、
老人クラブ活動への補助を行った
・多様な学びを活かし、作品展示や演芸披
露の場を開催し、生きがいづくりへの支援を
行った
・介護予防サポーターを育成しボランティア
活動の推進を行った

目標達成状況
・自己評価

・町の健診メニューのひとつである人間ドッ
クへの申込みが定着してきた
・フレイル検診を実施し、早期にフレイル予
防ができるようきっかけ作りを行った
・介護予防教室は、開催個所によっては参
加者を増やすことができた
・地域サロンや介護予防教室に呼びかけ、
いきいき１００歳体操やＵＤｅ-スポーツの体
験会を実施した
・通いの場の立ち上げには至らなかった

・老人クラブへの助成を行い、グラウンドゴ
ルフ大会や演芸大会へ出席し激励と活動推
進を支援した
・介護予防サポーターを２人養成し、介護予
防教室（たっしゃか会）のボランティアとして
活躍していただいた
・シルバー人材センターへの依頼内容が草
刈りや剪定作業などに偏りがみられる

達成度合 〇 〇

項目名

取組テーマ
１　高齢者が元気で活躍する社会の実現と自立支援の促進（地域・社会活動、就労、いき
がい、健康づくり、介護予防、地域リハビリテーション、地域包括支援センター、地域生活、

見守り）

第
９
期
目
標

R
7
年
度

（
2
0
2
5
年
度

）
実
績



１．要介護認
定の適正化

２．ケアプラン
の点検

３．住宅改修
の点検

４．福祉用具
購入・貸与調
査

５．医療情報
突合・縦覧点
検

５．医療情報
突合・縦覧点
検

委託による認
定調査の点検

帳票を活用し
たケアプラン
の実施

リハビリテー
ション専門職
（建築専門
職、福祉住環
境コーディ
ネーター検定
試験二級以上
を含む）による
住宅改修の施
工前点検の体
制構築

リハビリテー
ション専門職
（建築専門
職、福祉住環
境コーディ
ネーター検定
試験二級以上
を含む）による
福祉用具貸与
後の点検の体
制構築

医療情報突合
の実施

縦覧点検の実
施

認定調査結果
の点検（実施
時期）
１２月

ケアプランの
点検件数
７５件

住宅改修点検
の実施率
１００％

福祉用具購
入・貸与調査
の実施率
１００％

医療情報突合
の実施（実施
時期）
１２月

縦覧点検の実
施（実施時期）
１２月

点検件数等
（分子）

12 68 108 91 12 12

点検対象件数
等

（分母）
12 75 108 91 - -

達成率
（％）

100.0% 90.7% 100.0% 100.0% - -

達成度合 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎

取組テーマ

取組目標

第９期計画にお
ける数値目標

R
7
年
度
実
績


