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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、芦
北
町
議
会
を
代
表
し
、

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
令
和
2
年
の
新
春
を
晴
れ
や
か
に

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
旧
年
中
は
、
議
会
に
対
し
ま
し
て

も
格
別
の
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、「
平
成
」
か
ら
「
令
和
」
に
元

号
が
変
わ
り
、
新
た
な
時
代
の
幕
開
け
と
な

り
ま
し
た
が
、
一
年
を
振
り
返
る
と
九
州
北

部
豪
雨
や
台
風
15
・
19
号
が
東
日
本
に
立
て

続
け
に
上
陸
す
る
な
ど
、
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
す
災
害
が
発
生
し
、
自
然
の
猛
威
を
思

い
知
ら
さ
れ
る
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
改
め

て
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
必
要
性
を

強
く
感
じ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
7
月
に
は
い
よ
い
よ
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
様
々
な
競
技
で
日
本
選
手
団
の
活

躍
が
期
待
さ
れ
て
お
り
、
議
会
と
し
ま
し
て

も
、
町
の
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
対
す
る
取
り

組
み
を
後
押
し
し
、
明
る
く
元
気
な
町
づ
く

り
を
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

一
方
、
地
方
に
お
き
ま
し
て
は
、
厳
し
い

財
政
状
況
に
加
え
、
人
口
減
少
、
少
子
・
高

齢
化
な
ど
取
り
組
む
べ
き
課
題
は
山
積
み
し

て
い
ま
す
。
次
世
代
を
担
う
若
者
た
ち
が
、

将
来
に
夢
や
希
望
を
持
ち
、
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
に
対
し
、
町
執
行
機
関
と

互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、
ま
ち
づ
く
り

の
主
役
は
町
民
の
皆
様
で
あ
る
こ
と
を
念
頭

に
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
え
る
ま
ち
づ
く

り
の
実
現
に
向
け
て
、
信
頼
さ
れ
、
存
在
感

の
あ
る
議
会
を
目
指
し
、
鋭
意
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
か
ら
議
会
運
営
の
活
性
化
を

目
的
に
、
定
数
問
題
な
ど
の
様
々
な
課
題
に

つ
い
て
、
全
議
員
参
加
の
協
議
の
場
を
設
け

ま
し
た
。
町
民
の
皆
様
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
を

し
っ
か
り
と
汲
み
上
げ
、
町
政
に
反
映
さ
せ

る
こ
と
で
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
機

関
と
し
て
責
任
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
町
道
射
場
芦
北
線
改
良
工
事
の

竣
工
や
そ
の
沿
線
に
は
永
年
待
ち
望
ま
れ
た

芦
北
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ

ン
し
、
更
な
る
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
が
期

待
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
を
契
機
に
住
み
良
い
ま

ち
づ
く
り
に
一
層
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
町
民
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
よ
り
良

い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
ま
し
て
、
年

頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

宮
尾
秀
行

宮
尾
秀
行

芦
北
町
議
会
議
長

芦
北
町
議
会
議
長

芦
北
町
長

芦
北
町
長竹

𥔎
一
成

竹
𥔎
一
成

令和２年　年頭あいさつ 令和２年　年頭あいさつ

町道射場芦北線上空から佐敷港方面を望む

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
と
な
っ

て
初
め
て
の
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
台
風
・
豪
雨
災
害
が
多
発
し
た

年
で
あ
り
ま
し
た
。
犠
牲
と
な
ら
れ
た
方
々

に
哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、
被
災

さ
れ
た
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

幸
い
に
し
て
芦
北
町
で
は
大
き
な
被
害
は

発
生
し
て
い
ま
せ
ん
が
、「
災
害
は
起
こ
る

も
の
」
と
し
て
、
町
民
の
皆
様
の
生
命
・
財

産
を
守
る
「
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
よ
り
一
層
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
町
の
出
来
事
に
目
を
向
け
ま
す

と
、
3
月
に
ロ
ン
ド
ン
五
輪
銀
メ
ダ
リ
ス
ト

の
藤
井
瑞
希
選
手
が
現
役
を
引
退
さ
れ
ま
し

た
。
今
後
は
、
テ
レ
ビ
出
演
や
講
習
会
等
を

通
し
て
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
の
普
及
に
取
り

組
ん
で
い
か
れ
る
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
ま
で
に
増
し
て
ご
活
躍
さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
一
が
多
く
生
ま
れ
た
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。
第
74
回
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め

国
体
で
は
、
空
手
道
重
量
級
の
部
で
飯
村
吏

毅
哉
選
手
が
見
事
優
勝
。
文
化
面
で
も
芦
北

町
相
撲
甚
句
会
が
出
場
２
度
目
な
が
ら
、
昨

年
の
準
グ
ラ
ン
プ
リ
に
続
い
て
グ
ラ
ン
プ
リ

（
日
本
一
）
と
な
る
「
日
本
相
撲
甚
句
会
賞
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

12
月
に
は
、
一
昨
年
の
大
翔
成
（
松
岡
友

希
君
）
に
続
い
て
、
橋
本
大た
い
よ
う海
君
が
尾
上
部

屋
へ
入
門
し
、
平
成
以
降
2
人
目
の
力
士
が

誕
生
し
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
ス
ポ
ー
ツ
・

文
化
両
面
で
輝
か
し
い
成
績
を
残
さ
れ
た
個

人
・
団
体
は
枚
挙
に
暇
が
な
く
、「
ス
ポ
ー

ツ
の
振
興
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」「
文
化
の

薫
り
高
い
ま
ち
づ
く
り
」
を
推
進
す
る
私
ど

も
に
と
り
ま
し
て
も
大
変
喜
ば
し
く
心
強
い

限
り
で
あ
り
ま
し
た
。

　

産
業
面
に
お
い
て
も
、
熊
本
県
や
民
間
企

業
と
協
力
し
な
が
ら
、
廃
校
を
利
用
し
た
企

業
誘
致
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
八
代
以
南
の

こ
の
地
に
お
い
て
、
1
年
に
3
件
の
企
業
誘

致
に
成
功
し
た
こ
と
は
近
年
に
類
を
見
な
い

こ
と
で
あ
り
、
雇
用
の
創
造
や
企
業
の
集
積

等
、
様
々
な
波
及
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

農
林
水
産
業
関
連
で
も
、
芦
北
町
漁
協
で
水

揚
げ
さ
れ
る
太
刀
魚
「
田
浦
銀
太
刀
」
が
、

県
内
の
水
産
物
と
し
て
初
め
て
「
地
理
的
表

示
（
Ｇ
Ｉ
）
保
護
制
度
」
に
、
初
め
て
登
録

さ
れ
ま
し
た
。
全
国
的
に
は
「
下
関
ふ
く
」

や
「
越
前
が
に
」
等
が
登
録
さ
れ
て
お
り
、

そ
う
い
っ
た
ブ
ラ
ン
ド
産
品
に
並
ぶ
価
値
を

も
っ
た
水
産
物
と
し
て
、
今
後
も
全
国
に
Ｐ

Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
50
年
ぶ
り
に
こ
の
日
本
、
東
京
で

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
日
本
選
手
団
に
は
、

日
の
丸
と
国
民
の
期
待
を
背
に
、
代
表
と

し
て
の
誇
り
を
持
っ
て
そ
の
実
力
を
発
揮

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
町
に
お
い
て
も
、「
町
道
射
場
芦
北

線
」、「
芦
北
町
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
」
が
遂
に
完
成
し
ま
す
。

　

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
多

く
の
レ
ガ
シ
ー(
後
世
に
伝
え
る
よ
り
良

い
も
の)

を
残
し
て
い
け
る
よ
う
、
今
後
も

ス
ピ
ー
ド
感
を
必
要
と
す
る
も
の
、
中
長
期

的
な
計
画
を
必
要
と
す
る
も
の
、
そ
の
両
輪

で
新
し
い
施
策
を
実
施
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
希
望
に
満
ち
溢
れ
た
年
と
な
り
ま
す
こ

と
を
祈
念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。3 2
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CO
N

TEN
TS

2020 年　1月号

令和２年　年頭あいさつ
田浦銀太刀 GI に登録
秋の叙勲
進む廃校活用
まちのわだい
町県民税の申告
お知らせ
健康ルーム
安全安心だより
協力隊レポ
短歌・書道・図書
イベントカレンダー

２
4
5
6
８
１０
１３
１４
１６
１８
20
２１

人 口　　　１６，９８４人　 （−１８）
男 　　　　８，０１６人　 （−　８）
女 　　　　８，９６８人　 （−１０）

65歳以上　　　　７，３７７人　 （＋　７）
世 帯 数　　　　７，２２０世帯（−　７）

人口のうごき（R2.1.1 現在）（　）内は前月比

今月の表紙　小田浦の天子宮
　令和になって最初の新年を迎えました。小田浦の天
子宮・佐敷諏訪宮・湯浦諏訪宮を年越しで撮影に廻り
ました。年を越す前からお参りに来る人、午前0 時に合
わせて来る人、年を越してから、眠い目をこすりながら
来る人と様々でした。今年も良い年でありますように。

旭 日 中 綬 章
山本　秀久さん （道川内・  84 歳）

元熊本県議会議員

秋 の 叙 勲

　
昭
和
54
年
4
月
熊
本
県
議
会
議
員
に
初

当
選
以
来
10
期
40
年
に
わ
た
り
そ
の
職
に

在
り
、
そ
の
間
、
閣
議
了
解
に
基
づ
く
水

俣
芦
北
地
域
振
興
計
画
の
立
案
・
実
行
に

心
血
を
注
が
れ
、
県
議
会
議
長
、
自
由
民

主
党
熊
本
県
連
会
長
を
歴
任
さ
れ
る
な
ど

水
俣
芦
北
地
区
の
み
な
ら
ず
、
県
政
全
体

の
発
展
に
大
い
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
時
代
に
即
し
た
産
業
の
集
積
、
地
域
経

済
の
自
立
化
、
文
化
水
準
の
高
い
豊
か
で

住
み
よ
い
地
域
社
会
を
創
造
す
る
に
は
、

交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
整
備
が
不
可
欠
で

あ
る
と
考
え
、
九
州
新
幹
線
鹿
児
島
ル
ー

ト
、
南
九
州
西
回
り
自
動
車
道
、
主
要
地

方
道
の
整
備
の
た
め
関
係
機
関
を
奔
走
さ

れ
、
そ
の
実
現
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

100 歳　おめでとうございます。
　

長
山
シ
ヅ
ノ
さ
ん
（
天
月
）

　
　
大
正
8
年
12
月
8
日
生
ま
れ

　
笑
顔
が
素
敵
な
長
山
さ
ん
。「
長
生

き
の
秘
け
つ
は
、朗
ら
か
に
日
々
過

ご
す
こ
と
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

若
い
こ
ろ
は
ご
主
人
と
農
業（
稲
作
）

を
さ
れ
、3
人
の
お
子
さ
ん
を
育
て

ら
れ
ま
し
た
。お
祝
い
に
駆
け
つ
け

た
お
孫
さ
ん
た
ち
を
優
し
い
眼
差
し

で
見
つ
め
て
お
ら
れ
ま
し
た
。　

水口　宣之 さん （大岩二 ・  78 歳）

元芦北町議会議員

昭
和
62
年
11
月
、地
域
住
民
の
信
頼
を

一
身
に
集
め
、旧
芦
北
町
議
会
議
員
に

初
当
選
し
、平
成
17
年
1
月
に
芦
北
町

と
田
浦
町
の
合
併
に
よ
り
芦
北
町
と
な

っ
た
後
も
引
き
続
き
、８
期
30
年
５
か

月
に
わ
た
り
町
議
会
議
員
と
し
て
健
全

な
議
会
活
動
に
努
め
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、芦
北
町
議
会
副
議
長
、議
会

運
営
委
員
会
委
員
長
、総
務
常
任
委
員

会
委
員
長
、町
民
総
合
セ
ン
タ
ー
建
設

特
別
委
員
会
委
員
長
、水
俣
芦
北
広
域

行
政
事
務
組
合
議
会
副
議
長
を
歴
任
し
、

円
滑
な
議
会
運
営
を
図
る
と
と
も
に
、

高
邁
な
政
治
理
念
を
も
っ
て
地
方
自
治

の
伸
展
及
び
住
民
福
祉
の
向
上
に
多
大

な
貢
献
を
果
た
さ
れ
ま
し
た
。

旭 日 双 光 章

田浦銀太刀が
　　地理的表示（GI）に登録

　
12
月
10
日
、
農
林
水
産
省
の
地
理

的
表
示
保
護
制
度
に
申
請
し
て
い
た

『
田
浦
銀
太
刀
』が
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｇ
Ｉ
と
は
伝
統
的
な
生
産
方
法

や
、
気
候
・
風
土
な
ど
の
特
性
が
、

品
質
に
結
び
つ
い
て
い
る
産
品
の
名

称
を
、
知
的
財
産
と
し
て
登
録
す
る

も
の
で
す
。

　
芦
北
町
漁
協
田
浦
本
所
の
野
口
さ

ん
は
「
表
面
に
傷
が
つ
き
や
す
く
鮮

度
管
理
が
難
し
い
が
、
漁
師
が
20
年

以
上
品
質
維
持
の
努
力
を
し
て
き

た
。
田
浦
銀
太
刀
の
ブ
ラ
ン
ド
価
値

が
更
に
付
い
た
」
と
喜
ん
で
い
ま
し

た
。

▶︎
一
匹
で
1
キ
ロ
を
超
え
る
大
物
が
釣
れ
ま
す
。
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進む廃校活用

新たに２社の企業進出決定
　

旧
計
石
小
の
サ
テ
ラ
イ
ト
オ

フ
ィ
ス
に
Ｆ
ｕ
ｎ
Ｔ
ｅ
ｃ
ｈ
株
式

会
社
（
フ
ァ
ン
テ
ッ
ク　

本
社
＝

東
京
都
）
の
進
出
が
決
ま
り
、
12

月
19
日
、
県
庁
で
同
社
と
町
に
よ

る
立
地
協
定
が
調
印
さ
れ
ま
し

た
。

　

同
社
は
旧
計
石
小
の
２
階
に
入

居
し
、
動
画
を
中
心
と
し
た
Ｗ
ｅ

ｂ
制
作
な
ど
を
手
掛
け
る
予
定

で
、
従
業
員
は
移
住
者
を
含
め
、

地
元
を
中
心
に
新
た
に
５
人
を
雇

用
す
る
見
込
み
で
す
。

　

式
に
は
太
田
社
長
、竹
﨑
町
長
、

立
会
人
と
し
て
小
野
副
知
事
に
加

え
、
進
出
の
立
役
者
と
な
っ
た
株

　

小
田
浦
地
区
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
旧
小
田
浦
小
学
校
）
の
余

剰
ス
ペ
ー
ス
に
有
限
会
社
プ
ロ
ッ

ク
ス
（
本
社
＝
熊
本
市
）
が
進
出

す
る
運
び
と
な
り
、
12
月
18
日
に

芦
北
町
役
場
で
調
印
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

式
で
は
、
熊
本
県
芦
北
地
域
振

興
局
長
で
水
俣
・
芦
北
地
域
雇
用

創
造
協
議
会
の
小
牧
裕
明
会
長
の

立
会
い
の
も
と
、
同
社
の
齊
藤
社

長
と
竹
﨑
町
長
が
「
廃
校
を
活

用
し
た
雇
用
創
出
の
た
め
の
協

定
」
に
調
印
し
ま
し
た
。
こ
の
日

は
、
進
出
の
立
役
者
と
な
っ
た
ハ

ヤ
カ
ワ
ス
ポ
ー
ツ
の
早
川
会
長
も
同

席
し
、「
数
年
に
わ
た
り
芦
北
町
の

廃
校
活
用
を
積
極
的
に
検
討
し
て
き

た
」
な
ど
、
進
出
に
至
っ
た
経
緯
を

話
し
ま
し
た
。

　

プ
ロ
ッ
ク
ス
は
、
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ

ア
な
ど
の
プ
リ
ン
ト
加
工
を
行
う
た

め
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
１
階
の
２

部
屋
（
旧
普
通
教
室
）
に
プ
リ
ン
ト

機
材
な
ど
を
設
置
し
、
今
年
３
月
の

稼
働
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
雇
用
に

つ
い
て
は
、
地
元
を
中
心
に
新
た
に

５
人
を
採
用
し
、
今
後
も
事
業
の
拡

大
に
伴
う
増
員
を
予
定
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

式
会
社
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
の
小
山
社

長
が
同
席
。
太
田
社
長
は
「
７
月

に
芦
北
町
を
初
め
て
訪
れ
た
際
、

自
然
の
豊
か
さ
や
町
長
の
熱
意
を

感
じ
、
進
出
を
決
め
た
。
既
に
進

出
し
て
い
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ
Ｔ
Ａ
Ｔ
Ｅ
と

連
携
し
て
地
域
課
題
の
解
決
に
取

り
組
み
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

旧
計
石
小
に
は
現
在
（
株
）
熊

本
電
力
が
事
業
を
行
っ
て
い
る
ほ

か
、
町
内
に
移
住
し
た
Ｗ
Ｅ
Ｂ
Ｔ

Ａ
Ｔ
Ｅ
の
社
員
１
人
が
働
い
て
い

ま
す
。

−どんなお仕事ですか？
　HP 制作やゲームメディア、システム開発などを
行っています。

−芦北町の印象は？
　海や山が近いですね！夜、真っ暗で驚きました。
視察で一度来た時に、直感で移住することを決めま
した。その時にうたせ船にも乗りました。船で沖ま
で出たことが無かったのでとても感動しました。海
は広いですね（笑）
　最近は釣りにもハマっていて、天気が良い日は目の
前の計石漁港で釣り糸を垂らしながらボーッとしてい
ます。イカやメバルが釣れると、そのまま夕食になっ
たりしています。これから趣味が増えそうで、ワクワ
クしています。

山梨県甲府市出身
1982 年生まれ
（株）WEBTATE 社員

　昨年 9月に進出協定を結んだ（株）WEBTATE 社
員の早川さんは、芦北町を視察後移住を決意。
　10 月末には引っ越しを終え芦北町での生活を
始めています。

早川　彰吾

−町内でよく行く場所はありますか？
　温泉が好きなので、よく銭湯に行きます。
　もともと夜型人間でしたが、住み始めてから温泉
のおかげで規則正しい生活をしています。仕事終わ
りに入り、そのまま気持ちよく寝るという・・・都
会には無い贅沢だと思います。
　色々な温泉があるので、仕事終わりに体を癒しに
行くのがとても楽しいです。

−これからの意気込みを一言
　仕事や生活での「退屈な作業」をシステムで解決
するお手伝いができればと考えています。町の「IT
の便利屋さん」になれればと思います。
　町内で見かけたら、ぜひ声をかけてください！

本社：熊本市
電力供給売買事業

本社：東京都渋谷区
Web サイトの企画・制作など

本社：東京都世田谷区
動画制作・Web デザインなど

《進出企業一覧》

本社：熊本市
衣類への刺繍・プリントなど

小田浦生涯学習センター（旧小田浦小学校）に
進出する有限会社プロックスとの調印式

旧計石小のサテライトオフィスに進出する
（株）WEBTATE と FunTech（株）

小田浦生涯学習センター

旧計石小学校
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　町では廃校を利用した企業誘致を進めており、旧白木小学校に平成
25 年度アクアピア ( 製氷業 ) を誘致したのを皮切りに、旧計石小学校
に平成 30 年 12 月から熊本電力、令和元年 9 月に WEBTATE の進出
が決まり、今回新たに 2 件の協定を締結しました。

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
っ
て
何
？

　

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
と
は
、
企
業
の
本
社
・
本
拠
地
か
ら
離
れ
た

場
所
に
設
置
さ
れ
た
オ
フ
ィ
ス
の
こ
と
で
す
。

　

東
京
な
ど
の
大
都
市
と
変
わ
ら
な
い
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
を
提
供
す
る
こ
と

で
、
自
然
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
を
促

進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

県
芦
北
地
域
振
興
局
と
本
町
が
企
業
誘
致
の
協
定
を
結
ぶ
（
株
）
Ｍ

Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
の
後
押
し
に
よ
り
企
業
の
進
出
が
進
ん
で
い
ま
す
。

企
業
の
メ
リ
ッ
ト　

・
通
勤
時
間
の
削
減
、
時
間
の
効
率
化

・
生
産
性
の
向
上
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
バ
ラ
ン
ス
の
実
現

・
自
由
な
発
想
と
ス
ト
レ
ス
か
ら
の
開
放

芦
北
町
の
メ
リ
ッ
ト

・
新
規
雇
用
の
創
出　
　

・
移
住
定
住
の
促
進　

・
遊
休
施
設
の
活
用

進む廃校活用進む廃校活用進む廃校活用進む廃校活用
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まちのわだいまちのわだい

　
芦
北
町
警
察
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡

協
議
会
主
催
で
、
森
林
教
室
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
芦
北
高
校
の
鏡
山
演

習
場
で
山
の
散
策
や
、
途
中
で
集
め

た
木
々
を
材
料
に
、
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
作
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
迫
本
海
人
君
は
「
普
段

は
家
で
ゲ
ー
ム
を
し
て
体
を
動
か
さ

な
い
が
、
自
然
の
中
で
、
草
や
木
を

集
め
た
り
、
薪
割
り
を
し
た
。
普
段

や
ら
な
い
こ
と
が
で
き
て
、
す
ご
く

楽
し
か
っ
た
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し

た
。

山
林
を
散
策
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
蒲
島
県
知
事
が
芦
北
高
校
で
生
徒

に
「
逆
境
の
中
に
こ
そ
夢
が
あ
る
」

と
い
う
演
題
で
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

「
不
可
能
を
可
能
に
す
る
の
が
人
生
。

そ
の
た
め
に
は
夢
が
必
要
で
、
夢
の

実
現
に
は
１
２
０
％
の
努
力
が
必

要
」
と
知
事
は
話
を
さ
れ
ま
し
た
。

　
生
徒
を
代
表
し
て
濱
崎
真ま
り
ん琳

さ
ん

が「
不
可
能
を
可
能
に
で
き
る
よ
う
、

夢
を
持
ち
実
現
で
き
る
よ
う
に
し
た

い
」
と
述
べ
、
努
力
す
る
こ
と
を
誓

い
ま
し
た
。

蒲
島
県
知
事「
夢
」に
つ
い
て
講
演

　
佐
敷
中
学
校
で
租
税
教
室
が
あ
り

ま
し
た
。
税
金
の
大
切
さ
を
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
、
芦
北
町
の
税
務
課

職
員
が
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。

　
な
ぜ
税
金
が
必
要
な
の
か
、
税
金

の
負
担
が
無
く
な
っ
た
ら
ど
う
な
る

の
か
、
生
徒
に
考
え
て
も
ら
い
な
が

ら
学
習
し
ま
し
た
。

　
日
野
穂ほ
の
か花
さ
ん（
一
年
生
）は「
中

学
校
は
た
く
さ
ん
の
税
金
が
使
わ
れ

て
い
て
、
そ
の
お
か
げ
で
学
ぶ
こ
と

が
で
き
る
。
学
校
等
の
公
共
物
は
大

切
に
使
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

佐
敷
中
生
徒
、
税
金
の
大
切
さ
を
学
ぶ
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高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
Ｊ
Ａ
あ
し
き
た
の
丁
組
合
長
他
５

人
が
ハ
ウ
ス
栽
培
し
た
デ
コ
ポ
ン
の

贈
呈
に
来
庁
し
ま
し
た
。

　
竹
林
果
樹
部
会
長
は
「
今
年
か
ら

新
し
い
品
種
『
聖
秀
』
の
出
荷
が
始

ま
り
ま
し
た
。
今
ま
で
の
デ
コ
ポ
ン

と
比
べ
果
皮
と
果
肉
が
紅
く
な
り
、

果
汁
を
多
く
含
ん
だ
も
の
が
で
き
ま

し
た
」
と
説
明
を
さ
れ
ま
し
た
。

　
竹
㟢
町
長
は
「
立
派
な
物
を
生
産

す
る
に
は
努
力
が
必
要
。
新
品
種
の

生
産
拡
大
に
励
ん
で
く
だ
さ
い
」
と

激
励
し
ま
し
た
。

デ
コ
ポ
ン
の
新
品
種『
聖せ
い
し
ゅ
う秀

』

　

小
田
浦
の
天
子
宮
で
、
竹
灯
籠

６
５
０
本
に
火
を
灯
し
、
新
年
の
参

拝
に
訪
れ
る
人
を
、出
迎
え
ま
し
た
。

　

制
作
期
間
は
約
1
ヶ
月
か
か
り
、

小
田
浦
1
〜
4
地
区
合
同
で
６
年
前

か
ら
、
ま
ち
づ
く
り
支
援
事
業
を
活

用
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
訪
れ
た
近
所
の
住
民
の
人
は
「
ロ

ウ
ソ
ク
の
炎
の
揺
ら
ぎ
が
幻
想
的
で

と
て
も
き
れ
い
。
街
灯
の
代
わ
り
に

も
な
り
、安
全
に
参
道
を
歩
け
ま
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

新
年
の
参
拝
者
を
迎
え
る
竹
灯
籠

12/7
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高
齢
者
向
け
交
通
安
全
講
習
会
が

し
ろ
や
ま
ス
カ
イ
ド
ー
ム
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
歩
行
環
境
シ
ュ
ミ
レ
ー
タ
を
使
用

し
交
通
量
の
多
い
道
路
に
お
け
る
横

断
体
験
や
、
電
動
車
い
す
（
シ
ニ
ア

カ
ー
）の
運
転
講
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
講
習
を
受
け
た

こ
と
で
歩
行
者
と
し
て
の
注
意
点
を

再
度
認
識
で
き
た
た
め
、
今
後
は

し
っ
か
り
周
り
を
注
意
し
、
安
全
第

一
を
心
が
け
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

熊本県堆肥共励会大賞受賞
　
（
有
）綱
田
牧
場
の
綱
田
社
長
他

４
人
が
令
和
元
年
度
熊
本
県
堆
肥

共
励
会
大
賞
受
賞
（
県
内
１
０
５

団
体
の
ト
ッ
プ
）の
報
告
に
来
庁

し
ま
し
た
。

　
代
表
の
綱
田
圭
吾
さ
ん
は
「
平

成
26
年
度
に
続
き
2
度
目
の
受
賞

と
な
り
ま
し
た
。こ
の
ス
タ
ッ
フ

あ
っ
て
の
受
賞
で
大
変
光
栄
で

す
」と
受
賞
の
喜
び
を
話
し
ま
し
た
。

　
竹
㟢
町
長
は
「
農
業
は
土
づ
く

り
が
一
番
重
要
、自
然
の
摂
理
に

基
づ
い
て
い
る
有
機
肥
料
は
、良

い
土
作
り
が
で
き
る
た
め
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」と
激

励
し
ま
し
た
。

12/19
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町
県
民
税
申
告
の
お
知
ら
せ

＊
問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課　
住
民
税
係　

＊
問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課　
住
民
税
係　

　
☎（

　
☎（
8282
）２
５
１
１（
内
線

）２
５
１
１（
内
線  

121121・・122122・・123123
））

　

令
和
2
年
度
町
県
民
税
は
、令
和
2
年
１
月
１
日

に
住
民
登
録
が
あ
る
人
の
平
成
31
年
（
令
和
元
年
）

中
の
所
得
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
申
告
は
町
県
民
税
だ
け
で
は
な
く
、
国
民
健

康
保
険
税
な
ど
の
決
定
、
福
祉
、
医
療
、
教
育
資
金

な
ど
の
給
付
、
そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
申
請
の
と
き
に

必
要
と
な
る
所
得
証
明
の
資
料
に
な
る
も
の
で
す
。

期
間
中
に
必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、税
務
署
へ
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
人
は
、

町
県
民
税
の
申
告
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
平
成
31
年
（
令
和
元
年
）
中
に
収
入
が
な
か
っ
た

人
で
も
、
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
判
定
、
所
得
証

明
書
発
行
や
そ
の
他
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
た
め
に
税
の

申
告
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※期間前の申告は
　　　　　受付できません

２２月月 1717日日㈪から㈪から

３３月月 1616日日㈪㈪までまで

（土・日・祝は除く）（土・日・祝は除く）

申告受付期間申告受付期間

◎国税電子申告・納税システム
　　　　　「ｅ - Ｔａｘ」について
　「ｅ - Ｔａｘ」を利用することにより、
所得税や消費税など国税の申告納税、法
定調書の提出などの申請・届出が事務所
や自宅に居ながらにして、インターネッ
トで行うことができます。ぜひご利用く
ださい。
＊問い合わせ先　　
　　八代税務署（自動音声案内）　　
　　　☎０９６５（３２）３１４１　

税務署からのお知らせ

申告書の提出には
マイナンバーが必要です

申告フローチャート あなたが申告をする必要があるか確認してみましょう！

・町内在住の親族の（税法上の）扶養になっている。

・誰の（税法上の）扶養にもなっていない。
・町外の親族の（税法上の）扶養になっている。
・所得証明書などの税証明書が必要な人

・年金収入のみで148万円（65歳未満は98万円）
　以下である。　※年齢は令和２年１月１日現在です。

・年金収入が400万円以下で、他の所得がある。
・医療費控除を受ける。
・配偶者控除や扶養控除などに変更がある。

・年金収入のみで 400 万円を超える。

・年末調整が済んでいる（給与支払いが１カ所のみ）
・給与収入が 93 万円以下である。

・給与以外の所得があり、その金額が 20 万円以下である。

・年末調整の内容に変更がある。
・年末調整が済んでいない。
　（※給与収入 93 万円以下も含む。）
・医療費控除を受ける。
・２カ所以上から給与があった。
・給与収入以外の所得金額が20万円を超える。
　（給与収入金額に関係なく）

・新規に住宅借入金等特別控除を受ける。
・給与収入が２千万円を超える。

・所得金額より控除が多い場合
　（所得税が課税されない場合）

・所得金額より控除が少ない場合
　（所得税が課税される場合）

・町内在住の親族の（税法上の）扶養になっている。

【
ス
タ
ー
ト
】

　
令
和
2
年
１
月
１
日
現
在
、
芦
北
町
に
住
ん
で
い
た
。

芦
北
町
へ
の
申
告
は
不
要
で
す
。

令
和
2
年
１
月
１
日
に
住
ん
で
い
た
市
区
町
村
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
31
年
（
令
和
元
年
）
中
に
ど
ん
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？

収入なし

主に
年金収入

主に
給与収入

・事業所得
・不動産所得
・雑所得
・一時所得
・配当所得
・譲渡所得
・山林所得　
　　　がある

非課税収入のみ
（遺族年金、失業
給付金など）

・誰の（税法上の）扶養にもなっていない。
・町外の親族の（税法上の）扶養になっている。
・所得証明書などの税証明書が必要な人

申告不要

申告不要

申告不要

申告不要

町県民税申告

町県民税申告

町県民税申告

町県民税申告

確定申告
または

町県民税申告

確定申告

確定申告

確定申告

確定申告
または

町県民税申告

※このフローチャートは、あくまでも一般的な事例です。詳しいことは税務課住民税係までお尋ねください。
※所得税の還付を受ける場合は、確定申告が必要となります。

※「所得金額」とは、収入から必要経費を差し引いた金額です。給与と公的年金の場合は、収入から給与所得控除
　額・公的年金控除額を引いた後の金額が所得金額となります。

【判定結果】

はい

いいえ

　※申告を円滑に行うため、次の点について
　特にご留意ください。
①医療費の領収書は、人別、医療機関別に分
け、それぞれの合計を計算しておいてくださ
い。
②農業や営業の事業所得、不動産所得、山林
所得に係る領収書等は、種類別に整理してご
持参ください。平成 26 年 1 月以降は帳簿を
作成することが義務付けられています。簡易
な帳簿でもかまいませんので、申告会場にお
持ちください。

（1）マイナンバーカードまたは通知カード
（2）申請者の本人確認書類
　※顔写真付きの身分証明書（運転免許証等）は 1 つ、顔写真無しの身分証明書（健康保険証等）は２つ
　　必要です。
　※申告書提出者が家族などの代理人の場合は、代理権が証明できる書類（委任状など）、代理人の本人
　　確認書類及び申告者本人のマイナンバーカード（または通知カード）の写しが必要です。

（3）印鑑（認印で結構です）
（4）所得を証明する資料（源泉徴収票、事業主の支払証明書、収支明細書など）
（5）各種控除を受ける人はその証明書・領収書（医療費、生命保険料、国民健康保険料など）
（6）障害者控除を受ける人は障害者手帳など
（7）所得税の還付申請をされる人は、本人名義の口座がわかるもの（通帳など）
　※税務署からの通知書類がある人は一緒にご持参ください（申告案内のハガキ）

◆申告が必要な人
申告フローチャートをご参照ください。

◆申告の際にお持ちいただくもの
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お 知 ら せお 知 ら せ

　これからの将来が不安、人間関係で悩んでいる、
学校に行けない・行きたくない、学校を辞めてしまっ
た、働く気がおきない等、さまざまな悩みや心配事
についてご相談ください。
▶︎日　時　2 月 6 日（木）11：00 〜 16：00
▶︎場　所　水俣市公民館本館　受付 15：00 まで
▶︎料　金　無料
▶︎対象者　15 〜 39 歳までの人とその家族、友人、
　　　　　知人、支援者等
＊問い合せ先
　熊本県子ども・若者総合相談センター
　☎ 096（387）7000

不登校・ひきこもり・人間関係
　　　　　出張相談会 in 水俣

相
談

　ハンセン病元患者のご家族を対象として、法に基
づき補償金の支給が行われることになり、相談窓口
が設置されています。
＊問い合せ先　厚生労働省健康局難病対策課
　ハンセン病元患者家族補償金支給業務室
　☎ 03（3595）2262
　受付時間　10：00 〜 16：00（月〜金。祝日除く）

ハンセン病元患者家族に対する補償金相
談

　食品衛生法の改正に伴い、令和２年 6 月までに
HACCP に沿った衛生管理を行うことが義務付けら
れます。
▶︎講習内容　　① HACCP の衛生管理
　　　　　　　②衛生管理計画の作成
▶︎開催日・会場
・2 月 3 日（月）20 日（木）14：00 〜 16：00
　　会場　熊本県水俣保健所
・2 月 12 日（水）　　　　　 14：00 〜 16：00
　　会場　熊本県芦北地域振興局
＊問い合せ先　熊本県水俣保健所衛生環境課
　☎（63）4104

飲食店向け「HACCP」
　　に沿った衛生管理講習会

講
習

　熊本県特定（産業別）最低賃金が改定されました。
最低賃金の遵守は雇う上でも働く上でも最低限の
ルールです。使用者も労働者も必ず確認しましょう。
▶︎電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
　情報通信機械器具製造業　　　時間額 832 円
▶︎自動車・同附属品製造業、船舶製造・修理業、
　船用機関製造業　　　　　　　時間額 884 円
▶︎百貨店、総合スーパー　　　　時間額 792 円
＊問い合せ先　熊本労働局労働基準部賃金室
　☎ 096（355）3202

必ずチェック最低賃金！
　　　　　使用者も労働者も

賃
金

　災害時の対応及び炊き出しについて学ぶ研修会を
開催します。
▶日　時　2 月 11 日（火）　9：30 〜 12：00
▶︎場　所　もやい直しセンター　きずなの里
▶︎内　容　・日本赤十字社による炊飯訓練
　　　　　・クロスロード（災害対応ゲーム）
▶︎参加費　無料
▶︎定　員　50 人（先着順）申込期限 2 月５日（水）
＊申込・問い合せ先　芦北町社会福祉協議会内　
　芦北町ボランティア連絡協議会　事務局
　☎︎（86）0294

熊本地震をとおして見えてきた
　　　　　　　　ボランティア活動

研
修

　子宮頸がんは、ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）
というウイルス感染が原因で起こる「がん」です。
　子宮頸がんの約半分は、ワクチン接種で免疫を作
り、感染を予防できます。個人の希望により、公費
で受けることができますが、予防接種の有効性と副
反応のリスクを十分理解したうえで接種ください。
▶︎対象者：小学６年生～高校１年生相当の女子
＊問い合せ先　健康増進課　健康づくり推進係　　
　☎（82）2511（内線 132）

子宮頸がん予防接種について予
防

　熊本気象台の体制変更により、4 月 1 日から電
話窓口が変わります。天気予報等のお問い合わせ先
が変更になります。
▶︎平日　　　　096（352）0345
▶︎休日・夜間　096（356）8080 ※自動音声対応
＊問い合せ先　芦北町総務課　防災交通係
　☎︎（82）2511　（内線 211）

熊本地方気象台
　体制変更に伴う電話窓口の変更

変
更

令 和 2 年度 　町県民税申告受付日程

期間：2 月 20日（木）〜2月27日（木）※土・日・祝除く
時間：午後 6 時〜午後 7 時

　申告期間中は、申告会場に職員が出ており、役場税務課では少人数での対応になります。申告以
外の用件で来庁する人も多い時期ですので、夜間申告時以外の役場税務課での申告は受付できませ
ん。お住まいの地区以外の申告受付日でも申告できますので、各申告会場をご利用ください。それ
でも時間の都合がつかない人は、夜間申告受付や地区指定なしの期間をご利用ください。
　また、田浦支所での申告受付は行っていませんのでご注意ください。

◇
お
願
い
◇

◇
お
願
い
◇

夜間申告受付

場所：役場本庁舎１階税務課

〜

吉
尾
出
張
所

研
修
室
１

地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

２
階
大
会
議
室

き
ず
な
の
里

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

月日 地区名 受付時間 申告会場

3/3
（火）

市野瀬・國見 午前 9 時 30 分
～正午

大野 午後 1 時
～午後 4 時

3/4
（水）

天月・白木 午前 9 時 30 分
～正午

白石・告・塩浸 午後 1 時
～午後３時

3/5
（木）

向町・本町
新町・上町

午前 9 時
～正午

芦
北
町
役
場

3
階
大
会
議
室

道川内・乙千屋 午後 1 時
～午後 4 時

3/6
（金）

伏木氏・花東 午前 9 時
～正午

諏訪・花北 午後 1 時
～午後 4 時

3/9
（月）

桑原・田川 午前 9 時
～正午

八幡・宮浦 午後 1 時
～午後 4 時

3/10
（火）

福浦・沖
女島西・平生

午前 9 時
～正午

白岩・芦北 午後 1 時
～午後 4 時

3/11
（水）

鶴木山・計石 午前 9 時
～正午

花西 午後１時
～午後４時

3/12
（木）

地区指定なし 午前 9 時
～正午

3/13
（金）

3/16
（月）

地区指定なし

午前 9 時
～正午
午後 1 時
～午後 4 時

大
野
出
張
所

2
階
大
研
修
室

月日 地区名 受付時間 申告会場

2/17
（月）

上原・海路
高田辺・内木場

箙瀬
午前 9 時 30 分
～正午

吉尾・市居原 午後 1 時
～午後 4 時

2/18
（火）

永谷・黒岩
大岩１・２
岩屋川内

午前 9 時 30 分
～正午

松生・大尼田 
立川

午後 1 時
～午後３時

2/19
（水）

高岡・古石 午前 9 時 30 分
～正午

大川内 午後 1 時
～午後 4 時

2/20
（木）

米田・丸山 午前 9 時 30 分
～正午

湯東・湯北
豊岡

午後 1 時
～午後４時

2/21
（金）

宮崎・湯南団地 午前 9 時 30 分
～正午

湯南 午後 1 時
～午後３時

2/25
（火）

海浦 午前 9 時 30 分
～正午

井牟田・波多島 午後 1 時
～午後 4 時

2/26
（水）

小田浦５～７ 午前 9 時 30 分
～正午

小田浦１～４ 午後 1 時
～午後４時

2/27
（木）

横居木
田浦３・４

午前 9 時 30 分
～正午

田浦１・２ 午後 1 時
～午後４時

2/28
（金）

田浦町１・２ 午前 9 時 30 分
～正午

田浦町３・４ 午後 1 時
～午後 4 時

3/2
（月）

地区指定なし

午前 9 時 30 分
～正午
午後 1 時
～午後３時
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あ
 し

 た の た め
 に健康

ROOMき

   た   え   よ    
う

健康ルーム　Vol.21
健康ルーム健康ルーム

健康増進課
Facebookで
情報発信中

   手軽に野菜をもう一品
          「一口目は野菜から」

高齢者に食べて欲しい野菜レシピ
大根もち

　材料（２人分）
　大根　250g　　　　 　　 　小ねぎ　　１本
　　干しえび　大さじ１（水でもどす）
　　塩　　　ひとつまみ　　　濃口醤油　小さじ１　　　　　
　　小麦粉　　大さじ２　　　こま油　　小さじ１　　　　　
　　片栗粉　　大さじ２　　　練りからし　　少々　

　作り方
① 大根は粗めのおろし金ですりおろし、軽く絞る。
② 小ねぎは小口切りにする。
③ ①②に★を加えて混ぜ、４等分して小判型にする。
ごま油を熱したフライパンに並べて焼く。
④ 両面を色よく焼き、醤油を回しかける。
⑤ 皿に盛りつけ、練りからしを添える。
１人分　カロリー１２２㎉　　塩分１．０ｇ

｛

生
活
習
慣
病
と
は

　
生
活
習
慣
病
と
は
、
食
事
や
運
動
、
飲
酒
、
喫

煙
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
生
活
習
慣
が
、
そ
の
発
病

や
進
行
に
深
く
関
係
す
る
病
気
の
総
称
で
す
。

　
脳
血
管
疾
患
や
心
疾
患
、
さ
ら
に
そ
の
危
険
因

子
と
な
る
糖
尿
病
や
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
な
ど

は
い
ず
れ
も
生
活
習
慣
病
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

食
事
か
ら
始
め
る
生
活
習
慣
病
予
防

　
生
活
習
慣
病
の
大
き
な
要
因
の
一
つ
は
、
偏
っ

た
食
生
活
で
す
。

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
規
則
正
し
く

食
べ
る
こ
と
が
健
康
な
体
の
基
礎
と
な
り
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

な
ぜ
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
必
要
な
の
で

し
ょ
う
か
？

　
食
べ
物
に
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る
糖
質
と

脂
質
、
体
を
つ
く
る
た
ん
ぱ
く
質
、
体
の
調
子
を

整
え
る
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
と
い
う
栄
養
素
が

あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
栄
養
素
は
人
間
の
体
に
は
欠
か
せ
な

い
も
の
で
、
不
足
し
て
い
て
も
多
く
と
り
す
ぎ
て

い
て
も
い
け
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
現
代
の
食
生
活

で
は
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足
し
、
糖
質

と
脂
質
は
と
り
す
ぎ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
バ

ラ
ン
ス
の
悪
い
食
事
を
続
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

肥
満
や
動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ
、
生
活
習
慣
病
の

発
症
に
つ
な
が
り
ま
す
。

①
食
事
は
1
日
3
回
規
則
的
に
主
食
・
主
菜
・
副
菜

　
の
揃
っ
た
食
事
を
目
指
す

　

食
事
の
間
隔
が
あ
い
た
り
、
短
く
な
る
こ
と
で
、

血
糖
が
急
上
昇
し
た
り
、
食
べ
す
ぎ
や
肥
満
の
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。
主
食
、
主
菜
、
副
菜
を
組
み
合

わ
せ
て
食
べ
る
こ
と
で
、
い
ろ
い
ろ
な
食
品
を
食
べ

る
こ
と
が
で
き
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
整
う
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。

②
野
菜
は
1
日
３
５
０
g
を
目
標
に

　
一
口
目
は
野
菜
か
ら
食
べ
る

　
野
菜
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
と
ミ
ネ
ラ
ル
は
、
体

の
調
子
を
整
え
て
く
れ
ま
す
。
食
事
の
最
初
に
野
菜

を
食
べ
る
こ
と
で
食
べ
す
ぎ
や
血
糖
の
上
昇
を
抑

え
、
肥
満
や
糖
尿
病
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
野
菜
の
メ
ニ
ュ
ー
を
一
品
増
や
し
た
り
調
理
を
工

夫
（
加
熱
な
ど
）
す
る
な
ど
し
て
た
く
さ
ん
食
べ
ま

し
ょ
う
。

③
減
塩
を
心
が
け
る

　
塩
分
の
と
り
す
ぎ
は
高
血
圧
の
原
因
と
な
り
、
脳

血
管
疾
患
や
心
疾
患
、
腎
不
全
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま

す
。
食
事
を
作
る
と
き
や
食
品
を
選
ぶ
と
き
、ま
た
、

食
べ
る
時
の
ひ
と
工
夫
で
減
塩
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

④
糖
質
を
と
り
す
ぎ
な
い

　
糖
質
の
と
り
す
ぎ
は
糖
尿
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま

す
。
ご
は
ん
や
パ
ン
、
め
ん
類
、
い
も
類
は
糖
質
を

多
く
含
み
ま
す
。「
ラ
ー
メ
ン
と
チ
ャ
ー
ハ
ン
」、「
う

ど
ん
と
お
に
ぎ
り
」
な
ど
主
食
を
重
ね
た
食
べ
方
は

食
後
の
高
血
糖
を
招
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

⑤
脂
質
を
と
り
す
ぎ
な
い

　
脂
質
の
多
い
食
事
を
続
け
て
い
る
と
肥
満
に
な

り
や
す
く
、
肥
満
に
な
る
と
動
脈
硬
化
を
お
こ
す

リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　
脂
肪
は
「
飽
和
脂
肪
酸
」
と
「
不
飽
和
脂
肪
酸
」

に
分
け
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
理
解
し

て
上
手
に
、
食
材
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　
「
飽
和
脂
肪
酸
」
→
と
り
す
ぎ
る
と
脂
質
異
常

症
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
る
。

　
「
不
飽
和
脂
肪
酸
」
→
適
量
を
食
べ
る
こ
と
で

血
液
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を
適
正
に
す
る
な

ど
体
に
よ
い
働
き
を
す
る
。

　
生
活
習
慣
病
の
予
防
は
毎
日
の
積
み
重
ね
で
す
。

日
頃
の
食
生
活
を
見
直
し
て
、
健
康
に
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

今日からチャレンジ生活習慣病予防
　　　　まずは、食事から！

‼

健康ルーム健康ルーム

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
事

減塩調味料を使う
だしの旨味や

素材の味を生かす
香辛料やレモンで

味付けにアクセントを

しょうゆを直接かけず
小皿にとってつける

漬物は控えめに
塩分の多い

汁ものは控えめに
めん類の汁は残す

和脂肪酸を含む
割合の多い食品飽 飽和脂肪酸を含む

割合の多い食品不
ごま油・大豆油・菜種油・
味噌・豆腐・魚介類など

ロースハム・ベーコン・
脂身の多い肉・バター・
チョコレート・ドーナツなど

減 塩 の ひ と 工 夫

★

栄養バランスの取れた食事

主食・主菜・副食・+ 汁物をそえて
　エネルギー642kcal　塩分2.8g
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芦

へスターの交流 Diary
北部イングランド

　皆さん、明けましておめでとうございます！
　保育園で英語のレッスンをしていますが、日本
人の幼児とイギリス人の幼児の違いが勉強になり
ました。やはりどこの国の子供でも 5 歳頃にな
ると初めて歯が抜け、わくわくします。しかし、
イギリス人の子供の方が期待すると思います。ど
うしてかというと、歯の妖精（the tooth fairy）
が訪ねて来るからです。
　イギリス人の子供は歯が抜ければ、寝る時に枕
の下に置いておきます。夜中、歯の妖精が訪ねて
歯を硬貨に交換してくれます。もちろん、実際に
は子供が寝ている間に親が枕の下の歯を回収し、
硬貨を置きます。金額は家庭次第ですが、一般的
に 1 ポンド硬貨をもらいます。1 ポンドは約 150

円です。
　日本では、「上の歯なら床下に投げる、下の歯
なら屋根上に投げる」という伝統があるそうです
ね。こういう伝統や迷信は子供が自然に起こるこ
とを悩まないためのものなのでしょうか。
　しかし、迷信があまりないイギリスで歯の妖精
の話がまだ残っているのは、子供が楽しむことだ
けでなく、親も楽しめるからだと思います。子供
を起こさないように、そっと枕の下の歯を回収す
るのは、ドキドキして楽しそうですね。いつか私
もやってみたいです！
　この歯の妖精の話はイギリス人の子供なら誰で
も分かるので、今では子供がちゃんと歯を磨くよ
うにするために、「きれいな歯でないと歯の妖精
が交換しないよ」と教える親もいるそうです。し
かしこの話の中で一つの疑問点があります。歯の
妖精はどうして子供の歯を集めるのでしょうか？
イギリス人でも分からないことです！

Vol.16

101

佐
敷
城
跡

《
佐
敷
城
の
歴
史   

》

　
明
治
時
代
初
期
、
日
本
が
近
代
国
家
へ
変
化
す
る
た
め
、
前
号
で
述
べ

た
廃
藩
置
県
の
ほ
か
徴
兵
令
や
地
租
改
正
、
秩
禄
処
分
、
太
陽
暦
の
採
用

な
ど
社
会
制
度
全
体
へ
の
大
き
な
改
革
が
矢
継
ぎ
早
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
今
ま
で
の
国
の
在
り
方
を
根
幹
か
ら
変
え
る
も
の
で
あ
り
、
そ

の
こ
と
に
不
満
を
持
つ
人
々
（
旧
士
族
や
農
民
）
に
よ
る
一
揆
や
反
乱
が

全
国
各
地
で
頻
発
し
、
そ
の
数
は
明
治
10
年
ま
で
に
約
５
０
０
件
に
も
上

り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
最
大
の
も
の
が
鹿
児
島
、
熊
本
、
大
分
、
宮
崎
の

九
州
４
県
が
戦
場
と
な
っ
た
西
南
戦
争
で
す
。

　
西
南
戦
争
は
明
治
６
年
の
政
変
で
大
久
保
利
通
や
岩
倉
具
視
ら
と
の
政

争
に
敗
れ
、
官
職
を
辞
し
て
鹿
児
島
に
帰
郷
し
て
い
た
陸
軍
大
将
西
郷
隆

盛
を
盟
主
に
、
南
九
州
の
不
平
士
族
が
明
治
10
年
２
月
に
挙
兵
し
た
も
の

で
、
西
郷
と
共
に
帰
郷
し
た
旧
薩
摩
藩
出
身
の
軍
人
や
官
吏
、
西
郷
が
帰

郷
後
に
鹿
児
島
県
各
地
に
創
設
し
た
私
学
校
生
徒
な
ど
が
中
心
で
し
た
。

　
西
郷
軍
の
挙
兵
は
鹿
児
島
県
の
隣
県
で
あ
る
熊
本
県
、
特
に
県
境
を
接

す
る
芦
北
地
方
に
は
直
接
的
な
影
響
を
及
ぼ
す
一
大
事
件
で
し
た
。

　
当
時
、
公
立
佐
敷
小
学
校
校
長
を
務
め
て
い
た
能
勢
政
元
（
元
佐
敷
御

番
士
）
は
、『
明
治
十
年
西
南
戦
争
芦
北
日
記
』
と
題
し
た
日
記
に
当
時

の
状
況
を
詳
細
に
記
録
し
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
に
よ
る
と
、
２
月
15
日
の
西
郷
軍
挙
兵
以
前
か
ら
芦
北
地
方
に
は

噂
や
デ
マ
も
含
め
様
々
な
情
報
が
頻
繁
に
入
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。
２

月
11
日
の
欄
を
見
る
と
、
こ
の
頃
に
は
薩
摩
か
ら
侵
攻
が
あ
る
と
い
う
情

報
が
し
き
り
に
あ
り
、
能
勢
は
熊
本
城
内
に
置
か
れ
た
熊
本
鎮
台
屯
営
に

真
偽
を
確
か
め
る
た
め
出
か
け
て
い
ま
す
。

　
次
号
は
、
能
勢
の
日
記
を
基
に
西
南
戦
争
時
の
芦
北
の
士
族
た
ち
の
動

向
を
追
い
ま
す
。

芦北に残る文化遺産芦北に残る文化遺産

　
国
指
定
史
跡

　
平
成
20
年
３
月
28
日
指
定

39

火事と救急は 119 番
芦北消防署　☎（82）4731

事件・事故は 110 番
芦北警察署　☎（82）3110

インフルエンザを予防しよう！インフルエンザを予防しよう！
　

空
気
が
乾
燥
し
気
温
が
低
い
時
期
は
、
防
御
機
能
が
低

下
し
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

し
っ
か
り
予
防
し
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
ず

に
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！

　

絶対にやめましょう！

ながら運転厳罰化！

流行ってますよ
準備は大丈夫？

　

運
転
中
に
携
帯
電
話
な
ど
を
保
持
（
操
作
）
す
る
「
な

が
ら
運
転
」
の
厳
罰
化
を
盛
り
込
ん
だ
改
正
道
路
交
通
法

が
12
月
1
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

ご存知ですか？
意外と知らない・・・

◯ 予 防 7 ヶ 条 ◯
・
こ
ま
め
に
手
洗
い
、
う
が
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

・
室
内
の
湿
度
を
適
度
に
保
つ

・
適
度
に
換
気
を
す
る

・
外
出
す
る
時
は
、
マ
ス
ク
を
着
用
（
使
い
回
し
は
ダ
メ
！
）

・
人
が
よ
く
触
れ
る
部
分 （
ド
ア
ノ
ブ
と
か
）
を
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

・
予
防
接
種
（
ワ
ク
チ
ン
）
を
行
う

・
規
則
正
し
い
生
活
、
食
事
、
睡
眠
を
と
る

ガ
ラ
ガ
ラ
〜

手
洗
い
の
後
は

アルコール消毒！

風邪予防の第一は、うがい・手洗い。アルコール消毒も忘れずに♪

　

な
が
ら
運
転
は
、
重
大
事
故

を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
る
危

険
な
行
為
で
す
。

○違反点数が３倍、反則金も高額に！
○事故を起こせば、一発免停も！

安 安 心全
だより

安
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Facebook

フェイスブック更新中
「芦北町地域おこし協力隊」

地域おこし協力隊　武末　佳太

▲休耕田でとれた紅芯大根

▲紅芯大根断面

▲売れ残りは、切り干し大根に

　
　
　
特
別
展
「
朝
の
光
の
中
で
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
「
冬
の
展
示
」
開
催
中

　
現
在
、特
別
展「
朝
の
光
の
中
で
」で
は『
す
か
し
ゆ
り
』や『
難

転
』
な
ど
、
星
野
富
弘
の
生
き
る
こ
と
へ
の
強
い
意
思
・
生
き
る

喜
び
が
表
現
さ
れ
た
作
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
季
節
の
常
設
展
「
冬
の
展
示
」
で
は
、『
寒
椿
』
や
『
雪
の
道
』

な
ど
、
厳
し
く
も
美
し
い
冬
の
色
彩
が
表
現
さ
れ
た
様
々
な
作
品

を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
星
野
の
作
品
を
こ
の
機
会
に
ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
○
開
催
期
間　
令
和
2
年
3
月
8
日
ま
で

　
○
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
○
休

館

日　
第
２・４
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

　
＊
問
い
合
わ
せ　
星
野
富
弘
美
術
館 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
（
８
６
）
１
６
０
０

だより
芦北町立

◀
作
品
紹
介　
雪
の
道　
１
９
８
６
年

芦北町・八代市・氷川町定住自立圏
イベント情報

▶︎開催期間　2 月 15 日（土）〜 3 月 8 日（日）
　◎オープニングセレモニー
★城下町やつしろのお雛祭り
　日時　2 月 15 日（土）11：00 〜 12：00
　会場　本町 2 丁目アーケードイベント広場
　・八代白百合学園高校　箏曲部演奏
　・夕葉保育園 太鼓演奏・甘酒、ぜんざいの振舞い
★ひなぐ雛祭り
　日時　2 月 15 日（土）16：00 〜 17：00
　会場　日奈久温泉センターばんぺい湯
　　　　　　　　　　　　〜日奈久ゆめ倉庫
　・雛迎えの儀
　・秀岳館高校雅太鼓演奏・そがみまこ童謡コンサート
＊問い合せ先　城下町やつしろのお雛祭り実行委員会
　　　　　　　事務局（やつしろぷれす編集部内）
　　　　　　　☎︎ 0965（37）8005

八代市

芦北町・水俣市・津奈木町広域
イベント情報

やつしろのお雛祭り

▶︎日時　1 月 26 日（日）10：00 〜 14：00
▶︎場所　道の駅　竜北
▶︎内容　トマト早食い大会、ミニトマトすくい、
　　　　ビンゴ大会、トマト料理振舞いなど
＊問い合せ先　やつしろ TOMATO フェスタ
　　　　実行委員会事務局☎︎ 0965（35）2501

氷川町 第 8 回やつしろ TOMATO フェスタ
　　　　　　　　　　　　　氷川会場

水俣市 第４回エコカップダブルステニス大会

　試合方法や申し込み方法など詳しくは、熊本県スポ
ーツ振興財団ホームページで確認してください。
▶日　時　3 月 8 日（日）8:30 受付開始 ※雨天中止
▶場　所　エコパーク水俣テニスコート
▶︎種　目　アドバンスクラス男女
　　　　　レギュラークラス男女
▶︎定　員　各クラス先着 16 組
▶︎参加料　一人当たり 2 千円　高校生以下千円
　　　　　※参加料は当日徴収。
＊問い合せ先　エコパーク水俣管理事務所
　　　　　　☎︎（62）7501
ホームページ　https：//www.kspa.or.jp/

　つなぎオイスターバルが営業中です。旧平国小で行
われ、絶景の不知火海を眺めながらマガキを堪能する
ことができます。マガキにぴったりな亀萬酒造の地酒
なども用意していますのでこの機会にぜひお越しくだ
さい。
▶期　間　毎週土・日・祝日限定
　　　　　※牡蠣がなくなり次第終了
▶︎時　間　10；00 〜 16：00
▶︎場　所　旧平国小学校
＊問い合せ先　津奈木漁協　☎︎（78）2015

津奈木町 つなぎオイスターバル in 平国小

　
芦
北
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

三
年
目
に
入
り
、
任
期
終
了
も
近
づ
い

て
き
ま
し
た
武
末
で
す
。

　
今
回
は
地
元
の
方
に
協
力
い
た
だ
き

休
耕
田
活
用
と
し
て
植
え
た
紅
芯
大
根

に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
紅

芯
大
根
は
、
皮
も
中
身
も
赤
い
大
根
で

生
産
量
が
少
な
く
、
彩
り
が
鮮
や
か
な

の
で
飲
食
店
か
ら
の
需
要
も
あ
り
ま

す
。
収
穫
ま
で
3
ヶ
月
で
少
量
で
も
販

売
に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
芦
北
の
新

た
な
産
品
に
な
れ
ば
と
思
い
作
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　
実
際
に
一
つ
の
畝
を
収
穫
し
、
売

り
先
に
買
い
取
っ
て
い
た
だ
け
た
の

は
70
玉
ほ
ど
で
す
。
買
い
取
っ
て
も

ら
え
な
か
っ
た
小
さ
い
も
の
に
つ
い

て
は
切
り
干
し
大
根
と
し
て
加
工
し

ま
し
た
。
色
合
い
が
強
く
、
色
彩
と

し
て
は
非
常
に
き
れ
い
に
仕
上
が
っ

て
い
ま
す
。
食
味
は
紅
芯
大
根
の
切

り
干
し
は
干
す
前
の
大
根
の
水
分
量

の
関
係
な
の
か
甘
み
は
通
常
の
切
り

干
し
と
比
べ
る
と
弱
く
、
歯
ご
た
え

は
変
わ
ら
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
し

た
。
ま
た
、
一
緒
に
作
付
け
し
た
赤

大
根
の
切
り
干
し
は
大
根
ら
し
い
辛

味
が
強
く
出
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

し
た
。
青
果
で
買
い
取
っ
て
も
ら
え

な
い
も
の
に
つ
い
て
は
加
工
し
て
、

現
在
の
畑
の
収
穫
物
は
売
り
切
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
稲
作
の
後
の
田
ん
ぼ
で
も

作
付
け
可
能
で
収
益
性
の
上
が
る
作

物
が
な
い
か
実
践
で
き
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

子育て支援センター  行事予定（2 月）
  3 日（月）豆まきをしよう
  7 日（金）絵本の読み聞かせ
14 日（金）ホットケーキを作ろう
25 日（火）〜 28 日（金）ひな人形を作ろう
26 日（水）身体測定・誕生会（2 月・3 月生まれ）　
※子育て支援センターは未就園児と保護者なら誰でも
　利用できます。
　一時保育も行っています。
　子育て仲間づくりや情報交換にお気軽にご利用ください。
▶支援センター利用時間　毎週月曜日〜金曜日
　9：30 〜 12：00　14：45 〜 17：00
＊問い合わせ先　
　子育て支援センター（田浦保育園）　
　☎（８７）００３４

《芦北児童館》
「ふわふわひつじを作ろう」
日時　2 月 15 日（土）　13：30 〜 15：30
内容　簡単な材料を使ってひつじを作ります。
対象　小学生以上

《湯浦児童館》
「豆まきをしよう！」
日時　2 月 2 日（日）13：30 〜 15：30
内容　豆まきをして季節の行事を楽しみます。
対象　どなたでも
▶利用時間　10：00 〜 17：00（月曜日休館・月曜
　　　　　　が祝日の場合は翌日休館）
＊問い合せ先　芦北児童館☎（８２）３０３６
　　　　　　　湯浦児童館☎（８６）００７４

児童館からのお知らせ（2月の行事）
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監修：杉山孝博
主婦の友社

　自分の親が認知症になって
しまったとき、もしものため
に認知症への向き合い方を教
えてくれる本です。

著：大沼紀子
ポプラ社

　都会の片隅に、真夜中にだ
け開く不思議なパン屋さん。
　夜な夜な都会のはぐれ者た
ちが集まり、次々と困った事
件を巻き起こすシリーズ作です。

おすすめ図書紹介
町立図書館 ☎（８２）２２１３

【社会教育センター】　　　【地域活性化センター】  
２月   2 日（日）　　　　　　1 月 27 日（月）
　〃 11 日（火）　　　　　　2 月 10 日（月）

休 館 日

真夜中のパン屋さん

　　親の認知症に
　　　気付いたら読む本
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お誕生おめでとう
R1.12.1 〜 12.31 受付分（敬称略）受付件数５件

※本町窓口に届け出た人で、承認を得た人を掲載しています。
　町外に提出した人で、掲載を希望する場合は、役場総務課
　秘書広報係までご連絡ください。

晃宏
典生
浩羽
祐介
樹

１１. ２６
１１. ２６
１２.　３
１２.　５
１２. １８

井川　喜
は る ひ

陽
溝部　琴

こ と ね
音

橋口　惟
ゆい

坂本　武
た け と

斗
長濱　壇

だん

　氏　　名　　  出生日　  性別　 保護者　　  区

男
女
女
男
男

女島西
湯浦南
湯浦南
向町
古石北

R1.12.1 〜 12.31 受付分（敬称略）受付件数２６件

ご冥福をお祈りします

　 氏　　名          死亡日　      年齢　　　   区　

６２
１０２
６０
３６
７６
４３
９９
８９
７７

１１０
８５
６９
８８
９１
９３
９３
９４
８９
９７
８３
６８
９５

沖
田浦町１
海浦１
鶴木山
大尼田
乙千屋
白木
芦北
田浦４
宮崎
小田浦２
道川内西
米田
大尼田
井牟田２
田浦町２
湯浦南
湯浦東
道川内東
天月
大尼田
計石西

※本町窓口に届け出た人で、承諾を得た人を掲載しています。
　なお、掲載の承諾には署名・押印が必要です。

１２.　 １
１２.　 １
１２.　 ２
１２.　 ４
１２.　 ６
１２. １２
１２. １３
１２. １５
１２. １８
１２. １８
１２. １８
１２. １９
１２. ２１
１２. ２２
１２. ２３
１２. ２３
１２. ２４
１２. ２４
１２. ２５
１２．２７
１２. ２７
１２. ２９

長船　正純
桝田　ハルノ
吉川　道則
濱松　俊一
浅野　道明
荒木　雄三
木渕　アサノ
田上　サツキ
山下　文夫
宮島　ツキ
田中　義信
道㟢　　子
神瀨　美知子
鶴本　春
濵村　ヨシコ
堀　　正
山川　サカ
鳥江　利行
鶴山　信弘
長迫　二義
上塚　由知子
鳥本　久義

葉

25 土
26 日
27 月
28 火
29 水
30 木 ・親子の安心サポート 9：30 〜
31 金 ・1 歳６か月児健診 13：00 〜
2/1 土
2 日
3 月
4 火
5 水 ・スロージョギングの時間 18：30 〜
6 木 ・親子の安心サポート 9：30 〜
7 金
8 土
9 日
10 月
11 火
12 水 ・産前産後の子育て準備講座 19：00 〜
13 木 ・親子の安心サポート 9：30 〜
14 金 ・３歳児健診 13：00 〜
15 土
16 日
17 月
18 火 ・行政相談 10：00 〜　役場研修室
19 水 ・行政相談 10：00 〜　活性化センター

20 木
・親子の安心サポート 9：30 〜
・スロージョギングの時間 18：30 〜

21 金 ・1 歳６か月児健診 13：00 〜
22 土

23 日
・消防点検 7：50 〜
　地域交流スポーツグラウンド

24 月
25 火 ・モグモグキッチン 9：30 〜
26 水
27 木 ・親子の安心サポート 9：30 〜
28 金 ・3 〜 4 か月児健診 13：00 〜

イベントカレンダー

編
集
後
記

▼
年
末
に
実
家
（
芦
北
の
山
間
部
）に
帰
省
し
、久
し

ぶ
り
に
泊
ま
り
ま
し
た
。寝
る
と
き
は
掛
け
布
団
を

一
枚
追
加
し
な
い
と
寒
い
。昔
は
何
と
も
な
か
っ
た

の
に
、年
取
る
と
寒
が
り
に
な
る
ん
で
す
か
ね
。

　
同
じ
芦
北
な
の
に
、国
道
3
号
線
沿
い
と
比
べ
る

と
気
温
が
4
〜
5
℃
違
い
ま
す
。（
田
中
）

▼
最
近
土
鍋
を
購
入
し
、ヘ
ル
シ
ー
な
野
菜
鍋
で
年

始
太
り
解
消
！
と
頑
張
っ
て
い
る
の
で
す
が
、一
向

に
痩
せ
ま
せ
ん
。な
ぜ
⁉︎
と
思
い
ふ
と
土
鍋
を
み
る

と
・・・
２
人
用
で
し
た
。ヘ
ル
シ
ー
で
も
食
べ
過
ぎ

は
ダ
メ
で
す
ね
。一
番
好
き
な
鍋
は
、大
根
お
ろ
し
を

た
っ
ぷ
り
入
れ
た
ミ
ゾ
レ
鍋
で
す
。風
邪
予
防
に
オ

ス
ス
メ
で
す
！
（
原
田
） 　広報あしきた（令和元年12 月号）において誤りが

ありました。謹んでお詫び申し上げますとともに、下
記のように訂正します。

訂正箇所 誤 正
11 ページの左上

囲み説明文
基金積立金及び

交際費
基金積立金及び

公債費
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携
行
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で
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本
人
確
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必
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に
な
り
ま
す

　
昨
年
7
月
京
都
府
京
都
市
伏
見
区
に
お
い
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人
的
被
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を
伴
う
爆

発
火
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し
た
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同
様
の
事
故
を
防
止
す
る
た
め
、
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防
法
が
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正
さ
れ
令
和
2

年
2
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日
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ら
携
行
缶
で
ガ
ソ
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ン
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合
、
身
分
証
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提
示
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使
用
目
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と
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し
た
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人
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（
本
人
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確
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で
き
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※
本
人
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認
及
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使
用
目
的
の
確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
、

　
　
購
入
で
き
な
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場
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あ
り
ま
す
。

　
●
問
い
合
せ
先

　
　
水
俣
芦
北
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
本
部

　
　
　
予
防
課
危
険
物
係　
窪
田　
☎
（
63
）
１
１
９
１

農地の区画整理をしませんか？
　水俣芦北地域では、農地の区画整理を進め
ています。町内では昨年度、宮浦地区と湯治
地区の一部で工事が完了しました。本年度か
らは新たに国見地区の区画整理を行います。
　区画整理は樹園地でも取り組むことができ
ます。町内の整備を進めるために、農林水産
課振興係までお問い合わせください。

整備前整備後

⬅

Q どうして区画整理するの？
・作業の効率化・省力化
・地域農業の活性化
Q どんな制度があるの？
県が行う補助事業制度を活用します。
・中山間地域総合整備事業
・農業競争力強化基盤整備事業

●問い合せ先
　　芦北町農林水産課振興係　☎（82）2511（内線 260）

宮浦地区の区画整理


