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夏だ！海だ！芦北だ！

芦北町

芦北町職員採用試験案内

芦北伽哩街道
インターハイに挑む
健康ルーム　健康のヒント探してみませんか

平成30年7月豪雨
緊急特集
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平成30年7月豪雨
　西日本各地に大きな被害ををもたらした平成 30年 7月豪雨。芦北町でも 7月 6日から 8日かけて
大雨となり、小田浦の観測所で 24時間最大 238ミリ、３日間累計で 367ミリの雨量を観測しました。
　この豪雨で、7月 10日現在、床上・床下浸水 39件、土砂崩れなどの公共土木被害 104件など、
町内各地で被害が発生しました。（写真：熊本県災害情報共有システムより）

３日間累計雨量 367ミリ　町内各地で被害
緊急特集
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▶︎
あ
ふ
れ
出
し
た
海
浦
川（
海
浦
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▶︎
路
肩
が
崩
落
し
た
県
道
芦
北
坂
本
線（
榎
川
内
）

▶︎
冠
水
し
た
海
浦
団
地
付
近

▶︎
土
砂
混
じ
り
の
雨
水
が
流
入
し
た
国
道
３
号（
小
田
浦・
塩
屋
交
差
点
）

▶︎
球
磨
川
の
増
水
で
冠
水
し
た
道
路（
天
月・
小
口
）

緊急特集　平成 30年 7月豪雨
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挑
広報あしきた　7月号

２
４
６
８

１０

１２
１３
１４
１６
１８

１９

２０

緊急特集　平成30年 7月豪雨
インターハイに挑む
芦北伽哩街道
健康ルーム　
　「健康のヒント探してみませんか」
住民生活課からのお知らせ
　　　　　　保険証の更新ほか
安全安心たより
イベントカレンダー
まちのわだい
お知らせ
子ども食堂オープン
/星野富弘美術館だより
あなたのブロック塀安全ですか
/外食でも健康に！女島ゆめもやい
うたせ船で水俣病を学ぶ講座
/ジェシカの芦北ダイアリー

２１

２２

２３

２４

今月の表紙　

6 月 29 日に鶴ヶ浜海水浴場で行われた海水
浴海開き。佐敷小４年生約 50 人が初泳ぎを
楽しみました。

PickUp News

芦
北
か
ら
全
国
へ

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に
挑
む

　

7
月
26
日
か
ら
8
月
20
日
ま
で
東
海
地
方
（
三
重
・
愛
知
・
静
岡
・
岐
阜
・
和
歌

山
）
で
行
わ
れ
る
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）。

　

町
内
関
係
で
は
芦
北
高
校
の
8
人
に
加
え
、
県
内
の
高
校
に
通
う
5
人
の
合
計
7
競

技
13
人
が
熊
本
県
代
表
と
し
て
全
国
の
舞
台
に
挑
み
ま
す
。

（
敬
称
略
。
○
の
数
字
は
学
年
）

井川龍
りゅうと

人
（九州学院高③・花岡西）

◎
陸
上
競
技

◎
空
手
道
競
技

今脇智
と も か

花
（信愛女学院高③・湯浦南）

田村　響
ひびき

（芦北高③・花岡西）

芦北に残る文化遺産
/広域イベント情報
地域おこし協力隊レポ
/おすすめ図書紹介
町民講座作品 /短歌
/出生・おくやみ
芦北町職員・消防本部職員採用試験

人 口　　　１７，５５４人　  （ー４１）

男 　　　　８，２５４人　  （−１３）

女 　　　　９，３００人　  （ー２８）

65 歳以上　　　　７，３３９人　  （−１４）

世 帯 数　　　　７，３２６世帯（ー　７）

人口のうごき（H30.7.1 現在）（　）内は前月比
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第
18
回
全
日
本
少
年
少
女

空
手
道
選
手
権
大
会

【
期
日
】
８
月
４
日
・
５
日

【
会
場
】
東
京
武
道
館

第
26
回
全
国
中
学
生

空
手
道
選
手
権
大
会

祝
全
国
大
会
出
場

釡つばさ
（佐敷中３年）

【
期
日
】
８
月
17
〜
19
日

【
会
場
】
宮
崎
市
総
合
体
育
館川口　孔

こう

（佐敷中３年）
山尾彩

あ み

碧
（佐敷小５年）

山下  凌
りょう

①
（宮浦）

白奥  匠
たくみ

①
   （白木）

邑上　颯
はやて

②
　（芦北）

岩永果
か だ い

大②
（本町）

木下大
た い が

雅②
（花岡東）

田代雅
ま さ き

貴③
（八代市）

福山哲
てっぺい

平②
（花岡西）

◎
相
撲
競
技

◎
カ
ヌ
ー
競
技

◎
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

◎
新
体
操
競
技

橋本大
たいよう

海
（文徳高②・宮浦）

竹下嘉
よ し の

乃
（水俣高③・計石東）

村中胡
く る み

水
（鎮西高③・横居木）

芦
北
高
校
新
体
操
部
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　500 円　　（61）3020　　9:00 〜
19:30　　無休

　800 円　　080（3967）5535
　10:00 〜 18:00　　不定休

　1,000 円　　（87）2866　　10:00 〜
16:00　　火・水・木・金曜

２０１8 あしきたカレーかいどう

十穀カレーうどん
〜太刀魚の天婦羅とサラ玉ちりめんのかき揚げをそえて〜

　1,000 円　　（87）2230　　11:00 〜
15:00（土・日・祝は18:00まで）　第 2 水曜

たばくまん特製のカレーを十穀うどん麺
にからめて召し上がれ！！地元太刀魚、
サラ玉、ちりめんも相性バッチリ。

道の駅たのうら　たばくまん
￥ ☎︎

休
営

芦北牛の牛モツカレー
リクエストにお応えして今年のカレーは
芦北牛の牛モツカレーです。トロットロ
に煮込んだモツとサラダ玉ねぎをたっぷ
り使用しました。

マリーンスポット M　
￥

休営

赤松館　カフェ　米蔵

赤松館百年伽哩
江上トミの生家藤崎家の優しいライスカ
レーと、ピリッとした現代向きのカレー
ライスがひと皿に。
あなたは、どちらがお好き？

￥ ☎︎
休

営

かっちょの彩鶏（いろどり）カレー

　800 円　　（82）2160　　12:00 〜
13:30、19:00 〜 22:00　　日・祝・不定休

人気を呼んだカレーが再来！ベースは牛
すじカレー。旬の野菜にドーンとチキン
カツ２枚。県南産の甘いトマトがよく合
います。

味乃なじみ
￥ ☎︎

休
営 　1,058 円　　（82）3691　　11:00 〜

15:00、17:00 〜 21:00　　第 4 木曜

あしきた牛カレー
長時間煮込んだ「あしきた牛」とサラダ
玉ねぎをトッピングした、少し辛めの特
製カレー。

レストランぎゅーぎゅー亭
￥ ☎︎

休
営

ＫＥＹ　ＭＡＮ　伝承カレー
県立芦北高校とのコラボレーション。県
産りんどうポークと芦高マーマレード入
りキーマカレーを是非ご賞味ください。

ファーマーズマーケットでこぽん
￥ ☎︎

休
営

　月　　日まで開催中！８ 31

☎︎
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　2,000 円　　（86）1929　　11:30 〜
14:00、17:00 〜 20:00（土・日・祝は 11:00
〜 15:00、16:30 〜 20:00）　　月曜

　　

日
本
の
家
庭
に
カ
レ
ー
を
広

め
た
料
理
研
究
家
江
上
ト
ミ
さ

ん
。
出
身
は
芦
北
町
で
国
登
録

有
形
文
化
財
「
赤
松
館
」
が
生

家
で
す
。
江
上
さ
ん
の
功
績
を

讃
え
よ
う
と
始
ま
っ
た
芦
北
伽

哩
街
道
も
今
年
で
13
回
目
と
な

り
ま
し
た
。
今
年
も
、
芦
北
の

旬
の
食
材
を
使
っ
た
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
豊
富
な
カ
レ
ー
メ
ニ
ュ

ー
が
揃
い
ま
し
た
。
初
参
加
の

店
舗
を
加
え
、
15
店
舗
で
趣
向

を
凝
ら
し
た
カ
レ
ー
メ
ニ
ュ
ー

を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

各
店
舗
で
カ
レ
ー
を
食
べ
て

ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
抽
選

で
食
事
券
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
全
店
制
覇
で
３

千
円
分
の
食
事
券
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

※
先
着
20
名
限
定
！

　

全
店
舗
制
覇
者
に
芦
北
伽
哩

街
道
オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト
バ
ッ

グ
と
芦
北
町
の
招
待
券
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
！

鍋焼きカレーうどん
熱々のカレーうどんを食べて、暑い夏を
乗り切りましょう！ご希望の方には、小
ライス付きです。
※土日祝は電話での確認をお願いします。

　800 円　　（82）5126　　11:00 〜
14:00、17:00 〜 21:00　　水曜

うめのや
￥ ☎︎

休
営

海の幸、山の幸カレー

　800 円　　（82）5844　　11:00 〜
23:00　　定休日なし

サラダ玉ねぎを丸ごとたっぷり入れて、
煮込んだ玉ねぎカレーに太刀魚とシーフ
ードをトッピングしました。

さるかに合掌亭
￥ ☎︎

休
営

なつこのチキンカレー

　870 円　　（82）3399　　11:30 〜
14:30、17:00 〜 22:00　　月曜

芦北特産の甘夏を丸ごと使ったチキンカ
レーです。スパイシーでフルーティーな
さわやかなカレーです。

ビストロパザパ
￥ ☎︎

休
営

サラたまたっぷりカレーうどん

　500 円　　（86）0259　　11:30 〜
14:00　　8 月 20 日㈪

サラたまたっぷりのカレーうどんです。
トッピングには、エビフライとチーズを
のせてボリュームたっぷり！

ヘルシーパーク芦北
￥ ☎︎

休
営

旨辛カレー坦坦麺

　800 円　　（82）4080　　11:00 〜
21:00　　定休日なし

旨辛の担担麺に、地元の味噌等で作った
カレー醤を加えて、カレー味の坦坦麺に
しました。

熊本ラーメンもっこす亭　芦北店
￥ ☎︎

休
営

カレー三太郎峠

　980 円　　（82）2919　　12:00 〜
14:00、18:00 〜 21:00　　火曜

妄想イタリアンカツカレー！
（ミラノ風カツレツ）（トマトカレー）
（バジル風味のキャベツ）
三つの味の峠を越えて行け〜

イタリア小料理 コラッジオ
￥ ☎︎

休
営

伽哩なるステーキ

　980 円　　（62）4200　　10:00 〜
15:00、17:00 〜 22:00　　不定休

フェア限定！こだわりカレーで柔らかく
煮込んだ芦北牛すね肉ステーキ。季節野
菜とお召し上がりください。

貝汁味処　南里
￥ ☎︎

休
営　756 円　　（69）0485　　11:00 〜

16:00　　月曜（祝日を除く）

愛林館カレー３種類
当館名物タイカレー、インドカレー、和
風カレーの中からお選び頂き、芦北のお
米でご賞味ください。

愛林館
￥ ☎︎

休
営

スペシャルカレー【１日10食限定】
ヒレ肉の柔らかい部位を揚げ、芦北町で
獲れた野菜とスパイスの効いたカレーが
おりなすハーモニーをご賞味あれ。

ステーキハウス　ダ・ロープ亭
￥ ☎︎

休

営

今
年
も
熱
き
伽
哩
巡
り

目
指
せ
全
店
制
覇
！

　
　
　
熱
き
伽
哩
を

　
　
　
　
　
　
食
べ
つ
く
せ
！
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手軽に野菜をもう一品

焼ゴーヤのおひたし

（１人分　カロリー 31kcal　塩分 0.7g）
①玉ねぎは薄切りにする。塩水（水 200cc に塩小さじ１を
溶かす）に約 10 分間つけてしんなりとしたら、もんで水気
を絞る。
②人参はせん切りにして塩少々をふってしばらくおき、水洗
いして絞る。
③ゴーヤは縦半分に切り、種とワタをスプーンで取り除く。
強火で熱した焼き網（または魚焼きグリル）でワタがあった
方から２〜 3 分、反対側を 2 分程度焼いて３ミリ幅に切る。
④★を小鍋に入れて弱火にかけ、少し煮立ったら火を止め、
①、②、③と削り節を和える。
⑤粗熱がとれたら器に盛り、刻み海苔をふる。

●作り方

健康ルームレシピ

ゴーヤ
玉ねぎ　
人参
みりん
薄口しょうゆ
削り節
刻み海苔
塩（分量外）

1/2 本
1/2 個
20g
大さじ１
大さじ１
１袋（5g）
少々
小さじ１

{★

あ
 し

 た の た め
 に健康
ROOMき   た   え   よ    う 健康ルーム　Vol. ４

　
皆
さ
ん
は
、
年
齢
を
重
ね
て
い
っ
た
と
き
、
ど
の
よ

う
な
生
活
を
送
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
か
？
日
常
的

に
介
護
を
必
要
と
せ
ず
、
自
立
し
、
生
き
が
い
を
持
っ

て
自
宅
で
楽
し
く
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　
平
均
寿
命
が
延
び
る
一
方
で
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
で
日
常
生
活
に
制
限
が
あ
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
、
健
康
上
の
問
題
に
制
限
さ
れ
る
こ

と
な
く
日
常
生
活
を
送
れ
る
期
間
、
い
わ
ゆ
る
「
健
康

寿
命
」
を
延
ば
し
、
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
“
健

康
づ
く
り
”
が
重
要
な
カ
ギ
と
な
っ
て
き
ま
す
。

健康増進課からのヘルスケア情報
  

健
康
の
ヒ
ン
ト
　

　
健
康
フ
ェ
ア
で
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
健
康
に
関
す
る
体
験
が
で
き
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
に
ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
R
の
紹
介
や
芦
北

高
校
生
徒
の
指
導
に
よ
る
木
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り
、
加

工
品
販
売
、
親
子
で
楽
し
め
る
お
楽
し
み
広
場
、
抽
選

会
も
あ
り
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
が
必
要
な
講
座
も
あ
り
ま
す
の
で
、

左
の
チ
ラ
シ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
自
分
の
身
体
状
態
に
応
じ
た
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

む
た
め
、
健
康
の
ヒ
ン
ト
を
探
し
に
ご
近
所
、
ご
家
族

お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

「
あ
し
き
た
健
康
フ
ェ
ア
」
で
“
健
康
づ
く
り
”

食育塾　教えて！あなたの「ベジレシピ」
『野菜いっぱいレシピ』を大募集 !!

▶内容　野菜を２種類以上使った野菜メインのレシピ
　　　　※町内のスーパーなどで買える野菜を使用
　　　　※１人分の材料代　250円以内
▶応募資格　芦北町住民
　　・小中学生の部　・一般（高校生含む）の部
　　※家族や友達同士のグループでも応募可
▶応募締切　８月３日（金）必着
▶応募方法　応募用紙に①２人分のレシピ、②必要事
　項を記入し、③料理の写真を添付のうえ、持参また
　は郵送のいずれかで応募してください。
※応募用紙は、芦北町健康増進課、田浦支所、各出張
　所、町内スーパーにあります。
※芦北町ホームページからもダウンロードできます。
▶その他　応募者には参加賞を差し上げます。
　　　　　各部門上位 3レシピは、表彰します。
▶応募、問い合わせ先
　〒 869-5498　芦北町大字芦北 2015
　芦北町 健康増進課　☎８２－２５１１

●材料（４人分）

探
し
て
み
ま
せ
ん
か
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き   た   え   よ    う

百歳体操

による加工品販売や
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国民健康保険被保険者の皆さまへ

　現在お持ちの保険証（水色）の 有効期限は、
７月３１日までです。新しい保険証（黄緑色）
は、７月中旬に簡易書留で郵送しています。
　８月１日からは新しい保険証を使用し、有
効期限の終了した保険証（水色）は破棄してく
ださい。

保険証が更新されます

新しい保険証（黄緑色）

国民健康保険の各種届出について
対象者 届出に必要なもの

社会保険などに
加入した方

 社会保険証など、国民健康保険被保険者証、印かん、
 個人番号が確認できる書類（マイナンバーカードなど）

社会保険などを
喪失した方

 健康保険離脱証明書など、印かん、
 個人番号が確認できる書類（マイナンバーカードなど）

マル学の交付を
受けている方

 現在お持ちのマル学保険証、在学証明書又は学生証の写し、
 印かん、個人番号が確認できる書類（マイナンバーカードなど）

※対象者と届出人が違う場合は届出人の身分証明書が必要となります。

加入 ·喪失の届出
は変更になってか
ら14日以内にお願
いします !!

受けよう　特定健診！
　１年に１回必ず受診し、生活習慣病を予防しましょう！

定期的な病院受診や血液検査などをされている方も、現在治療中の病気以外の生活習慣病に着目した
特定健診を受けましょう。新たにお申し込みをされる方は、住民生活課医療年金係までお電話ください。

集団健診
10月～ 11月実施

●実施場所　町内６会場　　
●特　　徴　がん検診と同じ日に同じ会場で受診できます！

●実施場所　町が契約する医療機関（要予約）
　芦北クリニック、井上医院、篠原医院、宮島医院、松本医院、竹本医院、
　七浦てらさきクリニック、溝部病院、百崎内科医院　ほか

歯科健診　〜誤
ご え ん せ い

嚥性肺炎や生活習慣病を予防しましょう〜

個別健診
7月～ 12月実施

各種健診一括申込書の提出内容により、受診券と健診案内を郵送していますので、ぜひお申し込みください

＊問い合わせ先 住民生活課 医療年金係　☎８２−２５１１（内線 142、146）
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後期高齢者医療被保険者の皆さまへ

　現在お持ちの保険証（青色）の有効期限は、
７月３１日までです。新しい保険証（黄色）は、
７月中旬に簡易書留で郵送しています。
　８月１日からは新しい保険証を使用し、有効
期限の終了した保険証（青色）は破棄してくだ
さい。
　「限度額・標準負担額認定証」をお持ちの方
は、新たな認定証を保険証と一緒に送付してい
ます。

　保険料の額については、7月中旬に送付してい
る平成 30年度後期高齢者医療保険料額決定通知
書をご確認ください。

※決定通知書と一緒に納付書が送付されてき
た方は、表示されている納期限内に納付をお
願いします。また、口座からの引き落とし（口
座振替）もできますので、 金融機関で手続き
をお願いします。

後期高齢者健診・歯科健診の申込方法
●各種健診一括申込書の提出内容により、受診券と健診案内を郵送しています。
　未提出の方にも健診案内をすることがあります。
●新たにお申込みをされる方は、右記までお問い合わせください。
※受診の際は、町が交付する受診券が必要です。

●実施場所　町内の歯科医院　
●特　　徴　口腔内の衛生状態や咀しゃくを含む機能チェック

後期高齢者健診　〜生活習慣病を予防しましょう〜

歯科健診　〜誤
ご え ん せ い

嚥性肺炎や生活習慣病を予防しましょう〜

住民生活課からの大切なお知らせです

保険証が更新されます

新しい保険証（黄色）

保険料について

受けよう　健診！

集団健診
10月～ 11月実施

●実施場所　町内６会場　　
●特　　徴　がん検診と同じ日に同じ会場で受診できます！

●実施場所　町が契約する医療機関（要予約）
　芦北クリニック、井上医院、篠原医院、宮島医院、松本医院、竹本医院、
　七浦てらさきクリニック、溝部病院、百崎内科医院　ほか

個別健診
7月～ 12月実施

その①

その②

個別健診
7月～翌３月まで実施

☆歯肉の炎症や歯の根の病気は、心臓やさまざまな臓器に影響を及ぼすことがあります。
☆検査項目などの詳細は「平成 30年度芦北町各種健診のご案内」をご覧ください。
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安全安心たより

事件・事故は１１０番
芦北警察署　☎︎（８２）３１１０

火事と救急は１１９番
芦北消防署　☎︎（８２）４７３１

　平成２９年度は水俣芦北管内で、 熱中症による救急搬送が４１件あり
ました。 熱中症は高温多湿な環境で、 放熱・発汗ができにくくなって発
症します。 特に、 暑さを感じにくい高齢者は、 屋内でも熱中症になる可
能性があります。室内を涼しくし、通気性の良い衣服で過ごしましょう！

もう一度、家族で確認！！

５月下旬に警察官を騙
かた

って小学生に声をかけ、
　　　　　　　　　車で連れ回した事案がありました！

気をつけて！に

声かけ事案の情報があれば、どんな小さなことでも構
いません。芦北警察署へ、情報提供をよろしくお願い
します。

事案発生！
熊本市内で
声かけ 連れ去り・

４７

詳しい対処法などは、広報あしきた６月号を再度チェック！

0

10

20

30

40

50

H25

２４

３１

３８
４１

年別搬送件数

H26 H27 H28 H29

①涼しい場所へ移動
②服を脱がせて、体を冷やす
③水分や塩分を補給

◆熱中症の対処法◆

2018．7 12広報あしきた



2018．7広報あしきた　13

子育て支援センター  行事予定（8 月）

※支援センターは未就園児と保護者なら誰でも利用できます。
　一時保育も行っています。
　子育て仲間づくりや情報交換にお気軽にご利用ください。
▶支援センター利用時間　毎週月曜日〜金曜日
　午前９時 30 分〜正午　午後２時 45 分〜５時
＊問い合わせ先　子育て支援センター（田浦保育園）
　☎（８７）００３４

  2 日（木） プール遊び
  ７日（火） プール遊び
31 日（金） 身体測定
※8 月生まれの誕生会は9 月に
　実施します。

《芦北児童館》　「夏に涼しく香るアロマグッズづくり」
とき　8月4日（土）　午後１時30分〜3時30分
対象　どなたでも　　

《湯浦児童館》　「集まれ！夏の児童館」
とき　8月29日（水）　午後１時30分〜4時
対象　どなたでも　※５競技で得点を競います　
※児童館は児童に健全な遊び場、機会を提供し、心身とも
　に豊かな発達ができるように支援する施設です。
▶利用時間　午前10時〜午後６時（月曜日休館）
＊問い合わせ先　
　芦北児童館　☎（８２）３０３６
　湯浦児童館　☎（８６）００７４　

　児童館からのお知らせ（８月の行事）

19 20  21

22 23 24 25 26 27

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

日 月 火 水 木 金 土

年金出張相談
（役場３階会議室）

３歳児健診
（きずなの里）

28

親子の安心サポート
（きずなの里）

親子の安心サポート
（きずなの里）

親子の安心サポート
（きずなの里）

7月19日〜8月25日
※日程は変更になることがあります 内は関連ページ

芦北町イベントカレンダー

19 20 21 22 23 24 25

親子の安心サポート
（きずなの里）

七夕まつり
（佐敷本通り一帯）
　　　　〜７日

町税納期限
  固定資産税 2 期分
　国保税　　1 期分

弁護士法律相談
（役場１階小会議室）

親子の安心サポート
（きずなの里）

３〜４カ月児健診
（きずなの里）

童話発表会
（社教センター）

子ども体験学習
（町外）

星野富弘美術館
「特別展②」同時開
催「夏の展示」　
〜 10 月 21 日

消費生活相談
（役場１階小会議室）

町民体育祭
軟式野球大会

（地域間交流スポーツグラ
ウンド、湯野浦運動公園）

葦北郡消防ポンプ操
法大会

（岩崎グラウンド駐車場）

町民体育祭
水泳大会

（町営温泉プール）

町民体育祭
ビーチボールバレー
大会（しろやまスカイ
ドーム）

３〜４カ月児健診
（きずなの里）

スポーツフェスタ
新体力テスト

（しろやまスカイドーム）

第３回藤井瑞希杯
バドミントン大会

（しろやまスカイドーム）
　　　　　　　〜12 日

子ども体験学習
（町内）

町民総踊り
　・花火大会

（芦北農村公園）
　　　　

田浦夏祭り
（御立岬海水浴場芝生
広場）　　

田浦納涼祭
（たのうら御立岬公
園駅前）　　

湯の香まつり
（湯の香橋付近空き地）
　　　　〜２９日

山の日

    

P18
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まちのわだいまちのわだい
熊本国税局から感謝状  e-Tax活用で

池田八代税務署長（左）から感謝状を受け取る竹𥔎町長

　熊本国税局から６月１３日に、インターネットの専用
回線「国税電子申告・納税システム（e-Tax）」を積極的
に活用して、所得税などの確定申告データの引継ぎを
行ったとして、感謝状が町に贈呈されました。八代税務
署の池田署長は、「芦北町はほぼ１００％の送信率、正
確さも素晴らしい」と絶賛されました。竹﨑町長は「税
は生活に関わる身近なもの。この感謝状を機に、もっと
啓発活動を行っていきたい」と話しました。

地震・津波だ！佐敷城跡に全力疾走

大野小児童とカンボジア留学生が田植え
　大野小では６月１４日に、中九州短期大学のカンボジ
ア人留学生と一緒にカンボジア支援米の田植えが行われ
ました。カンボジア人留学生のモイギアさんは「大野小
の子どもたちは元気で面白い！やさしい。田植えは初め
て、とてもいい経験になった。」と日本語は難しいと連
呼しながらも、一生懸命取材に応えてくれました。
　田植え後の早苗振りでは、大野の田植えに欠かせない
お赤飯やきんぴらをＪＡ女性部員や保護者の方々が手作
りされ振る舞われました。

　６月２４日に田川明るい農村実行委員会が主催する田
植えが行われ、ＡＬＴのマリッサ・ローズさんが田川地
区住民と泥だらけになりながら交流しました。初めての
田植えで興奮気味なマリッサさん。地域の人と英語と日
本語を交えながら交流し、昔ながらの手植えを体験した
後は乗用田植え機も運転していました。「出身地のフロ
リダはオレンジや牛肉が有名で、田んぼは無い。アメリ
カと日本の農業の違いが面白かったです。秋の稲刈りや
正月の餅つきが楽しみ！絶対参加します！！」と興奮気
味に話してくれました。

カンボジア人留学生と田植えをする児童たち

津波を想定し、避難のため坂道を駆け上がる生徒たち

地域の人の指導を受けながら田植え機に乗るマリッサさん

　６月２８日に佐敷中学校で地震・津波の避難訓練が行
われました。緊急地震速報が校舎内に響くと生徒たちは
机の下に素早く隠れ、その後津波警報も同時発令された
ため、全生徒が佐敷城跡駐車場へ避難しました。
　蒸し暑い中、お互いに声をかけ励まし合いながら、駐
車場までの急な坂道を懸命に登っていました。安全委員
長の３年山本倖瑛くんは、「とにかくきつかったけど、イ
メージ通りに行うことができた」と今後も啓発活動などを
頑張っていきたいと話していました。

田植え最高！ＡＬＴと農業で交流
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　佐敷小学校では、６月１５日にカンボジア募金バ
ザーが行われました。マッサージやもぐら叩きゲーム、
千本釣りなど様々な模擬店を開いていました。特に４
年生が総合的学習の時間で作った味噌は、開始すぐに
完売。口コミや早めに６月開催を周知したため、地域
の方も多く参加されていました。
　 ７ 月 ５ 日 に は バ ザ ー 収 益 金 の 贈 呈 式 が 行 わ れ、
１３６，２８５円を芦北町国際交流協会へ募金しまし
た。生徒代表の６年清水美采さん、田山月絃さんは、

「カンボジアの子どもたちがしっかり学校に行けるよ
うに、バザーを頑張った。機会があればカンボジアに
行って、学校風景や子どもたちと遊んでみたい」と素
敵な笑顔で話してくれました。

まちのわだい

御立岬ビーチサッカー
フェスティバル 2018

　

御
立
岬
ビ
ー
チ
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
が
6
月
９
日
、
10
日
の
両
日
、
御
立

岬
海
水
浴
場
の
特
設
会
場
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
小
・
中
学
生
、
一
般
、
女
子
の
部
な

ど
５
部
門
に
約
60
チ
ー
ム
６
０
０
人
が
参

加
し
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
初
日
は
一
般
の
部
予
選
リ
ー
グ
の
試
合

が
あ
り
、
上
位
チ
ー
ム
が
翌
日
の
決
勝
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
に
駒
を
進
め
ま
し
た
。

　
2
日
目
は
、
小
・
中
学
生
と
女
子
の
部

を
加
え
て
決
勝
大
会
が
行
わ
れ
、
各
コ
ー

ト
で
は
激
し
い
優
勝
争
い
が
展
開
さ
れ
ま

し
た
。
選
手
た
ち
は
ビ
ー
チ
の
砂
を
巻
き

上
げ
な
が
ら
、
ピ
ッ
チ
を
駆
け
巡
っ
て
い

ま
し
た
。

　
◎
上
位
成
績
（
町
内
関
係
の
み
）

【
小
学
生
の
部
】

▼
３
位　
Ｆ
Ｃ 

Ｋ
Ｌ
Ａ
Ｘ
Ｏ
Ｎ 

Ｕ
ー
12

【
中
学
生
の
部
】

▼
２
位　
Ｆ
Ｃ 

Ｋ
Ｌ
Ａ
Ｘ
Ｏ
Ｎ 

Ｕ
ー
15

【
一
般
の
部
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ク
ラ
ス
】

▼
３
位　
マ
シ
ュ
ケ
ナ
ー
ダ
芦
北

　

佐
敷
小
で
恒
例
の
カ
ン
ボ
ジ
ア
募
金
バ
ザ
ー

バザー収益金を竹浦教育長に手渡す代表児童

チャリティーバザーとして肩もみのサービスも さまざまな工夫をこらして行われたバザー

ク
ラ
ク
シ
ョ
ン

ク
ラ
ク
シ
ョ
ン
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お 知 ら せ

順位 地域体協 総合得点

１位 佐敷西 ４４
２位 泉南 ３８
３位 田浦北部 ３２

４位
大東

佐敷東
３１

６位 田浦南部 ２８
７位 湯島 １９

総合順位（７月１日現在）

町
民
体
育
祭

結
果

●
開
催
日 

６
月
17
日(

日)　
●
場
所  

し
ろ
や
ま
ス
カ
イ
ド
ー
ム

〈
男
子
〉　　
　
　
　
　
　
　
　
〈
女
子
〉

◆
優
勝　

大
東　
　
　

⑦

　

２
位　

泉
南　
　
　

⑥

　

３
位　

佐
敷
東　
　

⑤

　

４
位　

田
浦
北
部　

④

　

５
位　

佐
敷
西　
　

③

　

６
位　

田
浦
南
部　

②

　

７
位　

湯
島　
　
　

①

【
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
】　

◆
優
勝　

田
浦
南
部　

⑦

　

２
位　

田
浦
北
部　

⑥

　

３
位　

大
東　
　
　

⑤

　

４
位　

佐
敷
西　
　

④

　

５
位　

泉
南　
　
　

③

　

６
位　

湯
島　
　
　

②

　

７
位　

佐
敷
東　
　

①

●
開
催
日　

７
月
１
日

(日)

●
場
所　

ス
カ
イ
ド
ー
ム

◆
優
勝　

泉
南　
　
　

⑦

　

２
位　

佐
敷
西　
　

⑥

　

３
位　

田
浦
北
部　

⑤

　

４
位　

湯
島　
　
　

④

　

５
位　

田
浦
南
部　

③

　

６
位　

佐
敷
東　
　

②

　

７
位　

大
東　
　
　

①

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
】

【
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
】

●
開
催
日　

７
月
１
日

(日)

●
場
所　

芦
北
ボ
ウ
ル

◆
優
勝　

佐
敷
東　
　

⑦

　

２
位　

佐
敷
西　
　

⑥

　

３
位　

泉
南　
　
　

⑤

　

４
位　

大
東　
　
　

④

　

５
位　

湯
島　
　
　

③

　

６
位　

田
浦
北
部　

②

　

７
位　

田
浦
南
部　

①

【
ク
レ
ー
射
撃
大
会
】

●
開
催
日　

７
月
１
日

(日)

●
場
所　

湯
浦
温
泉
射
撃
場

◆
優
勝　

佐
敷
西　
　

⑦

　

２
位　

佐
敷
東　
　

⑥

　

３
位　

泉
南　
　
　

⑤

　

４
位　

田
浦
南
部　

④

　

５
位　

湯
島　
　
　

③

　

６
位　

大
東　
　
　

②

　

○
内
は
獲
得
総
合
得
点

【
卓
球
大
会
】

●
開
催
日　

６
月
24
日

(日)

●
場
所　

活
性
化
セ
ン
タ
ー

◆
優
勝　

田
浦
南
部　

⑦

　

２
位　

田
浦
北
部　

⑥

　

３
位　

佐
敷
西　
　

⑤

　

４
位　

湯
島　
　
　

④

　

５
位　

泉
南　
　
　

③

　

６
位　

佐
敷
東　
　

②

　

７
位　

大
東　
　
　

①

芦
北
の
　
　
　    

情
報

期日 お祭り 場所
28 日（土）
29 日（日）湯の香まつり 湯の香橋付近

29 日（日）田浦納涼祭 たのうら御立岬公園駅前
６日（月）
７日（火） 七夕まつり 佐敷本通り一帯

11 日（土・祝）
田浦夏まつり 御立岬海水浴場芝生広場
大野夏祭り 大野温泉センター

13 日（月）
古石夏まつり 古石みどりの里

女島夏まつり 女島活力推進センター
ゆめもやい

期日 お祭り 場所

14 日（火）
吉尾温泉あゆまつり 吉尾出張所

丸米ふるさと祭り 丸米地区生涯学習
センター

15 日（水）

大尼田ふるさと夏
まつり

大尼田地区生涯学
習センター

内野ふれあい夏祭り 内野小学校

大岩夏祭り 大岩地区生涯学習
センター

18 日（土）町民総踊り・花火大会 芦北農村公園

夏
祭
り

７
月

８
月

８
月

※日程は変更になる場合があります。

▶︎職種　一般事務
▶︎採用予定人員　１人程度
▶︎年齢等要件　大学卒業程度（平成６年４月２日
　から平成９年４月１日までに生まれた人）
▶︎一次試験期日　10 月 21 日（日）
▶︎受付期間　８月27日（月）〜９月14日（金）必着

＊申込用紙請求・問い合わせ先
　熊本県市町村職員共済組合　総務課
　☎︎０９６（３６５）１９００　（内線３１１・３１２）

平成30年度熊本県市町村職員
共済組合職員採用試験

募
集

▶︎対象者　　65 歳未満の人
▶︎種　別　　幼稚園非常勤講師　若干名
　　　　　　※免許保有者に限ります。
▶︎雇用期間　9 月１日〜平成 31 年 3 月 31 日
▶︎提出書類　履歴書（写真付き）
▶︎申込期限　8 月 10 日（金）
▶︎選考方法　書類審査、面接

＊申込・問い合わせ先
　教育課　学校教育係☎︎（８７）１１７１

臨時職員を募集します
（芦北幼稚園非常勤講師）

募
集
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お 知 ら せ

◎申込方法
　住所、氏名、電話番号、年齢を明記してハガ
キ、FAX、E メールで申し込んでください。

【作って飛ばそう！ペットボトルロケット】
　▶日時　8 月 5 日（日）午前 10 時〜正午
　▶場所　県環境センター（水俣市）
　▶申込期限　７月 28 日（土）
　▶定員　30 人（先着順）▶費用　無料
　▶準備物　500ml ペットボトル２本（炭酸　
　　　　　飲料用）、ペットボトルのふた 1 個

【地引き網体験】
　▶日時　8 月 18 日（土）午前 10 時〜
　▶場所　あしきた青少年の家、マリンパークビーチ
　▶対象　家族、グループ（6 人以内）
　▶募集　150 人（応募多数の場合抽選）
　▶費用　１家族（グループ）1,000 円
　▶申込期限　７月 29 日（日）
　※上記申込方法にアレルギーの有無を追加し
　　て申し込みください。
　＊申込・問い合わせ先
　　熊本県環境センター（水俣市明神町）
　　☎（６２）２０００　FAX（６２）１２１２
　　E メール：center@kumamoto-eco.jp

熊本県環境センター　８月のイベント

警察官Bおよび警察事務採用試験募
集

▶︎受付期間　８月３日（金）〜８月 24 日（金）
◎職種　警察官 B
▶︎採用予定　男性 36 人程度、女性 12 人程度
▶︎受験資格　平成３年４月２日から平成 13 年　
　　　　　　４月１日までに生まれた人
▶︎一次試験期日　10 月 14 日（日）
◎職種　警察事務
▶︎採用予定　4 人程度
▶︎受験資格　平成９年 4 月２日から平成 13 年　
　　　　　　４月１日までに生まれた人
▶︎一次試験期日　9 月 23 日（日）
※両職種とも大学卒業または平成 31 年３月末ま
　でに卒業見込みの人は受験できません。

＊問い合わせ先
　芦北警察署　☎︎（８２）３１１０
　県警本部警務課採用係  ☎︎０９６（３８１）０１１０

国立水俣病総合研究センター（国水研）
一般公開を開催

催
し

　国水研の紹介を兼ねた一般公開を開催します。
みんなが楽しめる科学イベントをたくさん用意し
ました。夏休みの自由研究の課題が見つかるかも
しれません。軽食や飲み物の販売、クイズラリー
も行います。入場は無料です。
▶︎日時　7 月 28 日（土）午前 10 時〜午後 4 時
　　　　（受付は午後 3 時まで）
▶︎場所　国立水俣病総合研究センター
▶︎内容　チョコレートを科学する、花から香玉を
　作ってみよう、タッチプール、毛髪水銀測定など

＊問い合わせ先
　国立水俣病総合研究センター
　☎︎（６３）３１１１　

普通救命講習会（再講習含む）講
習

　応急手当の正しい知識と技術を身につけるた
め、救急法の講習会を実施します。受講料は無料
です。身近な人が倒れたとき、救急車が到着する
までの応急手当が尊い命を救います。講習を受講
後３年経過した人は、再講習を受けられますよう
お願いします。
▶︎日時　９月２日（日）　午前９時〜正午
▶︎場所　水俣芦北広域消防本部　多目的ホール
▶︎対象　中学生以上　（定員 30 人程度）
▶︎内容　心肺蘇生法、AED、その他応急手当実技
▶︎申込期間　８月１3 日（月）〜 27 日（月）
　申込書は水俣消防署、芦北消防署にあります。
　ホームページからもダウンロードできます。
　必要事項を記入し消防署に提出してください。
※過去に受講し修了証をお持ちの方は申込書と一
　緒に提出をお願いします。

＊問い合わせ先
　水俣芦北広域行政事務組合消防本部
　　☎︎（６３）１１９１

救命の連鎖
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＊問い合わせ先　星野富弘美術館  ☎（８６）１６００

○
開
催
期
間　
７
月
24
日
㈫
〜
10
月
21
日
㈰

○
休
館
日　
　
第
２・４
月
曜
日
（
祝
日
除
く
）

○
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

「
私
に
で
き
る
こ
と
は
た
だ
ひ
と
つ
」
展　

　

本
展
で
は
、
昨
年
６
月
に
出
版
さ
れ
た
星
野

富
弘
・
花
の
詩
画
集
最
新
刊
『
足
で
歩
い
た
頃

の
こ
と
』
に
収
録
さ
れ
て
い
る
、
２
０
１
１
年

か
ら
２
０
１
６
年
ま
で
の
間
に
描
か
れ
た
、“
今

を
生
き
る
”星
野
富
弘
の
詩
画
作
品
を
展
示（
当

館
初
展
示
）
す
る
と
と
も
に
、
随
筆
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、同
時
開
催
の「
夏
の
展
示
」

で
は
、
夏
の
草
花
を
題
材
と
し
た
作
品
を
展
示

し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

◀作品紹介　「いわし」1985 年

美術館だより芦北町立

　添えられた詩は、入院中の昼食の様子である。長い闘病
生活中、様々な出来事があったであろう。ささやかな生活
のひとこまを詩にしている。気がつけば、人といわしが精
一杯口を開いている。いわしも、一瞬一瞬を懸命に生きよ
うとしていた。当時のスケッチブックの中に、この作品の
元となった、自分と母親と、箸に挟まれたいわしをサイン
ペンで描いたユーモラスな絵が残っている。

　

農
産
物
の
生
産
な
ど
で
障
害
者
の
自
立

支
援
を
行
っ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ば
ら
ん

家ち

が
６
月
、
町
内
初
と
な
る
子
ど
も
食
堂

を
佐
敷
の
向
町
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

こ
の
食
堂
で
は
障
害
者
と
無
農
薬
で
育

て
た
米
や
野
菜
な
ど
を
使
っ
た
日
替
わ
り

の
定
食
を
大
人
４
０
０
円
、
小
学
生
以
下

３
５
０
円
で
提
供
。
現
在
は
火
・
木
・
土

の
週
３
日
間
営
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
連
れ
で
食
堂
を
訪
れ
て
い
た
柿

坂
い
づ
み
さ
ん
と
山
田
綾
さ
ん
は
「
安
く

て
美
味
し
い
」
と
声
を
揃
え
ま
す
。
柿
坂

さ
ん
は
「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
話
が
で
き
て

楽
し
い
。
小
さ
い
子
ど
も
も
気
兼
ね
な
く

遊
ば
せ
ら
れ
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

同
法
人
の
松
原
久
美
子
理
事
長
は
、
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
両
親
が
共
働
き
の

家
庭
で
の
孤
食
の
問
題
な
ど
を
引
き
合
い

に
、「
人
が
集
ま
る
楽
し
い
場
所
に
し
た
い
。

食
事
を
注
文
し
な
く
て
も
構
わ
な
い
の
で
、

コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く

り
過
ご
し
て
ほ
し
い
」
と
気
軽
な
利
用
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

店
内
は
テ
ー
ブ
ル
や
カ
ウ
ン
タ
ー
、
座

敷
も
含
め
約
30
席
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

開
店
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
で
、

ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
が
、
大
人
数

の
場
合
は
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

＊
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ば
ら
ん
家ち

（
松
原
）

　

☎︎
０
９
０
（
１
９
７
９
）
１
３
２
９

松原理事長 (左)と調理を担当する森川由美子さん

世代間の交流の場とバランスのとれた食事を提供
子
ど
も
食
堂

食事をしながら、交流を楽しむ利用者
OPEN
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鉄筋
ひび割れ

高
さ

控え壁

根入れ

厚さ

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
確
保
、
防
犯
な
ど
の
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
が
、
地
震

時
に
倒
壊
や
落
下
な
ど
人
命
を
脅

か
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
所
有
者
の
責
任
で

適
切
に
管
理
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

ご
自
宅
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
が
被
害

を
出
さ
な
い
た
め
に
も
、
ま
ず
は

高
す
ぎ
な
い
か
、
控
え
壁
は
あ
る

か
、
傾
き
や
ひ
び
割
れ
な
ど
の
劣

化
は
な
い
か
な
ど
、
自
己
点
検
を

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
点
検
の
結
果
、
危
険
性
が
確
認

さ
れ
た
場
合
は
、
付
近
通
行
者
へ

の
注
意
表
示
を
速
や
か
に
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
点
検
や
補
修
・
撤
去
な

ど
も
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
専
門

家
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
町
有
施
設
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
に
つ

い
て
は
、
現
在
の
建
築
基
準
法
に

適
合
し
て
い
な
い
も
の
は
、
解

体・
撤
去
を
進
め
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
は
安
全
で
す
か

□１．塀は高すぎないか
　・塀の高さは地盤から 2.2m以下か
□２．塀の厚さは十分か
　・塀の厚さは 10cm以上か
　　（高さ 2m以上の場合は 15cm以上）
□３．控え壁はあるか（屏の高さ 1.2m以上の場合）
　・塀の長さ 3.4m以下ごとに屏の高さの 1/5以上
　　突出した控え壁があるか
□４．基礎があるか
　・コンクリートの基礎があるか
□５．塀は健全か
　・塀に傾き、ひび割れはないか
□６．塀に鉄筋は入っているか
　・専門家に相談しましょう

出展　パンフレット「地震から我が家を守ろう」
　　　日本建築防災協会２０１３・１より一部改変

ブロック塀について、以下の項目を点検し、ひとつでも不具合があれば危険なので改
善しましょう。まず外観で１〜５をチェックし、ひとつでも不具合がある場合や分からな
いことがあれば専門家に相談しましょう。

＊問い合わせ先
　建設課建築係　☎（８２）２５１１（内線２３２）

　

女
島
活
力
推
進
セ
ン
タ
ー
ゆ
め
も
や
い

を
拠
点
に
活
動
す
る
女
島
地
域
女
性
部

「
さ
ざ
な
み
」。
糖
尿
病
な
ど
の
患
者
や
健

康
に
気
を
つ
け
た
い
人
が
安
心
し
て
食
べ

ら
れ
る
外
食
メ
ニ
ュ
ー
「
ブ
ル
ー
サ
ー
ク
ル

メ
ニ
ュ
ー
」
を
考
案
し
提
供
を
始
め
て
い

ま
す
。

　

こ
の
ブ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
メ
ニ
ュ
ー
は
県
が

生
活
習
慣
病
対
策
の
一
環
と
し
て
推
進
し

て
い
る
事
業
で
す
。
今
年
４
月
時
点
で
県

内
の
飲
食
店
62
店
舗
92
メ
ニ
ュ
ー
が
提
供

さ
れ
て
お
り
、
町
内
で
は
唯
一
「
ゆ
め
も

や
い
弁
当
」
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ゆ
め
も
や
い
で
の
食
事
提
供
は
毎
週
日

曜
日
と
予
約
日
の
み
で
す
。
ゆ
め
も
や
い

弁
当
は
1
個
８
０
０
円
で
10
個
か
ら
注
文

で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

＊
問
い
合
わ
せ
先

　

女
島
活
力
推
進
セ
ン
タ
ー
ゆ
め
も
や
い

　

☎︎
（
８
６
）
２
１
５
２

外食でも健康に！　
女島ゆめもやいで健康メニュー提供

ゆめもやい弁当
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　学生の皆さんは夏休みがやっと近づ
いてきますね！７月には英国派遣事業
がありますので、国際交流協会が忙し
くなります。今回、学生８名と引率者
３名が派遣されます。イギリスは私の
母国ですが、海外生活には一応慣れて
きたので、学習会を準備するために学
生の気持ちを考えてみるのが難しかっ
たです。私にとっての当たり前のこと
は学生には当たり前じゃないし、この
機会をどうやって最大限に活用できる
のかを考えました。
　今回は、「comfort zone」（居心地
のよい領域）という言葉について話し
ます。英語圏で何か新しいことを挑戦
するとよくこの言葉が出てきます。こ
れは自分が心地良いと感じ、慣れ親し

んだものや、楽なものに囲まれている
ということです。こう読むと「結構いい
意味だな」と思うかもしれませんが、
`comfort zone` から出なければ、自
分を解き放つことはできないと思われ
ています。もちろん、言うだけは簡単
です。私も慣れ親しんだものが恋しく
て、お母さんが送ってくれるクッキーは
いつも楽しみにしています。
　`Comfort zone` の他、思い込みを
捨てることも大事です。他の国に行く
前に、どんな国なのかを想像するでし
ょうが、このイメージはメディアや映画
から形になって、当たることもあり、当
てが外れることもあります。思った通
りと違ったら、ちょっとがっかりする
時もあります。例えば、イギリス人は

紅茶を沢山飲みますが、アフタヌーン
ティはめったにしません。「不思議だ
な」と思うかもしれませんが、「なぜそ
うなっているだろう？」と調べてみれ
ば、理解を深める機会になります。ア
フタヌーンティの場合は、準備に手間
がかかるので、ちゃんとしたものより
毎日手軽な紅茶とクッキーを楽しむ人
が多いです。私の友達の中に紅茶を飲
まないイギリス人、寿司が好きじゃな
い日本人、まったく踊れないスペイン人
など一般的なイメージのステレオタイプ
と一致しない人が珍しくないです。こ
の、「想像」と「現実」のぶつかり合
いがあるので、想像より現実の方が面
白いです（笑）
　英国に行く学生達にアドバイスを一
言言うなら、「虚心坦懐（先入観を捨て
て）好奇心を持っていってらっしゃ
い！」と伝えたいです。

今月の英会話
”Step out of your comfort zone!” 
「自分にとって居心地の良い領域から
踏み出そう！」　　　　使ってみてね♪

 Vol.23水仙と桜の橋

Diary
うきうき

芦北

うたせ船で水俣病を学ぶ講座

参加者募集
― 過去・現在・未来・命紡ぐ海へ―

会　場：女島活力推進センター（ゆめもやい）

　　　　開催日：９月 29日（土）

　　　　　　　　午前 8時 30分〜午後３時まで

　問い合わせ先
　住民生活課　環境対策係
　☎（８２）２５１１（内線１４５、１４７）

―  募 集 要 項  ―
■募集人数：５０人（中学生以下は保護者同伴）
■参加費用：１，０００円／人（大人・こども同額）
■応募方法：はがき、FAX（0966-82-5135）、メール（kankyo@town.ashikita.lg.jp）
　　　　　　1.住所 2.氏名 3.年齢 4.電話番号を記入の上、下記までお申し込みください。
　　　　　　　※応募者が定員を超えると抽選になります。　
■応募締切：平成３０年８月３１日（金）必着（９月上旬発表予定）
■参加の条件として講座受講後に感想文の提出が必須となります。

―　講 座 内 容　―
■午　前：講演会、町内の中学生による作文発表
　午　後：船上学習（船長からの講話、網入体験　ほか）
　昼　食（船上で不知火海の幸を使用した昼食を堪能します。）
※雨天時は安全上の理由で船上学習は行わず、別プログラムとなります。
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83

佐
敷
城
跡
《
佐
敷
城
の
歴
史
㉑
》

　

清
正
が
こ
の
世
を
去
っ
た
時
、
子
の

虎
藤
（
後
の
忠
広
）
は
ま
だ
10
歳
と
幼

か
っ
た
た
め
、
徳
川
家
康
は
後
見
役
と

し
て
腹
心
の
藤
堂
高
虎
（
１
５
５
６
〜

１
６
３
０
）
を
熊
本
に
派
遣
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
も
と
も
と
加
藤
家
家
臣

の
ほ
と
ん
ど
は
、
清
正
が
肥
後
半
国
の

大
名
に
な
っ
た
際
に
召
し
抱
え
ら
れ
た

者
た
ち
で
、
清
正
存
命
中
は
戦
国
乱
世

を
生
き
抜
い
た
実
力
者
で
も
あ
る
彼
ら

を
、
清
正
本
人
の
高
い
能
力
と
カ
リ
ス

マ
性
で
統
率
し
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
ま
だ
幼
い
虎
藤
で
は
、
特
に
領
内

各
地
に
あ
る
支
城
の
城
主
と
し
て
高
い

独
立
性
を
持
つ
重
臣
た
ち
を
抑
え
る
こ

と
が
難
し
い
、
と
判
断
さ
れ
た
た
め
で

す
。

　

幕
府
は
加
藤
家
重
臣
の
力
を
削
ぎ
、

大
名
へ
の
権
力
の
集
中
を
図
る
た
め
、

家
臣
団
の
配
置
転
換
を
行
い
、
更
に
慶

長
17
年
（
１
６
１
２
）
６
月
に
は
矢
部

城
を
は
じ
め
と
す
る
支
城
が
破
却
さ
れ

ま
し
た
。
発
掘
調
査
で
出
土
し
て
い
る

瓦
か
ら
、
水
俣
城
は
慶
長
12
年
、
宇
土

城
は
慶
長
13
年
に
改
修
さ
れ
た
こ
と
が

判
明
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
城
も

廃
城
と
な
り
ま
し
た
。

　

慶
長
18
年
（
１
６
１
３
）
に
13
歳
と

な
っ
た
虎
藤
は
２
代
将
軍
徳
川
秀
忠
の

芦北に残る文化遺産

　
国
指
定
史
跡

　
平
成
20
年
３
月
28
日
指
定

芦北町・八代市・氷川町定住自立圏
イベント情報

八代市

一
字
を
賜
り
、
名
前
を
忠
広
と
改
め
、

そ
の
後
、
徳
川
秀
忠
の
養
女
と
結
婚

し
、
徳
川
家
の
縁
戚
と
な
り
ま
す
。

　

元
和
元
年
（
１
６
１
５
）
５
月
に
大

坂
夏
の
陣
で
豊
臣
家
は
滅
亡
し
、
翌
６

月
に
は
幕
府
よ
り
一
国
一
城
令
が
発
令

さ
れ
、
肥
後
国
で
は
支
城
と
し
て
残
さ

れ
て
い
た
南
関
城
・
内
牧
城
と
共
に
佐

敷
城
も
取
り
壊
さ
れ
て
し
ま
い
、
廃
城

と
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
八
代
城
（
麦

島
城
）
は
特
例
と
し
て
、
存
続
を
許
さ

れ
て
い
ま
す
。
城
代
の
加
藤
与
左
衛
門

重
季
は
佐
敷
を
離
れ
て
熊
本
城
に
入

り
、
五
人
の
家
老
の
一
人
と
し
て
忠
広

の
補
佐
に
当
た
り
ま
し
た
が
若
い
忠
広

は
家
臣
団
を
統
御
で
き
ず
、
や
が
て

「
牛
方
馬
方
騒
動
」
と
い
う
家
臣
団
の

争
い
へ
と
発
展
し
ま
す
。

水
俣
城
跡
か
ら
出
土
し
た
慶
長
十
二
年
の
年

号
入
り
軒
平
瓦
。
佐
敷
城
跡
か
ら
も
同
じ
年

号
入
り
の
軒
平
瓦
が
出
土
し
て
い
る
。

（
写
真
提
供　

水
俣
市
教
育
委
員
会
）

芦北町・水俣市・津奈木町広域
イベント情報

津奈木町さかもと八竜天文台　夏休みイベント

氷川町 地蔵まつり＆花火大会

約一世紀ぶりに同じ方角で輝く惑星を観察しませんか。

▶問い合わせ　さかもと八竜天文台☎ 0965-45-3453  
　開館時間：午後 1 時〜午後 10 時
　休館日：火曜日（夏休み期間中のみ）
　入館料：大人 300 円、小中高生 150 円、幼児無料　
　　　　

惑星観望会  7 月 20 日㈮〜８月末　午後８時〜 10 時

皆既月食観望会
 7 月 28 日㈯　午前 3 時〜 5 時
（雨天・曇天中止）

火星大接近
 7 月 31 日㈫　午後 7 時 30 分〜 10 時
 ※午後 7 時 特別開館（雨天・曇天中止）

水俣市 第 63 回恋龍祭が開催されます
水俣の真夏の祭典「恋龍祭」が 7 月 21 日㈯・22 日
㈰に開催されます。
▶日時  ★市民総おどり 21 日㈯  午後 6 時〜７時半
　　　  ★市民パレード（仮装・みこし 他）　　
　　　　　　　　　　 22 日㈰  午後 2 時半〜５時半
　　　  ★七夕飾り　　両日終日展示
▶場所　水俣市内中心商店街　　
▶問い合わせ　
・総おどり・七夕飾り ☎ 63-2128（水俣商工会議所）
・パレード　　　　　 ☎ 61-1628（市経済観光課）

習字灯篭展示やビアガーデン、花火大会（約 500 発）、
陶器製の風鈴や皿・湯呑みなどの展示販売、世相や動
物を題材とした造り物展示、スタンプラリーなど
▶日時　 8 月 24 日㈮午後 6 時〜
▶場所　氷川町宮原振興局周辺　
▶問い合わせ　
　氷川町観光物産協会（宮原振興局商工観光課）
　☎ 0965-62-2315

当日は多くの出店やステージでの催しが繰り広げられ
ます。総踊りやチャリティーお楽しみ抽選会もありま
す。なんと言っても間近で打ち上げられる 600 発以
上の花火は迫力満点です。ぜひお越しください。
▶日時　8 月 4 日㈯午後 6 時〜
▶場所　津奈木町総合グラウンド　
▶内容　ステージ催し物、総踊り、花火、抽選会など
▶問い合わせ　津奈木町夏祭り実行委員会
　　　　　　　☎ 78-3580（津奈木町商工会）

復興支援　つなぎ夏祭り
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おすすめ図書紹介

大型トラック脱輪事故をモデルと
した巨編小説。原因は整備不良な
のか、トラック自体の欠陥なのか。
家族、仲間とともに真相に迫る…
６月公開の映画原作本。

「
空
飛
ぶ
タ
イ
ヤ
」

池
井
戸 

潤 

著
（
実
業
之
日
本
社
）

何気なく使う言葉「おっとっと」。こ
の絵本をお子さんと一緒にリズミカ
ルに楽しく読んでみてください。読ん
でいるうちに自然と体が動き出すか
もしれません。

ま
つ
も
と 

さ
と
み 

作  

う
し
ろ 

よ
し
あ
き 

文

わ
た
な
べ
さ
と
こ 

絵　
（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
）

お子さんとの散歩の途中に見かけ
るたくさんの草花。知っているも
のもあれば、知らないものもいっ
ぱい。そんな時に草花図鑑をひら
いて調べてみませんか。

子
ど
も
に
教
え
て
あ
げ
ら
れ
る

　「
散
歩
の
草
花
図
鑑
」

岩
槻 

秀
明 

著
（
大
和
書
房
）

BOOK町立図書館 ☎（８２）２２１３

図書館休館日　【社教センター】８月５日（日）、11日（土・祝）
【田浦図書室】     7 月 23 日（月）、８月13 日（月）、14 日（火）、15 日（水）、27 日（月）

　
芦
北
町
に
来
て
色
々
な
場
所
を
見
て
回
っ
た

と
こ
ろ
、
使
わ
れ
て
い
な
い
施
設
や
廃
校
に
、

十
分
に
使
え
る
設
備
が
た
く
さ
ん
眠
っ
て
い
る

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
方
々
の
協
力
を
得
て
旧
湯
浦
第

二
保
育
園
だ
っ
た
内
野
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
ら
、

使
わ
れ
て
い
な
い
ガ
ス
台
や
オ
ー
ブ
ン
、
冷
蔵

庫
を
廃
校
に
な
っ
た
大
野
中
学
校
家
庭
科
室
へ

移
設
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
閉
校
し
た
大
野

中
学
校
を
利
用
し
、『
大
野
中
家
庭
科
室

（
仮
）』
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
再
度
命
を
吹
き
込
ん

で
い
ま
す
。

　
現
在
は
大
野
の
米
を
使
っ
た
米
粉
の
作
成
、

そ
れ
を
使
っ
た
特
産
品
を
考
案
中
。
芦
北
町
ふ

る
さ
と
納
税
へ
の
出
品
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
将
来
的
に
は
多
目
的
ホ
ー
ル
を
使
っ
た
レ
ス

ト
ラ
ン
、
カ
フ
ェ
、
教
室
を
使
っ
た
民
泊
等
が

で
き
れ
ば
い
い
な
～
と
夢
を
膨
ら
ま
せ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

廃校を再利用して
　　　　食の発信へ

インスタグラム、フェイスブック更新中
「芦北町地域おこし協力隊」

Instaglam Facebook

地域おこし協力隊

花枝俊輔

「
パ
ン
ダ
の
あ
か
ち
ゃ
ん 

お
っ
と
っ
と
」

■各地のイベントで出店します
　現在地域おこし協力隊 3 名で地域のお
祭りやイベントに積極的に参加していま
す！移住して１年未満のため、まだまだ芦
北について知らないことがたくさんありま
すので、地域のイベントやお祭に参加さ
せていただき、一緒に地域を盛り上げて
いければいいなと思っています。
　現在は【7/28 〜 29】の湯の香まつり
に出店予定です。遊びに来ていただける
と嬉しいです！
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町民講座作品紹介

書
道
（
か
な
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
林
田
純
子

編
集
後
記

老
人
を
演
じ
て
な
お
も
覆
い
難
く

若
々
し
さ
あ
り
中
村
雅
俊
　
　
　
　
　
　
古
本
史
子

短
　
歌

芦
北
短
歌
会

「
山
に
い
り
て
」

雑
草
と
う
草
は
無
き
と
は
言
う
け
れ
ど

そ
の
名
「
継ま
ま
こ子
の
尻
ぬ
ぐ
い
」
と
は
　
　
宮
島
住
子

そ
れ
ぞ
れ
の
薀う
ん
ち
く蓄
あ
り
て
並
ぶ
味

煮
豆 

鶏
飯 

友
の
輪
の
中
　
　
　
　
　
　 

宮
嶋
良
子

田
起
こ
し
を
待
ち
わ
び
し
も
の
数あ
ま
た多
い
て

蛙 

白
鷺 

鴉か
ら
すも

我
も
　
　
　
　
　
　
　
　 

米
良
佑
子

田
植
え
靴
重
く
ぬ
か
る
み
立
ち
往
生

踏
ん
張
り
き
か
ず
田
の
中
よ
ろ
よ
ろ
　
　
馬
場
泰
子

▼
先
日
の
大
雨
で
被
害
に
遭
わ
れ
た
皆

さ
ま
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
い
き
な
り
で
す
が
、
こ
こ
で
問
題
で

す
。「
あ
な
た
は
川
沿
い
の
集
落
の
住

民
で
す
。
あ
な
た
と
高
齢
の
母
、
妻
、

小
学
生
の
子
ど
も
2
人
の
5
人
家
族
。

激
し
い
雨
が
降
り
続
き
、
洪
水
の
危
険

が
あ
る
こ
と
を
防
災
無
線
で
知
っ
た
。

現
在
深
夜
12
時
。
今
す
ぐ
避
難
を
始
め

る
？
Ｙ
Ｅ
Ｓ
／
Ｎ
Ｏ
で
答
え
て
く
だ
さ

い
。」（
災
害
対
応
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
「
ク

ロ
ス
ロ
ー
ド
」
よ
り
）
▼
い
か
が
で
し

た
か
。
こ
の
問
題
に
正
解
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
頭
の
中
で
災
害
が
疑
似
体
験
で

き
た
で
し
ょ
う
か
。
こ
ん
な
時
、
あ
な

た
な
ら
ど
う
す
る
か
イ
メ
ー
ジ
し
た
り
、

家
族
で
話
し
合
っ
た
り
し
て
お
く
こ
と

が
、
災
害
か
ら
身
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　
　
（
上
野
）

▼
今
回
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
田
川

地
区
で
の
田
植
え
で
、
乗
用
田
植
え
機

を
運
転
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
思

っ
て
い
る
方
向
に
進
ん
で
く
れ
ず
、
少

し
波
打
っ
た
並
び
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
色
々
な
人
生
初
を
こ
の
４
カ
月

で
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

年
度
も
残
り
８
カ
月
、
ど
ん
な
人
生
初

が
あ
る
の
か
！
？
ワ
ク
ワ
ク
し
つ
つ

日
々
取
材
に
突
撃
し
、
編
集
と
締
切
り

に
追
わ
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
原
田
）

お誕生おめでとう
H30.6. １〜 6.30 受付分（敬称略）受付件数 5 件

※本町窓口に届け出た人で、承認を得た人を掲載しています。

　町外に提出した人で、掲載を希望する場合は、役場総務課

　秘書広報係までご連絡ください。

　氏　　名　　   出生日　   性別　  保護者　　  区

谷脇　晃
こ う わ

和　　  ５．２２　　男　　健太郎　小田浦３
森　　柚

ゆ ず か

樺　　  ６.　 ７　　女　　紘史　　宮浦
上村　奏

そうしん

心　　  ６．１９　　男　　光　　　田浦町１
渕上　稀

ま れ

礼　　  ６. １９　　女　　純　　　湯浦北
橋口　実

み さ と

里　　  ６. ２１　　女　　貴文　　湯浦東

H30.6. 1 〜 6.30 受付分（敬称略）受付件数 35 件

※本町窓口に届け出た人で、承諾を得た人を掲載しています。
　なお、掲載の承諾には署名・押印が必要です。

ご冥福をお祈りします

６.　 １
６．  ２
６．  ２
６．  ８
６．  ８
６．  ８ 
６．１１ 
６．１１  
６. １２
６. １２
６. １２
６. １２
６．１６
６. １７　
６．１８　
６．１８
６．１９
６．１９
６．２２
６．２２
６. ２３
６．２４
６．２４
６．２４
６．２６
６．２７
６．２８
６．２９
６．３０

６２
９７
８０
９４
８３
７６
８４
９８
８７
５４
６１
８３
９４
８６
９３
８１
８５
９８
８９
９３
９７
９１
９５
９３
９７
９１
７６
６５
８９

小田浦２
花岡西
湯浦南
永谷
大野
大岩二
田川
沖
小田浦５
白岩
大野
湯浦南
海浦１
田浦２
小田浦４
市野瀬
白岩
海浦１
井牟田１
女島西
天月
田浦１
田浦町１
白木
國見
大野
田浦町３
芦北
田浦町１

坂道　征一
山下　壽吉
道園　勝
元村　ヂエ
荒川　勝
徳嶋　ハツ子
山田　ハナミ
池田　スエ
道下　義行　
溝口　哲也　
城戸　英光　
橋本　富男　
鶴川　ハナ子  
平中　キミエ
園田　ミツヱ
阪中　キヨ子  
山田　長政  　
宮﨑　フミエ
中村　利明　
大﨑　シク　
才塚　安夫　
白濱　廣　　
松永　時義　
白淵　あやめ　
勝田　ソイ　
野田　ヤエ　
吉野　利幸　
仲田　巳義   
嶋中　靜子   

　 氏　　名                死亡日　        年齢　　　　  区　
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職種 採用予定人員 受験資格 試験内容

一般事務
（高卒程度） ４人程度 平成３年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた人 教養試験、作文試験、

一般性格診断検査

建　　築
（大卒程度） １人程度

・昭和 58 年４月２日から平成 9年４月１日までに生まれた人
・平成 9年４月２日以降に生まれた人で学校教育法による大学
（短期大学を除く。）を卒業または平成 31年３月末までに卒業
見込みの人

教養試験、作文試験、
専門試験（建築）、
一般性格診断検査

職種 採用予定人員 受験資格 試験内容

消防 5 人程度 平成 6年４月２日から平成 13 年４月１日ま
でに生まれた人

教養試験、作文試験、
消防適性検査（Ａ）

◆申込用紙は次のいずれかの方法で請求してください。
①芦北町役場総務課に来庁し、請求　　
②芦北町ホームページからダウンロード
③郵便で請求　封筒の表に「芦北町職員採用試験申込書請求」と朱書きし、
140 円切手を貼った宛先明記の返信用封筒（角２）を同封のうえ請求
※電子申請もできます。

①水俣芦北広域行政事務組合消防本部総務課に来庁し、請求
②消防本部ホームページからダウンロード　
③郵便で請求　封筒の表に、「消防本部採用試験申込書請求」と朱書きし
請求。140 円切手を貼った宛先明記の返信用封筒（角２）を同封すること。

◆申込用紙は次のいずれかの方法で請求してください。

消防本部職員採用試験（試験会場：津奈木町農業就業改善センター）

芦北町職員採用試験　（試験会場：津奈木町役場３階会議室）

受付期間　７月 23 日（月） 〜８月 10 日（金）※当日消印有効

受付時間は、午前８時 30 分〜午後５時まで。持参の場合は土日を除く。

　〒８６９−５４９８　
　芦北町大字芦北２０１５
　芦北町役場　総務課　
　☎︎（８２）２５１１（内線２１９）

　〒８６７−０００３　
　水俣市ひばりヶ丘３番１２号
　水俣芦北広域行政事務組合
　消防本部　総務課　☎︎（６３）１１９１
　

芦北町職員採用試験
　　　　消防本部職員採用試験

平成 30 年度

日　時         

水俣芦北広域
行政事務組合

◆問い合わせ・申込書請求先

◆問い合わせ・申込書請求先

この町で共に働こう！

（市町村等職員採用共同試験）

すべては次代を担う
子どもたちのために

一般事務

消　防

建　築

　午前８時 30 分〜　
一次試験 ９月16日（日）


