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9
月
26
日
（
火
）佐
敷
地
区
に
昨
年
か
ら
整
備
し

て
い
た
災
害
公
営
住
宅
が
完
成
し
、落
成
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。式
に
は
入
居
者
や
建
設
業
者
な
ど
関
係

者
約
40
人
が
出
席
。

　
竹
﨑
町
長
は
「
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
の
ひ
と
つ
で
も

あ
る
災
害
公
営
住
宅
が
完
成
し
、入
居
者
の
方
々
に

と
り
ま
し
て
も
、待
ち
に
待
っ
た
こ
の
日
を
よ
う
や
く

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
、大
変
う
れ
し
く

思
う
」と
挨
拶
。来
賓
の
国
土
交
通
省
九
州
地
方
整
備

局
森
戸
義
貴
局
長
は
「
本
住
宅
の
完
成
は
、被
災
さ

れ
た
皆
さ
ま
が
新
し
い
第一歩
を
踏
み
出
す
こ
と
に
大

き
く
寄
与
す
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
」と
祝
辞
を
述
べ

ま
し
た
。

　
ま
た
式
で
は
「
鍵
渡
し
式
」が
行
わ
れ
、９
世
帯
の

入
居
者
を
代
表
し
て
矢
野
解
光
さ
ん
が
、竹
﨑
町
長

か
ら
木
製
の
レ
プ
リ
カ
鍵
を
受
け
取
り
ま
し
た
。矢
野

さ
ん
は
「
入
居
で
き
る
こ
と
に
感
激
し
て
い
ま
す
。長

い
避
難
生
活
か
ら
解
放
さ
れ
た
気
持
ち
で
す
」と
話
し

ま
し
た
。

　
な
お
、湯
浦
地
区
に
整
備
し
て
い
る
災
害
公
営
住

宅
の
落
成
に
つ
い
て
は
次
号
に
掲
載
し
ま
す
。

▲県内の公営住宅では初の町産材と東京五輪のレガシー材を使用したエレベーター付き木造３階建てを採用

▲テープカットする関係者（左から宮内芦北町議会議長、竹﨑町長、国土交通省九州地方整備局森戸義貴局長、荒川知章県議会議員）

▲竹﨑町長から鍵を受け取る矢野さん（左）

　９月２５日（月）役場で立地協定調印式が行われ
ました。芦北町と立地協定を締結したのは、廃校と
なった校舎を住民が集う場所に再生する事業など
を行う一般社団法人おかえり集学校（埼玉県、碇敏
之代表理事）です。
　式には、同法人、熊本県、町の関係者が出席。進出
協定書にそれぞれサインし協定を締結しました。同
法人の碇代表は「熊本県内では２校目の進出とな
ります。地域住民のみなさんにも空き教室を利用し
てもらい、いろいろな人が集まる『集学校』にして
いきたい」と抱負を語りました。
　今後、地元から３人ほどを雇用し、来春開校を予定
しています。

廃校をみんなが集まる場所へ
海浦小学校跡に企業進出 立地協定調印式

▲協定書を手に碇代表（中央）熊本県芦北地域振興局小原局長（右） 
　竹﨑町長（左）

　９月２９日（金）国や県の関係者が役場を訪れ、令
和２年７月豪雨で発生した災害の工事完了と、事務
所の閉所について竹﨑町長に報告しました。
　これは、球磨川流域をはじめとして県内各地で河
川の氾濫や土砂崩れなどを含む甚大な被害が発生
した事を受けて、令和２年８月２５日、被災した治山施
設や林地の復旧に関する事業について、 熊本県知
事から農林水産大臣に対し国の直轄事業による施
工の要請が行われ、同年9 月1 日から九州森林管理
局において、 芦北町、 津奈木町及び水俣市内の計
36 か所の地区を対象に「芦北地区特定民有林直
轄治山施設災害復旧等事業」として、町や県に代わ
り国（林野庁）が事業を実施されました。
　９月１１日に最後の工事が完了し、９月２５日に熊本
県への引継ぎを終え、3 年間にわたる災害復旧等
事業を終了しました。本事業の終了に伴い、令和2
年１０月に芦北地域振興局内に設置された「芦北地
区特定民有林直轄治山対策室」については、９月末
をもって閉所されました。
　九州森林管理局計画保全部池田秀明部長は「現
場によっては、地元の協力がなかなか難しい地域も
あるなか、当地域（芦北町）においては、地元住民、
役場に協力をいただきスムーズに工事を進めるこ
とができた。感謝申し上げる」と述べられ、竹﨑町長
は「災害直後に直轄治山対策室を設置していただ
き、スピーディーに工事を完了していただいたこと
に感謝申し上げる」と感謝の意を伝えました。

芦北地区特定民有林直轄治山施設災害復旧等事業
工事完了と事務所閉所の報告

▲九州森林管理局 池田秀明計画保全部長（右）
　　　　同　　　 林友和計画保全部治山課長（左）

▲工事完了の報告をされる林野庁・熊本県職員のみなさん

災
害
公
営
住
宅
落
成

災
害
公
営
住
宅
落
成
（
的
場
尻
団
地
）

（
的
場
尻
団
地
）

復
興
の
シ
ン
ボ
ル

復
興
の
シ
ン
ボ
ル

復旧・復興

企業進出
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９
月
30
日
（
土
）し
ろ
や
ま
ス
カ
イ

ド
ー
ム
で
「
芦
北
町
演
能
会
」が
令

和
元
年
以
来
、４
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
今
年
で
結
成
30
周
年
と
な
る
湯
の

香
太
鼓
に
よ
る
勇
壮
な
和
太
鼓
演
奏

の
後
、狂
言
み
の
る
会
に
よ
る
「
附

子(

ぶ
す)

」、喜
多
流
喜
秀
会
に
よ
る

「
鵜
飼(

う
か
い)

」が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。観
客
は
砂
糖
を
盗
み
食
い
し

た
召
使
い
と
主
人
の
滑
稽
な
や
り
取

り
が
見
せ
場
の
狂
言
や
、殺
生
の
罪

に
苦
し
む
鵜
飼
の
霊
が
成
仏
す
る
ま

で
を
演
じ
た
能
の
奥
深
い
世
界
観
に

見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

上位入賞団体

第７８回県民体育祭　空手道　グラウンド・ゴルフ女子が第７８回県民体育祭　空手道　グラウンド・ゴルフ女子が優勝優勝

まちまちののわだいわだい

▲ 消防団員に補助され放水体験をする芦北高校生（同校グラウンド）

　９月７日（木）湯浦中学校でプロのオーケストラによ
る演奏会がありました。これは、文化芸術の鑑賞を通じ
て子どもたちの創造力を養う文化庁の「文化芸術による
子供育成推進事業」の一環として行われたもので、関西
フィルハーモニー管弦楽団（指揮：横山奏氏）のメン
バー約６０人が体育館に集まった１２０人余りの生徒を
前に、ベートーヴェンの「運命」など１０曲を披露しま
した。また、指揮を体験するコーナーが設けられ、指揮
を体験した瀧山優世さん（２年）と荒川結音さん（１年）
は「緊張したけど、自分たちの指揮に合わせて演奏して
くれて楽しかった」と話しました。▲代表生徒により指揮棒が振られオーケストラが演奏

▲ お客さまへ販売する商品の説明もバッチリ！

放 水 始め！！ 芦高生が消防団を体験
　１０月１１日（水）芦北高校の生徒が、消防団の活動
体験を行いました。これは、同校の火災避難訓練の一環
として、芦北町消防団が初めて行ったもので、年々減少
する消防団員の入団 PR 活動も兼ねて実施されました。
　当日は生徒、学校関係者、芦北町消防団員ら２３０名
が参加。体験では５名の生徒代表が１５m 先の的を目
がけて放水。水圧で暴れそうになる放水口に苦戦しなが
らも的を倒していました。放水を体験した福田悠介さん

（林業科３年）は「将来は消防士を目指しています。放
水は初めてで少し緊張しましたが、良い経験ができまし
た」と感想を話しました。

　９月２８日（木）平生の国道３号線で交通安全啓発運
動が行われました。これは、芦北町交通安全協会湯浦支
部が実施したもので、当日は支部会員、芦北警察署員な
ど約２０名が、道路を往来する自動車のドライバーに「ス
ピードは控えめに」「夕方は早めのライト点灯を」など
と呼びかけていました。
　参加した同協会支部長の内田喜一さんは「このような
啓発活動をする事で、ドライバーの皆さんにも安全意識
が浸透してくれれば嬉しい」と話しました。

▲ ドライバーに交通安全を呼びかけ

　９月８日（金）佐敷小学校で「チャリティーバザー」
が行われました。令和２年７月豪雨災害や新型コロナウ
イルス感染症の影響で、地域住民などが参加しての開催
は４年ぶり。当日は児童がクラスごとに趣向を凝らした
マッサージやゲームなどの店をオープン。お客として訪
れた保護者、地域住民、保育園児などに「いらっしゃい
ませー！」と元気のいい声を響かせていました。なお、
同バザーの売上は、カンボジアに学校を建てるための資
金として、芦北町国際交流協会を通じて寄附されます。

ブラボー！ オーケストラの演奏に魅了

カンボジアに学校を  チャリティーバザー

ご 安 全に！  交通安全啓発運動

　
４
年
ぶ
り
の
開
催
と
な

る
県
民
体
育
祭
が
９
月

16
日
か
ら
24
日
に
か
け
て

行
わ
れ
ま
し
た
。各
競
技

に
葦
北
郡
代
表
と
し
て
本

町
か
ら
も
多
数
の
選
手
が

出
場
。空
手
道
の
３
連
覇

を
は
じ
め
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
女
子
が
初
優
勝
す

る
な
ど
大
活
躍
し
、総
合

成
績
第
12
位
、女
子
の
部

第
４
位
の
成
績
で
、躍
進

賞
第
３
位
を
獲
得
し
ま
し

た
。優　勝

空 手 道 　 （３連覇）
グラウンド・ゴルフ女子（初）

準優勝
バドミントン女子
軟 式 野 球

３位
水 泳 女 子
バレーボール男子

芸術の秋、古典芸能に浸る芸術の秋、古典芸能に浸る 令
和
五
年

令
和
五
年

　　    
    

演

能

会

演

能

会

優勝した空手道の選手・役員 優勝したグラウンド・ゴルフ女子の選手・役員
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金
婚
夫
婦

　
　   

表
彰
式

　

地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
で
９
月
12

日
、
第
65
回
熊
日
金
婚
夫
婦
表
彰
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
、
表
彰
を
受
け

ら
れ
た
の
は
、
昭
和
48
年
に
結
婚
し
た

町
内
44
組
の
夫
婦
で
す
。

　
式
で
は
主
催
者
の
熊
本
日
日
新
聞
社

の
岩
瀬
茂
美
事
業
局
長
が
金
婚
夫
婦
を

代
表
し
て
池
田
二
三
敏・明
美
夫
妻（
花

岡
東
）
に
表
彰
状
を
手
渡
し
、
半
世
紀

の
歩
み
に
敬
意
と
お
祝
い
の
言
葉
を
述

べ
ま
し
た
。 

　
自
身
も
金
婚
を
迎
え
、
来
賓
と
し
て

出
席
し
た
竹
﨑
町
長
は
「
長
年
苦
楽
を

共
に
過
ご
し
て
こ
ら
れ
た
ご
夫
婦
の
、

家
庭
円
満
と
健
康
長
寿
を
祝
福
す
る
と

共
に
、
地
域
に
貢
献
さ
れ
て
き
た
ご
労

苦
に
感
謝
し
、
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
多

幸
を
祈
念
い
た
し
ま
す
」
と
祝
辞
を
述

べ
ま
し
た
。

佐敷地区

松﨑　邦典・秀子

坂本　道典・悦子

池田 二三敏・明美

草野　實・薫

窪田　和行・光枝

山下 平四郎・かつ枝

桑本　憲任・久子

杉村　廣伸・照代

竹﨑　一成・麗子

永山 眞理男・とみ子

中村　俊秀・智代美

塚本　壽・ちず子

　
そ
の
後
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
内

山
忠
美
会
長
か
ら
各
地
区
の
代
表
に
記

念
品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
山
下
平
四
郎・か
つ
枝
夫
妻

（
計
石
西
）が「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、Ａ
I

な
ど
新
し
い
技
術
が
開
発
さ
れ
普
及
す

る
な
か
、少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
と

い
っ
た
様
々
な
課
題
も
あ
り
ま
す
。健

康
に
気
を
つ
け
な
が
ら
、こ
れ
か
ら
の

時
間
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
地
域
や
、町
の

た
め
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
く
覚
悟
で

す
」と
金
婚
夫
婦
を
代
表
し
て
岩
瀬
事

業
局
長
に
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。

▶︎ 

大
野
・
吉
尾
・
田
浦
地
区
の
金
婚
夫
婦
の
皆
さ
ん

▶︎ 

佐
敷
・
湯
浦
地
区
の
金
婚
夫
婦
の
皆
さ
ん

▲あいさつされる岩瀬茂美熊日事業局長

▲代表で謝辞を述べる山下夫妻

▲岩瀬局長から代表して表彰を受ける池田夫妻▲来賓祝辞を述べる竹﨑町長▲祝い唄保存会による「祝いめでた」

大野地区

坂川　深・シズ子

一森　英樹・勝江

田上　博行・美千子

木谷　透・桂子

塩瀧　長男・ちとえ

緒方　輝滿・とよ子

一原　廣利・あさ子

告本　正継・ヨウ子

木﨑　豊・みちる

溝上　節夫・登喜子

勝田　清豪・さつき

吉尾地区

山下　雄一・凉子

元山　實喜・重子

渕上　米作・ひろ子

田浦地区

清永　末喜・淳子

濵田　文生・美惠

岡本　成美・金代

鶴田　志郎・ほとり

中下　邦雄・秀子

迫本　一夫・貴代子

川元　秀治・鈴子

福島　幸人・チエノ

湯浦地区

出口　桓夫・民惠

木村　愽・照代

岩下　廣行・さよ子

塩﨑　克博・安子

宮島　正文・良子

道園　春海・政枝

森　勝人・ユミ子

村上　爲市・つぎえ

田上　一彦・いつ代

瀧山　剛利・登代子
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自転車に乗って旅に出かける　　。日本各地では地域の魅力を生かしたサイクル
ツーリズムが大人気です。国が進める活用推進の政策に加え、コロナ禍を機に「密
にならない移動手段」として、自転車の価値が改めて注目されるようになりました。
ゆっくり旅することで、美しい風景や多くの人々にも出会えるはず。
サイクリングを通じて、八代～水俣地域の新たな魅力を再発見してみましょう。

レンタサイクルの利用方法
レンタサイクルの利用方法について紹介します。交通ルール、走行マナー
を守って、安全に自転車を利用ください。靴は動きやすいもの、ズボン
は裾が広がっていないものがおすすめです。

　

自
転
車
は
環
境
に
や
さ
し
い
乗
り

物
。
し
か
も
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
は
健

康
的
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
も
た
ら

し
て
く
れ
ま
す
。
行
動
範
囲
を
広
げ
、

地
域
と
の
ふ
れ
あ
い
や
仲
間
と
の
つ

な
が
り
ま
で
生
ん
で
く
れ
る
自
転
車

の
魅
力
を
生
か
そ
う
と
、　
２
０
１
７

年
に
「
自
転
車
活
用
推
進
法
」
が
施

行
。
各
自
治
体
や
地
域
の
団
体
な
ど
、

官
民
が
協
力
し
な
が
ら
自
転
車
の
活

用
を
推
し
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
流
れ
の
中
で
生
ま
れ
た

の
が
自
転
車
を
使
っ
た
観
光
振
興
、

サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進
で

す
。
県
内
で
も
サ
イ
ク
リ
ン
グ
マ
ッ

プ
が
作
成
さ
れ
、
魅
力
を
発
信
し
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
昨
今
の
コ
ロ
ナ

禍
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
人
気
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
密
を
避
け
な
が
ら
、

各
地
を
巡
る
旅
が
で
き
る
こ
と
や
、

運
動
不
足
の
解
消
に
つ
な
が
る
こ
と

が
主
な
理
由
で
す
。
自
転
車
の
需
要

も
増
え
、
世
界
的
に
品
薄
状
態
が
続

い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
は
こ
れ
ま

で
と
は
違
う
、
新
し
い
旅
の
ス
タ
イ

ル
で
す
。
車
で
の
移
動
と
は
違
い
、

ゆ
っ
く
り
と
流
れ
る
時
間
の
中
で
、

土
地
の
起
伏
、
に
お
い
、
風
な
ど
、

五
感
を
フ
ル
に
使
っ
て
地
域
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
、
新
し
い
発
見
も
あ

る
で
し
ょ
う
。
あ
な
た
も
自
転
車
に

乗
っ
て
、
旅
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん

か
。
サ
イ
ク
リ
ン
グ
だ
か
ら
こ
そ
経

験
で
き
る
こ
と
が
き
っ
と
あ
る
は
ず

で
す
。

最近の自転車事情

E-BIKE

通常のスポーツ用自転車と同じ設計
で、電気モーターがアシスト。自然
でダイレクトな推進力が魅力。

シティーサイクル

以前からある、街乗りを想定した
標準的な自転車。いわゆる「ママ
チャリ」。

電動自転車

シティーサイクルにアシストモー
ターを装備。坂道や重い荷物が
あっても疲れにくい設計。

免許証や学生証など、本人確認のできるものを準備。不明
な点は電話で尋ねてからレンタサイクルを利用しましょう。

①準備するもの
申込書に書かれている注意点をしっかり読みましょう。
※身長制限などにより利用できないことがあります。

②レンタサイクル申込書をもらう

申込書に必要事項を記入し、料金を支払います。料金や自転
車の種類はレンタル場所で異なるので下表で確認しましょう。

③レンタサイクル申込書に記入
申し込みが終わればレンタル開始。 サイクリングでしか味わ
えない達成感や面白さを満喫してください。

④自転車をレンタル

レンタサイクル情報

【八代七浦広報グループ特集】サイクルツーリズム

ペダルを踏めば始まる新しい旅

自
転
車
旅
行
を
官
民
で
推
進

注
目
を
集
め
る
旅
の
ス
タ
イ
ル

自
転
車
に
乗
っ
て
駆
け
巡
ろ
う

のんびり楽しもう―

車種 料金 返却場所 貸出時間 申込・問合せ

八代駅 シティーサイクル 1 日 500 円 八代駅 9:00~17:00 八代駅
0965-39-7555

くまナンステーション
【要予約】

電動自転車 8 時間 2,000 円 くまナンステーション 9:00~17:00 DMO やつしろ
0965-31-8200

SUNABACO

クロスバイク

ロードバイク

電動自転車

1 日 2,000 円
宿泊者は 1,000 円 SUNABACO 平日 12:00~18:00

土曜日 10:00~18:00

下記二次元コードから申込

佐敷駅
【要予約】

E-BIKE ６時間 2,500 円
３時間 1,500 円 佐敷・水俣駅 10:00~16:00 佐敷駅

0966-61-3100
つなぎ温泉

四季彩
シティーサイクル

電動自転車 無料 つなぎ温泉四季彩 10:30~16:30 つなぎ温泉四季彩
0966-78-4126

つなぎ
美術館

シティーサイクル
電動自転車 無料 つなぎ美術館 10:30~16:30 つなぎ美術館

0966-61-2222

津奈木駅 シティーサイクル 無料 津奈木駅 10:30~16:30 津奈木町商工会
0966-78-3580

水俣駅
【要予約】

E-BIKE ６時間 2,500 円
３時間 1,500 円 佐敷・水俣駅 10:00~16:00 水俣駅

0966-68-2011

新水俣駅 電動自転車 無料 みなまた観光物産協会など 9:00~17:00 みなまた観光物産協会
0966-63-2079

※この特集は、八代市・芦北町・津奈木町・水俣市の広報担当者が協力して作りました。

広報あしきた　9 2023．10
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足赤海老うまっ！

八代～水俣シーサイドルート八代～水俣シーサイドルート八代～水俣シーサイドルート

　【特集】ペダルを踏めば始まる新しい旅

柑橘と海が織りなす絶景ロード。九州の地中海をめぐる

八代駅を出発し、美しい自然や町並みを心地良い潮風を感じながら、道の駅
みなまたを目指す「八代～水俣シーサイドルート」。サイクルツーリズム初体験
という、水俣市の谷口創太さんと岩本明日香さんがこのルートを実際に走って
みました。果たしてどんな旅になったのでしょうか。

　
八
代
海
と
天
草
の
島
々
を
眺
め

な
が
ら
進
む
風
光
明
媚
な
約
80
㌔

の
ル
ー
ト
。
リ
ア
ス
海
岸
の
ア
ッ

プ
ダ
ウ
ン
が
連
続
す
る
走
り
ご
た

え
の
あ
る
道
と
な
っ
て
い
ま
す
。

道
沿
い
に
は
柑
橘
類
の
畑
が
続

き
、
見
晴
ら
し
の
良
い
岬
や
白
い

砂
浜
、
ロ
ー
カ
ル
鉄
道
が
走
る
風

景
な
ど
、
魅
力
的
な
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
広
が
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
地

元
の
海
の
幸
や
、特
産
の
柑
橘
類
、

あ
し
き
た
牛
な
ど
の
絶
品
グ
ル
メ

も
堪
能
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
ル
ー
ト
上
に
は
温
泉

街
も
あ
る
の
で
、
宿
泊
し
な
が
ら

の
ん
び
り
楽
し
む
な
ん
て
こ
と

も
。
肥
薩
お
れ
ん
じ
鉄
道
の
サ
イ

ク
ル
ト
レ
イ
ン
を
利
用
す
る
こ
と

も
こ
の
ル
ー
ト
の
楽
し
み
の
ひ
と

つ
で
す
。

片山蒲鉾店（八代市）

日奈久温泉（八代市）

福田農場（水俣市）

ル
ー
ト
紹
介

距離 78㌔

所要時間 9 時間 45 分

獲得標高 1451㍍

ルート
詳細

ルート情報（自転車利用）

体
験
者
の
声

　不知火海の絶景を眺めながら
風を切って走る爽快感が最高でし
た。ルートの途中には、SNS 投
稿必須の絶景フォトスポットや絶
品グルメ、レジャー体験が目白押
しです。
　いつもとは違う休日の過ごし方
を、サイクリングを通して体験す
ることができました。

谷口 創太さん（水俣市）

　普段、車で通れば一瞬で過ぎ
去る景色も、自転車だと立ち止
まって写真を撮 影できたり、列
車が通過するタイミングを気長に
待ってみたりと自転車でしか味わ
えない体験ができました。
　坂の勾配があっても、E-BIKE な
らグングン走ってくれるので、苦
にならず、楽しかったです。

岩本 明日香さん（水俣市）

つなぎ温泉四季彩（津奈木町）

えび庵（芦北町）

達仏（津奈木町）道の駅みなまた（水俣市）

海浜総合公園（芦北町）

ど
れ
に
し
よ
う
か
な
〜

足湯気持ち
いいもんね♨

上機嫌ですね♪

日奈久ちくわ
おいしそう♪

ローラーリュージュ
楽し～～い！

待
ち
受
け
に
し
た
ら

ご
利
益
あ
る
か
も
！

甘夏ジュースで
疲れも吹き飛ぶ～

モノレール
乗ってみよ！

自転車で八代～水俣を
満喫するぞ～！道の駅みなまたに

着いた～！

GOALGOAL

STARTSTART

八代駅（八代市）

肥薩おれんじ鉄道株式会社では、自転車をそのまま持ち込める「サイクル
トレイン」を運行しています。アップダウンがきついところは、
電車に乗って車窓を眺めながら移動するのもよいのでは ?
※詳しくは肥薩おれんじ鉄道 HP を確認。右二次元コードから読み取り。

体力に自信がない人も安心！
肥薩おれんじ鉄道のサービス「サイクルトレイン」

楽しかったね♪
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八代～水俣・芦北地域で、初となる
サイクリングイベントを開催。往路
は自転車で 走り、復
路は肥薩おれんじ鉄
道に乗ってスタート地
点まで戻るという全
国的にも珍しいイベン
トです。

くまもと★みなみ　
おれんじシーサイドライド２０２３

特集　若者の夢・探究

地
域
の
自
然・食・人
と
の
ふ
れ
あ
い
を
肌
で
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
。

初
め
て
訪
れ
る
場
所
、一
度
訪
れ
た
こ
と
が
あ
る
場
所
、

自
分
の
足
で
ペ
ダ
ル
を
踏
み
、訪
れ
る
こ
と
で
、ま
だ
知
ら

な
い
県
南
地
域
の
一
面
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

歴
史
と
個
性
豊
か
な
各
地
域
の
温
泉
や
海
の
幸
、山
の
恵

み
。地
域
の
特
性
を
生
か
し
た
観
光
資
源
と
直
接
触
れ
合

え
る
と
い
う
点
で
は
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
は
最
適
と
も

言
え
ま
す
。

あ
な
た
も
地
域
の
魅
力
を
再
発
見
す
る
旅
に
出
か
け
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

特
集

　ペ
ダ
ル
を
踏
め
ば
始
ま
る
新
し
い
旅（
終
）

さ
あ
今
こ
そ
、自
転
車
と
一
緒
に

旅
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
―
―

八代及び水俣・芦北地域サイクリングマップ
①球磨川ルート ②八代・氷川周遊ルート

③八代～水俣シーサイドルート ④水俣・芦北山間部ルート

※ルートの一部は現在も災害復旧工事が行われており、一般車両の通行ができない区間が
あります。

　【特集】ペダルを踏めば始まる新しい旅

　

八
代
、
水
俣
・
芦
北
地
域
は
、
不
知
火

海
や
九
州
山
地
と
い
っ
た
豊
か
な
自
然
を

有
し
て
お
り
、
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た

石
橋
群
や
古
く
か
ら
の
温
泉
地
が
あ
る
一

方
で
、
く
ま
モ
ン
ポ
ー
ト
八
代
な
ど
、
新

旧
併
せ
持
っ
た
歴
史
・
観
光
施
設
が
存
在

し
て
い
ま
す
。
温
暖
な
気
候
の
も
と
育
ま

れ
た
豊
か
な
食
文
化
や
、
美
し
い
不
知
火

海
の
景
観
を
生
か
し
た
マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
な
ど
、
多
種
多
様
な
観
光
資
源
も

有
し
て
い
ま
す
。

　

高
速
道
路
や
鉄
道
網
な
ど
の
交
通
イ
ン

フ
ラ
も
整
備
さ
れ
て
い
る
た
め
広
範
囲
か

ら
の
誘
客
が
期
待
で
き
、
サ
イ
ク
ル
ツ
ー

リ
ズ
ム
に
は
最
適
な
地
域
で
す
。
自
転
車

は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い
世
代
で

楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
健
康
増
進
に
つ
な

が
る
こ
と
や
、
環
境
に
配
慮
し
た
移
動
手

段
で
あ
る
こ
と
も
魅
力
で
す
。

　

　

令
和
４
年
11
月
に
は
、
八
代
、
水
俣
・

芦
北
地
域
の
２
市
３
町
で
「
八
代
及
び
水

俣
・
芦
北
地
域
自
転
車
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
計

画
」
を
策
定
し
、
県
や
市
町
が
管
理
す
る

道
路
を
中
心
に
４
つ
の
サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト

を
選
定
。
八
代
、
水
俣
・
芦
北
地
域
サ
イ

ク
リ
ン
グ
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
道
の
駅
な

ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧
可
能
で
す
。

　

す
で
に
受
け
入
れ
環
境
を
整
え
る
た

め
、
自
転
車
走
行
空
間
で
路
面
の
舗
装
・

補
修
や
自
転
車
マ
ー
ク
、
矢
羽
根
表
示
な

ど
の
設
置
も
進
め
て
い
ま
す
。
地
域
の
人

た
ち
に
も
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
魅
力

を
知
っ
て
も
ら
え
る
サ
イ
ク
ル
イ
ベ
ン
ト

を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
食
や
景
色
、
歴
史
・
文
化
な
ど
、

豊
富
な
観
光
資
源
の
魅
力
を
サ
イ
ク
ル

ツ
ー
リ
ズ
ム
を
通
じ
て
県
内
外
多
く
の
人

に
体
験
し
て
ほ
し
い
で
す
。

八代～水俣地域の魅力を
サイクリングを通じて発信したい

海外からの観光客を増加させるためのインバウンド施策により、旅行の内容は買い
物主体の「モノ消費」から体験型が主体の「コト消費」へシフトしています。その体
験型観光の一つとして、サイクルツーリズムが注目されています。
令和３年 11 月に発足した「八代及び水俣・芦北地域サイクルツーリズム推進協議会」
の発足までの経緯とサイクルツーリズムの魅力、今後の展望をお聞きしました。

熊本県県南広域本部 総務部振興課

小
しょうじなが

路永 凌
りょう

さん

快適で安全なサイクリングをするために、基
本的なルールをしっかりと守りましょう。

【自転車安全利用のための５則】
❶車道が原則、左側を通行。歩道は例外で
　歩行者を優先
❷交差点では信号と一時停止を守って安全確認
❸夜間はライトを点灯
❹飲酒運転は禁止
❺ヘルメットを着用

　自転車の基本ルール

ルート設定のしやすさ、シェアのしやすさな
どでロードバイク乗りの使用率が高いルー
ト作成アプリ「Ride with GPS」。ルートを設
定すると詳細な距離と高低図が表示される
ほか、誰かが作ったルートをなぞって走るこ
ともできます。ナビ画面にはリアルタイムで
走行距離、時間、
獲得標高、平均速度などを
表示。

　自転車向け汎用アプリ（Ride with GPS）との連動

App Store

Google Play

詳しくはこちら

参加者募集

広報あしきた　13 2023．10
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９
月
24
日
（
日
）
に
「
う
た
せ
船
で
水

俣
病
を
学
ぶ
講
座
」
が
開
催
さ
れ
、
町
内

外
か
ら
約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の

講
座
は
、
水
俣
病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

後
世
に
継
承
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
町

が
開
催
し
て
お
り
、
今
回
で
14
回
目
。
　

午
前
の
部
は
女
島
活
力
推
進
セ
ン
タ
ー
ゆ

め
も
や
い
で
、
町
内
の
中
学
生
3
人
に
よ

る
水
俣
病
に
つ
い
て
の
作
文
発
表
と
、
水

俣
病
資
料
館
の
語
り
部
と
し
て
活
動
さ
れ

て
い
る
吉
永
理
巳
子
さ
ん
（
72
）
に
よ
る

「
水
俣
に
生
ま
れ
て
」
と
題
し
て
講
話
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
吉
永
さ
ん
は
「
祖
父
母
と
両
親
が
認
定

患
者
で
、
父
は
私
が
五
歳
の
時
に
水
俣
病

で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
祖
父
は
父
が
他
界

し
て
1
ヶ
月
後
に
水
俣
病
で
寝
た
き
り
状

態
に
な
り
ま
し
た
。
私
が
中
高
校
生
の
頃

は
、
水
俣
病
は
原
因
不
明
で
奇
病
と
の
噂

が
出
て
い
た
の
で
、
祖
父
の
存
在
を
隠
し

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
公
に
す
る
に
は
、

実
に
43
年
も
の
歳
月
が
か
か
り
ま
し
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
「
水
俣
病
で
多
く
の
人
が
亡
く
な

っ
た
の
は
な
ぜ
か
、
小
さ
い
命
が
亡
く
な

る
こ
と
を
き
ち
ん
と
想
像
し
て
ほ
し
い
」

と
も
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
午
後
の
部
で
は
、
実
際
に
う
た
せ
船
に
乗

船
し
水
俣
病
の
舞
台
と
な
っ
た
「
不
知
火

海
」
に
出
航
。
今
で
は
再
生
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
海
洋
生
物
が
存
在
す
る
『
魚
湧
く
海
』
の

現
在
と
過
去
な
ど
に
つ
い
て
、
参
加
者
は
船

頭
か
ら
講
話
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

第
14
回

う
た
せ
船
で
水
俣
病
を
学
ぶ
講
座

証
言
と
現
地
視
察
か
ら
考
え
る

助
成

■地域振興事業
　地域の特産品を活用した新製品の開発や町を元気に
するイベントなどに助成されます。

地域づくり活動などを応援します
水俣・芦北地域振興財団助成事業

対象者  町内に事業所を置く団体

対象と
なる事業

地域の産業振興や地域住民などの自主的な
地域づくり活動に関する事業

申込期限  12 月４日（月）

助成限度額 ◦事業費の 2/3 以内で 350 万円以内
◦若年層支援事業については 30 万円以内

実施団体 取組内容

NPO 法人
ばらん家 SDGs の取り組み（作業の効率化）

有限会社 御立岬 岬から始まるオリーブの里づくり事業

芦北高校 光合成細菌がカンキツ栽培に与え
る効果の研究

芦北町 「（2022 年度版）訪れてみたい
日本のアニメ聖地 88」認定記念事業

■環境技術研究開発事業
　環境配慮型の研究開発に関する事業などに助成され
ます。

対象者
 ・水俣市・葦北郡において事業を行う法人

 ・上記法人と連携して事業を行う大学など

対象と
なる事業

 ・環境配慮型先端技術研究開発事業
 ・環境配慮型の研究開発を促進する事業

申込期限

 1 次募集：令和 5 年 12 月 1 日（金）
　　　　　　　 〜 令和 6 年 1 月 11 日（木）

 2 次募集：令和 6 年 1 月 17 日（水 )
　　　　　　　 〜 令和 5 年 2 月 27 日（火）
　

 ※ 1 次募集で締切る場合があります

（公財）水俣・芦北地域振興財団では、地域の産業振興に関する事業や地域住民等の自主的な地域づくり
活動などに対して、水俣・芦北地域振興計画に基づく地域振興事業として助成を行っています。

★令和５年度は４団体が取組を実施中

＊お問い合わせ先・申込先
　企画財政課 復興創生推進室 復興まちづくり係
　☎（８２）２５１１　（内線２５４）　

作文発表では、中学生３人が、「私たちの若い
力で差別の根絶を目指し、みんな笑って生活で
きる住みやすい環境を作っていきたい」などと
話しました。

芦北町いきいき活動レポート
楽しく介護予防

　65歳以上の皆さんの、楽しく活動していたら気づけば介護予防につながっている「いきいき活動」について

　今月号は「芦北町いきいき活動表彰の申請と奨励金」についてご紹介します。

　なお表彰は順位をつけるものではありません。

お問い合わせ　福祉課介護高齢者福祉係（☎内線155）

高齢者の尊厳を守り虐待を防止しましょう
気になったら必ず相談を！

　高齢者虐待の背景には、適切な介護の方法や認知症への理解不足、介護の負担や、世帯としての経済的
な困窮など、様々な内外の要因があり、これらが重なり合って発生します。虐待を受けている高齢者だけで
なく、虐待を行っている人への支援も必要となってきます。
　また、虐待を受けている高齢者の約７割の方に、なんらかの認知症の症状がみられるとの調査結果もあ
り、認知症の正しい理解が虐待を防ぐために必要とされています。

虐待行為の例
◦高齢者に向かって物を投げたり、たたいたり蹴ったりする
◦心が傷つくような言葉を言ったり、大声で怒鳴ったりする
◦恥ずかしいと思うようなことをする、ドアを開けたままにする
◦食事を食べさせない、不潔な状態のままにしている
◦料金の未払いがある、無断で預金を使う

芦北町地域包括支援センター　　　　☎８６－２２７０
芦北町役場福祉課介護高齢者福祉係　☎８２－２５１１
芦北警察署　　　　　　　　　　　　☎８２－３１１０　

【高齢者虐待相談窓口】

▲ 船上で船頭の講話を聞く参加者 ▲ 講師の吉永理巳子さん

▲ 作文発表者：左から毛利菜穂さん（湯浦中）
　 村上莉瑚さん（佐敷中）松岡咲良さん（田浦中）

私のグループは主体的に毎週活動しているし、
健康診断も受けた人が何人かいるな...！

芦北町いきいき活動表彰の申請（令和６年２月締切）
【必要なもの】
申請書、出席者名簿、活動様子の写真、メンバーの同意書

町は申請書を確認して「介護予防ポイント」を付与
（スマホやアプリで獲得するものではありません）

　◦４人以上のグループ活動（参加月数×いきいき百歳体操７Ｐ、その他４Ｐ）
　　▶活動例：体操、レクリエーション、趣味活動、ボランティア活動、茶話会など

　◦年１回の町の健診受診（５５Ｐ）、定期的な通院など（１０Ｐ）

今から活動を始めてみようという方も、お問い合わせ大歓迎です。お手伝いします。

介護予防ポイントが１００Ｐ以上になったメンバーの数に応じて「奨励金」をゲット！
奨励金を今後の活動に使って、ますます楽しくできる！活動の幅がひろがる！

▲最近始まった佐敷地区のたっしゃか会

自分の言動を自分の言動を振り返ることも
振り返ることも大切です大切です

虐待のない社会をつくりましょう
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【
自
然
地
名
】

　
地
震
、
大
雨
、
台
風
、
洪
水
、
噴
火

と
過
去
に
我
が
国
は
大
き
な
自
然
災
害

を
幾
度
も
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
自
然

災
害
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
土
地
に
、

災
害
に
由
来
す
る
地
名
（
災
害
地
名
）

を
付
け
る
こ
と
は
、
そ
の
土
地
で
過
去

に
発
生
し
た
災
害
を
後
世
に
伝
え
よ
う

と
す
る
先
人
の
知
恵
で
し
た
。

　
そ
の
た
め
、
災
害
地
名
は
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
の
役
割
も
あ
り
、
こ
の
地
名
を

知
る
こ
と
で
災
害
を
未
然
に
防
げ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
は
、
町
内
に

は
ど
の
よ
う
な
災
害
地
名
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
？

【
ヒ
ラ
、
ビ
ラ
】

　
町
内
の
小
字
を
調
べ
る
と
最
も
多
い

の
が
、「
○
○
平
（
ヒ
ラ
、
ビ
ラ
）」
地

名
で
、
１
２
７
カ
所
も
あ
り
ま
す
。
一

見
す
る
と
平
ら
な
土
地
に
付
け
ら
れ
た

よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
地
図
で
確
認
す

る
と
い
ず
れ
も
山
の
斜
面
な
ど
の
傾
斜

地
に
あ
り
ま
す
。

　
ヒ
ラ
地
名
は
南
九
州
に
広
く
分
布
す

る
地
名
で
、
緩
や
か
な
斜
面
の
場
所
に

つ
け
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

荒
平
（
大
字
宮
崎
）
や
崩
平
（
大
字
湯

浦
、
塩
浸
）
な
ど
は
、
過
去
に
山
崩
れ

が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

【
ホ
ゲ
、
ホ
キ
】

　
九
州
を
中
心
に
、
穴
が
開
く
こ
と
を

方
言
で
「
ほ
げ
る
」
と
言
い
ま
す
が
、

元
々
は
「
穿
る
（
ほ
じ
く
る
）」
が
語

源
で
、「
ホ
ゲ
、
ホ
キ
」
地
名
は
「
ヒ

ラ
」
よ
り
も
切
り
立
っ
た
斜
面
や
崖
に

つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
四
国
・
徳
島
県
の
人
気
観
光
地
で
あ

る
大お

お
ぼ
げ

歩
危
・
小こ

ぼ

け
歩
危
渓
谷
は
大
崩
壊
・

小
崩
壊
と
も
記
さ
れ
、
崩
れ
や
す
い
地

形
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
町
内

に
は
穿ほ

げ
が
く
す

ヶ
楠
（
大
字
古
石
）
や
赤あ

か
ほ
ぎ

穂
木

（
大
字
伏
木
氏
）、
方ほ

う
き木

（
大
字
国
見
）

の
地
名
が
あ
り
ま
す
。

【
ヨ
ナ
、
ヨ
ネ
】

　
同
じ
く
方
言
で
、
火
山
灰
の
こ
と
を

熊
本
（
特
に
阿
蘇
地
方
）
で
は
「
ヨ

ナ
」
と
言
い
ま
す
。
阿
蘇
山
の
噴
火
は

大
量
の
火
山
灰
を
噴
出
す
る
灰
噴
火
が

ほ
と
ん
ど
で
、
約
９
万
年
前
の
巨
大
噴

火
「
阿
蘇
４
噴
火
」
で
は
、
阿
蘇
か
ら

遠
く
離
れ
た
北
海
道
東
部
で
も
１
５
㎝

の
堆
積
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
内
に
は
ヨ
ナ
平
（
大
字
箙
瀬
）、

与よ
な
ご
え

内
越
（
大
字
田
川
、
桑
原
）、
大
字

米よ
ね
だ田

の
地
名
が
あ
り
、
火
山
灰
が
降
り

注
い
だ
場
所
で
あ
る
可
能
性
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
（
文
責　
芦
北
町
教
育
委
員
会　
深
川
裕
二
）

地
名
の
お
話
し 

⑭

芦

北

短

歌

会

柱
き
ず
グ
ー
ン
と
伸
び
し
背せ
い

の
た
け
中
一
男お

の
子
バ
ス
ケ
に
夢
中
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
嶋
　
良
子

並
び
い
る
入
江
の
船
は
高
々
と
帆
柱
見
す
る
高
潮
な
れ
ば

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
米
良
　
佑
子

咲
き
誇
る
ピ
ン
ク
の
バ
ラ
の
葉
蔭
よ
り
風
に
吹
か
れ
て
蓑
虫
ゆ
ら
り
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
川
　
勝
子

　
仏
壇
の
祖
父
に
報
告
孫
娘
車
の
免
許
無
事
に
取
れ
た
と
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
門
寺
　
真
弓

風
の
音
虫
の
音ね
い
ろ色
へ
変
わ
り
ゆ
く
秋
の
深
ま
り
静
か
な
る
夜
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
才
田
　
明

SNS で情報発信中

　御立岬公園内でオリーブ栽

培を行っている石津です。

　昨年4月に着任して早や1

年と半年が経過しました。

　今回は私が従事しているオ

リーブ栽培に関してご紹介し

ます。

新しい国際交流員（CIR）が着任しました
エイミーさんは、8 月から企画財政課に勤務し、主に国際交流関係の業務にあたられます。

Coordinato　for　International　Relations

Am
y　

Eaton

エ
イ
ミ
ー
・
イ
ー
ト
ン

さ
ん

（22）
イ
ギ
リ
ス
出
身

　
皆
さ
ん
、初
め
ま
し
て
。８
月
か
ら

芦
北
町
役
場
に
国
際
交
流
員
（CIR

）

と
し
て
着
任
し
ま
し
た
エ
イ
ミ
ー
・

イ
ー
ト
ン
と
申
し
ま
す
。

　
私
の
出
身
地
は
英
国
の
ホ
ー
ス
ブ

リ
ッ
ジ
と
い
う
村
で
、英
国
の
南
西
に

あ
り
ま
す
。私
の
村
は
と
て
も
小
さ

い
の
で
近
く
に
住
む
イ
ギ
リ
ス
人
で

も
あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。一番
近
い
都

市
は
プ
リ
マ
ス
と
い
う
所
で
、海
洋

遺
産
が
あ
り
ま
す
。

　
私
は
13
歳
の
時
か
ら
日
本
語
を
勉

強
し
始
め
ま
し
た
。16
歳
の
時
、東

京
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
経
験
し
ま
し

た
。大
学
で
は
ウ
ェ
ー
ル
ズ
の
国
立

カ
ー
デ
ィ
フ
大
学
で
日
本
語
や
ビ
ジ

ネ
ス
を
専
攻
し
、今
年
の
７
月
に
卒

業
し
ま
し
た
。去
年
留
学
生
と
し
て
、

北
九
州
市
立
大
学
で
半
年
間
勉
強
し

ま
し
た
。今
回
、３
回
目
の
来
日
で
、

日
本
で
の
田
舎
の
生
活
は
初
め
て
で

す
。

　

私
の
趣
味
は
ケ
ー
キ
を
作
る
こ

と
と
、ネ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で
す
。ネ
ッ
ト

ボ
ー
ル
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
同

じ
よ
う
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
が
、ル
ー

New Face

ル
が
違
い
ま
す
。ネ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
ド

リ
ブ
ル
は
せ
ず
に
ボ
ー
ル
を
パ
ス
の

み
で
つ
な
ぎ
、対
戦
相
手
の
ゴ
ー
ル
に

シ
ュ
ー
ト
す
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。こ
の

ス
ポ
ー
ツ
は
伝
統
的
に
、女
性
だ
け

で
し
ま
す
。日
本
で
は
ネ
ッ
ト
ボ
ー
ル

を
す
る
人
が
少
な
い
の
で
、日
本
で

の
新
し
い
趣
味
を
見
つ
け
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
見
か
け
た
ら
、声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
。芦
北
町
の
皆
さ
ん
と
お

会
い
し
、交
流
で
き
る
こ
と
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。私
は
国
際
交
流

員
と
し
て
芦
北
町
と
英
国
の
架
け
橋

と
な
り
、良
い
関
係
を
作
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　 オリーブにはポリフェノールを含
む天然有効成分が豊富に含まれてお
り、昨今の健康志向の高まりから消費
が年々拡大しております。
　しかしながら国内市場のほとんどが
海外からの輸入物で占められており、
まだまだ高品質の国内産オリーブの
ニーズは高い状況です。オリーブは健
康食品としてオイル、漬物、お茶などの
食用だけでなく化粧品にも使われてい
ます。

　 芦北町といえばデコポンや甘夏など
が有名ですが、農家の方々の高齢化や後
継者不足等から栽培面積や生産量が減
少し、耕作放棄地も増えているのが現状
です。
　そこでデコポンや甘夏等に続く新た
な作物として、また６次産業化による観
光振興も見据え、2022 年4 月から御立
岬公園内を中心にオリーブの試験栽培
を開始しました。
　最初の3 年間は実証栽培として芦北
町の気候風土に適したオリーブ品種の
選定を行っていきます。
　その後は耕作放棄地などを活用して
町内に広げていき、オイルの生産や加工
品開発、地元特産品とのコラボレーショ
ンなどに取り組んでいく予定です。

　 現在、御立岬公園では大きく3 か所
で、14 品種、約500 本のオリーブの栽
培を公園スタッフと協力隊2 名で行っ
ています。
　昨年4 月に植えたオリーブも3m 前
後まで成長しているものもあります。
　先月末には環境学習のイベントで、

「オリーブの収穫体験」を行い、700 粒
以上の漬物用オリーブを収穫すること
ができました。10 月にはオイル用の
オリーブを収穫し、オイル絞りの試験
を行う予定です。

　 も う 2 ，3 年 す る と 本 格 的 に オ リ ー ブ が 収 穫 で き る と 思 い ま す 。そ の た め に も 来 年 度 ま で に 芦
北 町 に 適 し た オ リ ー ブ の 品 種 を 見 極 め 、3 年 間 で 学 ん だ 栽 培 方 法 な ど を 手 順 書 と し て ま と め 、町
内 に 展 開 し 「 芦 北 町 と 言 っ た ら オ リ ー ブ の 町 ！ 」と 言 わ れ る よ う に 取 り 組 ん で 参 り ま す ！

１ オリーブの魅力 ２  なぜ? 芦北町でオリーブなのか？ ３ 御立岬公園でのオリーブ栽培について

　長旅の途中... 芦北町で羽休め
旅する「アサギマダラ」 を乙千屋で発見!!

　つい先日までの夏の暑さが、秋の心地よい気候へと変
わった10 月中旬の朝。住民の方が、庭の藤

ふじばかま
袴に「アサギ

マダラ」が飛来している貴重なシーンをカメラに収められ
ました。アサギマダラは、秋に日本本土から南西諸島や台
湾などに渡ることが確認されており、その移動距離は実に
１，０００Km を超えるとされています。「昨年藤袴を庭に植
えました。藤袴を植えて３年から５年経ってアサギマダラが
飛来すると聞いていたので、発見した際は驚くとともに感
動しました」と住民の方は話されました。

2023．10 16広報あしきた
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子育て支援センター  （11 月の行事）

  2 日（木）①いただきます（園のごはんを食べます）
  8 日（水） 森のおはなし会（絵本の読み聞かせ）
  9 日（木）②親子クッキング
16 日（木）③いただきます（園のごはんを食べます）
17 日（金）④リラックスヨガ
22 日（水）⑤ベビーマッサージ
24 日（金）⑥身体測定・誕生日会
30 日（木）⑦心と体を元気にする『ミネラルのおはなし』

 ※①〜⑦ 要予約　①③ 先着３組　②④⑤先着５組

《田浦保育園》

利用時間  毎週 月曜日〜金曜日
　           9：00 〜 12：00/13：00 〜 15：00
＊問い合わせ先　☎（87）0034

《あしきた・まちのこども園》
  7 日（火）木の実で写真フレーム作り
16 日（木） クッキング（おやつ作り）を楽しもう
28 日（火）身体測定・お誕生会

◦ 子 育 て 支 援 セ ン タ ー は 未 就 園 児 と 保 護 者 な ら 誰 で も 利 用 で き ま す。（一 時 預 か り も 行 っ て い ま す）
◦ 子 育 て 仲 間 づ く り や 情 報 交 換 に お 気 軽 に ご 利 用 く だ さ い。

利用時間  毎週 月曜日〜金曜日
　           9：30 〜 12：30/14：30 〜 16：30
＊申し込み・問い合わせ先　☎（82）3044

児童館からのお知らせ（11 月の行事）

「紙粘土でキーホルダーを作ろう！」
▶日時　11 月 11 日（土）13：30 〜 15：30
▶内容　紙粘土を使って好きなものを作り、キーホ
　　　　 ルダーを作ります。
　利用時間　毎週 火曜日〜日曜日 10：00 〜 17：00

＊問い合わせ先　芦北児童館　☎（82）3036

「秋の味覚を知ろう！」
▶日時　11 月 4 日（土）13：30 〜 15：30
▶内容　秋の食べものや果物を折り紙などを使っ
　　　　 て作ります。
　利用時間　毎週 火曜日〜日曜日  10：00 〜 17：00

＊問い合わせ先　湯浦児童館　☎（86）0074

芦北町・八代市・氷川町
定住自立圏連携イベント情報

芦北町・水俣市・津奈木町
広域連携イベント情報

　坂本名物のぼたもちや鮎の塩焼き、しし汁などの特
産品販売のほか、ステージイベントが行われます。
　ぜひみなさんお誘い合わせの上ご来場ください。
▶日　時　１１月１２日（日）9：30 〜
▶場　所　さかもと復興商店街周辺
▶駐車場　坂本中学校・八竜小学校（※無料バスで送迎）

▶問い合わせ　坂本ふるさとまつり運営委員会
　　　　　　　☎ 0965(45)2211

第５回ひかわボタニカルマーケット氷川町 水俣市 第５回九州和紅茶サミットinみなまた
　今年もエコパーク水俣を会場に、九州の美味しい和
紅茶が大集合！和紅茶の飲み比べや、和紅茶に合わせ
たスイーツも楽しんで頂けます。
▶日　時　　　11 月 5 日（日）10：00 〜 15：00
▶場　所　　　エコパーク水俣ふるさと広場
▶問い合わせ

　商品や独自の「こだわり」を持ったお店が大集合！
▶日　時　　　11 月 5 日（日）10：00 〜 16：00
　　　　　　　（※小雨決行）

▶場　所　　　竜北公園
▶問い合わせ　ひかわボタニカルマーケット実行委員会
　　　　　　　（氷川町商工会青年部）
　　　　　　　☎ 0965(62)2021

　今年も「つなぎふれあい祭り」を開催します。
　農林水産物や飲食物の販売、開催を盛り上げる催し
もあります。ステージイベントではスペシャルゲスト
も登場！
▶日　時　１１月１１日（土） 10：00 〜 16：00
　　　　　１１月１２日（日） 10：00 〜 15：00
▶場　所　津奈木町Ｂ＆Ｇ体育館周辺

津奈木町 　つなぎふれあい祭り

▶問い合わせ　津奈木町役場政策企画課
　　　　　　　☎ (78)3114

《芦北児童館》 《湯浦児童館》

八代市 　第３７回　坂本ふるさとまつり

　みなまた和紅茶実行委員会事務局
（水俣市役所農林水産課内）
　☎ (61)1634　

だより

　　
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
わ
た
し
達
は
さ
ま
ざ
ま
な
草
花
を
目
に

し
て
い
ま
す
。
通
勤
路
や
散
歩
の
途
中
に
目
に
す
る
草
花
の
名
前

を
あ
な
た
は
い
く
つ
思
い
出
せ
る
で
し
ょ
う
か
。
本
展
で
は
、「
生

き
て
い
る
か
ら
（
イ
チ
ヤ
ク
ソ
ウ
）」
や
「
野
に
咲
く
花
の
よ
う

に(

オ
オ
イ
ヌ
ノ
フ
グ
リ)

」
な
ど
普
段
目
に
し
て
い
る
草
花
に

焦
点
を
あ
て
た
作
品
を
特
集
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、
季
節
の
常
設

展
で
は
、「
小
菊
」
や
「
コ
ス
モ
ス
」
な
ど
秋
を
テ
ー
マ
と
し
た

果
物
や
草
花
の
詩
画
作
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機

会
に
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

◀
作
品
紹
介　
小
菊
／
１
９
８
１
年

特
別
展
『
花
の
名
前
』／
季
節
の
常
設
展
『
秋
』 

開
催
中

〇
特
別
展
『
花
の
名
前
』
／
季
節
の
常
設
展　
『
秋
』　

　
期　
　
間　
令
和
５
年
９
月
29
日
（
金
）
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
令
和
５
年
12
月
10
日
（
日
）
ま
で

　
開
館
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

　
休
館
日　
第
2
・
4
月
曜
日
（
祝
日
除
く
）
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図書館図書館
  新着図書紹介  新着図書紹介

絵本の読み聞かせ絵本の読み聞かせ
開催日　第２日曜日
時　間　① 11：00　② 14：00
場　所　子どもの広場

　
一般図書
児童書
絵本
合計
蔵書総数

１１０冊
１５冊
２３冊

１４８冊
59, ３５７冊

新着図書数　 新着図書数　 　　月分月分  1010

今月の特集展示今月の特集展示
・音楽を読む！　
〜邦楽、合唱、クラシック、ロック・・・
　　　音楽を題材とした本を集めました〜
・ハロウィン
〜楽しい？怖い？ふしぎ？
　　　　　　　奥が深いハロウィン特集〜

おすすめの新着図書おすすめの新着図書 著　者著　者 出版社出版社
その謎を解いてはいけない 大滝　瓶太 実業之日本社

腹を空かせた勇者ども 金原　ひとみ 河出書房新社

わが夫坂本龍馬 一坂　太郎 青志社

おひとりさまの逆襲 上野　千鶴子 ビジネス社

メメンとモリ ヨシタケ シンスケ KADOKAWA

LDK 暮らしのお得技大百科　2023 ー 晋遊舎

ゼロからトースターを作ってみた結果 トーマス・トウェイツ 新潮社

マンガでわかる ! 中学生からの最強の勉強法 坂本　七郎 ナツメ社

パンダはどうしてパンダになったのか ? 方　盛国 技術評論社

とうちゃんはむしゃんよか 内田　麟太郎 光村教育図書

　３歳から和楽器“箏”を始めた作者が描く、高校の
箏曲部を舞台とした熱血文科系ストーリー。先輩が卒
業して部員が1 人になってしまった箏曲部。４月にな
り、残った武蔵が新入部員の勧誘に励む。そんな彼の
前に現れた、見るからに不良で箏とは縁のなさそうな
新入生が入部したいと言い出して...。今風の絵柄で手
先の細かいところもしっかり描かれています。
　来る１１月１２日( 日) の芦北町演奏会では、箏の演奏
もありますので、併せてお楽しみください。

アミュー／著　集英社
この音とまれ ！
今月のいち推し!

　火· 木· 金　10：00 〜 18：00
　水　　　　10：00 〜 20：00
　土· 日· 祝　   9：00 〜 17：00

利用時間利用時間（月曜休館） 　子育て支援センターにはたくさん
の絵本があります！
　貸出も行っていますので、お子さん
と一緒に絵本えらびをお楽しみくだ
さい。
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お 知 ら せ

Ｊ
I
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
秋
募
集

　
独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
I
Ｃ
Ａ
）
は
、
途

上
国
で
現
地
の
人
々
と
同
じ
生
活
を
し
な
が
ら
、
と
も
に

働
き
、
人
づ
く
り
国
づ
く
り
に
貢
献
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◦ 

応
募
受
付
期
間

　
　
令
和
５
年
11
月
1
日
（
水
）
〜
12
月
11
日
（
月
）

◦ 

説
明
会　

　
　
会　
場　
蔦
屋
書
店
熊
本
三
年
坂
店
（
熊
本
市
）

　
　
日　
時　
11
月
25
日
（
土
）
14
時
〜
16
時

　
　
　
　
　
　
（
無
料
、
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
）

＊
問
い
合
わ
せ
先　

　
　
（
特
非
）
九
州
海
外
協
力
協
会

　
　
　
☎︎
０
９
２
（
７
１
０
）
５
３
１
０

お 知 ら せ

※プラスワンの取組みとは...
　▶参加者が自主的に行うプラスアルファの訓練のこと
　◦避難場所・避難経路の確認◦防災情報の確認◦家具の固定状況の確認◦備蓄品・非常持出品の確認など　

緊急地震速報訓練
11/2木　10：00ごろ

防災行政無線から1分程度訓練放送が流れます。
放送に合わせて「熊本シェイクアウト訓練」を実施しましょう。
シェイクアウト訓練と併せて「プラスワンの取組み」も行いましょう

日時

※シェイクアウト訓練とは...
　▶地震津波等の災害に備え、防災行政無線を使用した情報伝達訓練
　◦放送が聞こえたら、「身を低くし、頭を守り、落下物や塀の倒壊などの危険性がある場所から避難して動かな
　　い」などの、自分の身を守る安全確保行動を1 分間程度行いましょう。

文
化
祭

芦
北
町

10/28   
　  29
しろやまスカイドーム

10/28
  9:10 〜　オープニングセレモニー

  9:30 〜　開会式

10:00 〜　文化協会発表会

  10:00 〜　郷土芸能等発表会
                 ◦田浦棒踊り◦宮の後臼太鼓踊り
　　　　　　　 ◦葦北鉄砲隊

　　　　　　◦子ども講座発表（ハワイアンフラダンス）9:10 〜 19:00

書道、絵画、写真、文芸、園芸、工芸、陶芸、華道など
の作品は期間中終日展示されています。

土

日

と
き

と
こ
ろ

＊問い合わせ先　スポーツ・文化振興課　☎８7-1171（内145）

10:00 〜 15:00

◦田浦祝い唄保存会
◦芦北町吹奏楽団

10:00 〜　子ども講座（お茶会）その他

ステージイベント

10/29

※文化講演会については最終ページをご覧ください

対
象
者

送
付
時
期

令
和
５
年
１
月
１
日
〜
10
月
２
日

の
間
に
納
付
し
た
人

令
和
５
年
１０
月
下
旬

〜
１１
月
上
旬

令
和
５
年
１０
月
３
日
〜
１２
月
３１
日

の
間
に
納
付
し
た
人

令
和
６
年
２
月
上
旬

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
額
は
所
得
税
及
び
住
民
税
の

申
告
に
お
い
て
、
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社
会
保
険
料
控
除
証
明

書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を

行
う
と
き
に
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
確
定
申
告
・

年
末
調
整
に
必
要
な
通
知
書
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
受
け

取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

＊
問
い
合
わ
せ
先

　
　
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　
☎︎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
０
０
４

　
　
　
☎︎
０
３
（
６
６
３
０
）
２
５
２
５
（
IP
電
話
）

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

　
　
　
　
　
　
　
控
除
証
明
書
に
つ
い
て

　
令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
復
興
イ
ベ
ン
ト
事
業
と
し

て
、
芦
北
町
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
熊
本
放
送
局
と
共
催
で
「
民
謡
魂

ふ
る
さ
と
の
唄
」
の
公
開
収
録
を
行
い
ま
す
。
Ｔ
Ｏ
Ｋ
I

Ｏ
リ
ー
ダ
ー
の
城
島
茂
さ
ん
の
司
会
で
、
全
国
各
地
に

脈
々
と
息
づ
く
唄
や
郷
土
芸
能
の
数
々
を
掘
り
起
こ
し
、

ふ
る
さ
と
の
知
ら
れ
ざ
る
魅
力
を
再
発
見
す
る
ス
テ
ー
ジ

シ
ョ
ー
で
す
。

◦ 

日　
時　
令
和
６
年
１
月
21
日
（
日
）
午
後
６
時
開
演

◦ 

場　
所　
し
ろ
や
ま
ス
カ
イ
ド
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
（
芦
北
町
民
総
合
セ
ン
タ
ー
）

◦ 

司　
会　
城
島
茂
（
Ｔ
Ｏ
Ｋ
I
Ｏ
）

　
　
　
　
　

 

近
藤
泰
郎
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

◦ 
観
覧
申
込　

　

 
入
場
は
無
料
で
す
が
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
左
記
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
イ
ト
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申

　
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
〈https://w

w
w

.nhk.or.jp/

　
　
　
　
　
　
　
　

 kum
am

oto/getevent/

〉

◦
締

切　
12
月
13
日
（
水
）
午
後
11
時
59
分

◦
注
意
事
項　

　
未
就
学
児
の
入
場
・
同
伴
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
ご
応
募
は
お
一
人
様
一
件
に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。
当
選
結
果

は
12
月
下
旬
に
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
通
知
し
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
広
報
あ
し
き
た
11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

＊
問
い
合
わ
せ
先

　
　
企
画
財
政
課
復
興
創
生
推
進
室
復
興
ま
ち
づ
く
り
係

　
　
　
☎︎
（
８
２
）
２
５
１
１
（
内
線
２
５
４
）

令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
復
興
イ
ベ
ン
ト

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
民
謡
魂 

ふ
る
さ
と
の
唄
」

　
　
　
　
　
　
　
　
公
開
収
録
の
観
覧
者
募
集

芦
北
復
興
祭
を
開
催
し
ま
す

　
復
興
元
年
プ
ラ
ス
２
と
し
て
、
芦
北
復
興
祭
は
今
年
で

３
年
目
を
迎
え
ま
す
。
恒
例
の
花
火
打
ち
上
げ
、
芦
北
大

橋
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
装
飾
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
会
場
周
辺
を

歩
行
者
天
国
に
し
露
店
の
ほ
か
、
相
撲
甚
句
や
音
楽
演
奏

な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
大
抽
選
会
な
ど
の
催
し
物

が
行
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
家
族
み
な
さ
ん
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

◦ 

日　
時　
11
月
４
日
（
土
） 午
前
11
時
〜
午
後
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※
雨
天
順
延
：
11
月
５
日
（
日
）

◦ 

場
所　
芦
北
農
村
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８
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パ
ソ
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応
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（
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代
教
室
）

◦
受
講
対
象　
身
体
（
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覚
・
上
肢
・
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肢
・
内
部
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知
的
、
精
神
、
発
達
、
難
病
、
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次
脳

◦
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８
名

◦
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パ
ソ
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ン
の
基
本
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作
を
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し
、
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ド

　
　
　
　
　
３
級
、
エ
ク
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ル
２
級
の
資
格
取
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目
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し
ま
す
。就
職
に
必
要
な
能
力
も
学
び
ま
す
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◦
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集
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和
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月
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年
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月
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日
（
水
）
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ら
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３
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３
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１
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業
訓
練
生
の
募
集
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火事と救急は119番
芦北消防署　☎（82）4731

事件・事故は110番
芦北警察署　☎（82）3110安 安 心全

だより
安

芦 北
消防署

　 　 　 　 　 　 　 　   自 転 車 に乗る際 はヘ ルメット着 用 を

　 　 　 　 　 　 　 　  自 転 車 の 交 通 違 反 ・事 故 事 例
芦 北

　警察署

　 　 　 ガス機 器 による
　 　 　 　 　 　 　 火 災 や 事 故 を防ぎましょう

イベント・当番医カレンダー

10/26 木

27 金 ・３〜４か月児健診

28 土 ・芦北町文化祭（〜 29 日）
・芦北町防災フェスティバル

29 日 ・宮島医院

30 月

31 火

11/1 水

2 木

3 金 ・七浦てらさきクリニック
・文化講演会

4 土 ・芦北復興際

5 日 ・芦北とりかい眼科

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日 ・百崎内科医院
・芦北町もやい祭り

13 月 ・７〜８か月児健診

14 火

15 水

16 木

17 金 ・３歳児健診

18 土

19 日
・六車医院
・第 22 回芦北ローラーリュージュ大会
・湯浦小学校創立 150 周年記念式典

20 月

21 火

花岡西

田浦町１

花岡西

立川

田浦１

花岡西

R5.9.1 〜 9.30 受付分（敬称略）受付件数８件

※本町窓口に届け出た人で、承認を得た人を掲載しています。
　町外に提出した人で、掲載を希望する場合は、役場総務課
　秘書広報室までご連絡ください。

章次

千夏

将太

美樹

絵理咲

良樹

　８. ２５

　８. ２８

　８. ２８

　９.　 ３

　９. １１

　９. ２６

　

本村　百
も も か

椛

沼田　羚
れ お と
央飛

渕上　一
い っ さ

颯

天草　心
こ こ

幸

 東　  咲
さ く ら

良

坂上　怜
れ い あ

愛

　氏　　名　　  出生日　  性別　 保護者　  　  区

女

男

男

女

女

女

人 口　　　１５，３５６人　 （－２４）
男 　　　　７，２９８人　 （－１４）
女 　　　　８，０５８人　 （－１０）

65歳以上　　　　７，１６２人　 （－１３）
世 帯 数　　　　６，９４０世帯（－６）

人口のうごき（R5.10.1 現在）（　）内は前月比

７０
８９ 
８８
９７
８１
９５
８９
８９
９１
８７
９３
８６
９１
６０
９２
７９

１０１
９１
９８
９２
８８
９１
８８
８３
９０
８５
９６
８２
８９
８８

１０４

計石西
福浦
丸山

花岡東
海浦１

道川内東
松生

小田浦４
白岩
諏訪
沖

白岩
八幡

田浦１
芦北
諏訪

田浦町２
田川
新町

女島西
平生

女島西
市居原
田浦３

小田浦５
田川
沖

田浦３
波多島
天月
新町

８. ３１
８. ３１
９. ２
９. ２
９. ２
９. ３
９. ３
９. ４
９. ６
９. ６
９. ６
９. ８
９. ９
９. ９
９. １１
９. １２
９. １３
９. １３
９. １４
９. １５
９. １５
９. １７
９. １８
９. １８
９. １８
９. ２０
９. ２３
９. ２４
９. ２７
９. ２８
９. ２８

R5.9.1 〜 9.30 受付分（敬称略）受付件数 33 件

　 氏　　名          死亡日　      年齢　　　     区　

福島　常松
齊藤　マサ子
菊川　正範
池田　ハルエ
大田　昭一
岩本　シズエ
小松　時義
髙橋　市郎
下村　正司
上村　球子
佐々木　清登
上村　ヒサエ
出野　トシエ
告坂　久美子
松岡　弘
福田　忠
百崎　シヅノ
田口　秀男
池上　トミカ
大崎　ノリ子
藤井　和子
釡　満夫
本村　義盛
下田　圭子
元山　ハマエ
井川　クニ子
濱田　カズ子
門口　利幸
川元　マサ子
長渕　安美
近藤　忠

ご冥福をお祈りします

お誕生おめでとう

　令和４年（１月〜１２月）に全国で発生した火災の出火原因として、１位「たばこ」　２位「たき火」　３位「コンロ」　となっ
ています。コンロが出火原因である火災は全国で２，７７３件発生しており、火の消し忘れやガス漏れにより、火災へ発展し
てしまうことがあります。ガス機器を使用する際は、下記の点に注意して使用し火災を予防しましょう。安全装置付きのガ
ス機器を使用したり、住宅用ガス警報器を設置することも有効です。

1 ガス機器の正しい取り付け

◦ガス機器を建物の柱や壁付近 
　で使用すると、壁面等の木材が　
　炭化して低温でも発火すること
　があるので、柱や壁から間隔を
　とって使用する。
 ◦ゴムホースなどは器具との接
　続部分をホースバンドなどで締
　め付け、ひび割れなどがないか
　点検する。

2 ガス機器使用時の注意点

◦点火の際は必ず火がついたか確かめる
◦調理中には絶対その場を離れない
◦来客や電話などでその場を離れる場合は、必ず火を止める
◦着衣着火に気を付ける
◦ガス機器の近くに燃えや
　すいものを置かない
◦ガス機器の使用時は、換
　気扇を回したり窓を開け
　たりして換気を心がける

私たちの生活において重要な移動手段のひとつとして活躍している自転車。
道路交通法の改正により2023 年の4 月1 日からヘルメットの着用が努力義務になりました。
今月号は自転車の交通違反・事故事例についてみていきましょう。

熊本県内おける自転車事故の
47.7%が出合い頭での事故。
交差点では一時停止をして、安
全確認をしましょう。

◦一時停止せずに出会い頭に衝突

自転車の右側通行は、自動車か
ら発見が遅れる傾向にあり、ブ
レーキをかけるまでに時間的に
余裕がなく、衝突する危険性が
高まります。

◦右側通行（逆走）して正面衝突

右側通行の自転車は、自動車と相
対して進行するため、短時間で接
近してしまい、回避行動が難しく
正面衝突の危険性が高まります。

心
五
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／
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導
体
を
制
す
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者
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世
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す
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半
導
体
を
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す
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世
界
を
制
す
る
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台
湾
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危
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日
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台
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〜

11/3　
開演 /13:30

しろやまスカイドーム

外
交
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
作
家

外
交
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
・
作
家

手
嶋
手
嶋  

龍
一
龍
一  

氏氏

入場
無料

令和 5年
とき

ところ

金

1949 年 7 月 11 日　北海道生まれ

　NHKワシントン支局長として、アメリカ同時多発テロ事件を取材。

　NHKから独立後は、外交ジャーナリスト、作家として活動のほか、慶應

義塾大学大学院教授としてインテリジェンス戦略論を担当（2007 〜 2014）

お問い合わせ先 芦北町総合コミュニティセンター　☎（82）2213　FAX（82）2631

箏（こと）、フルート、ピアノのコラボレーション。箏（こと）、フルート、ピアノのコラボレーション。
和と洋、それぞれの魅力はもちろん、楽器が合わさることで生まれる力強く美しいハーモニーをどうぞお楽しみください。和と洋、それぞれの魅力はもちろん、楽器が合わさることで生まれる力強く美しいハーモニーをどうぞお楽しみください。
お子様から大人の方まで、お気軽にお越しください。お子様から大人の方まで、お気軽にお越しください。

芦北町演奏会

2023.11/12日 13：15　開場　14：00　開演
芦北町地域活性化センター（田浦支所横） 入場無料

小路永和奈 with DUO 月香

吉永　洋子
フルート

小路永　和奈
　　箏（こと）

山城　英樹
ピアノ

ミュージックオフィスクオーレ代表
《DUO 月香》での活動のほか、音楽
クラスの指導も行う。山鹿市出身。

熊本を中心に各県で活動中。
今年度は田浦、湯浦小で音楽の出前
講座を行う。熊本市出身。

多数の演奏会に出演するほか、フルー
トとのユニット《DUO 月香》として
も活動中。沖縄県石垣市出身。

◆日本テレビ「シューイチ」など TV番組にコメンテーターとして多数出演　

◆主な著書：「宰相のインテリジェンス」

　　　　　　「スギハラ・サバイバル」（池上彰との共著）

　　　　　　「動乱のインテリジェンス」など多数。


