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発行／芦北町
芦北町役場☎（８２）２５１１（代表） ※口座振替の人は、残高不足にならないよう預金残高をご確認ください。

●納  期  限  9 月 30 日（月） ●口座振替日 9 月２5 日（水）

国民健康保険税 3 期分後期高齢者医療保険料 3 期分
各納期限のお知らせ

環境配慮型農業実践塾
  環境と財布に優しい農業実践塾『道法塾』を開催し
ます。植物の力を最大限に活かして、肥料や農薬に極
力頼らず野菜や果実の収穫量を増やす栽培方法の指導
を行います。
　本実践塾の今年度の日程は、ホームページに掲載し
ていますのでご確認ください。
◆ 日　時　　9 月２６日（木）  
　　　　　　 野菜編　9：00 〜 12：00
　　　　　　 果樹編 14：00 〜 17：00
◆ 場　所　　野菜編 : 石木田園地（津奈木町小津奈木）
　　　　　 　果樹編 : 津奈木町内の園地
◆ 対　象　　芦北・水俣地域にお住まいの人
◆ 参加費　　無料
◆ 講   師      （株）グリーングラス
　　　　　　  代表取締役  道法正徳
＊問い合わせ先
　水俣・芦北地域雇用創造協議会　☎︎（82）5572

 　介護の仕事に関心がある人の資格取得を後押しし、
長く就業していただくための助成事業です。
◆助成額　修了者１人につき上限５万円
◆対 象　次の①〜③を全て満たす人
　①介護初任者研修の修了者となって１年以内の人
　②芦北町内の介護事業所に３か月以上勤務している
　　介護職員等
　③今後１年以上就業する意思のある人
※申請は、勤務している事業所が行いますので、一度
ご相談ください。また、水俣・芦北地域雇用創造協議
会が実施する助成事業と併用できます。
＊問い合わせ先
　福祉課　介護高齢者福祉係　☎︎（83）9669

介護職員初任者研修費の助成

認知症高齢者等位置情報
システム導入助成事業

 　位置情報システム（ＧＰＳ）を利用することで、
認知症により行方不明になる恐れがある高齢者等の位
置情報をインターネットやアプリを通じて確認するこ
とができます。家族や本人が住み慣れた地域で安心し
て生活を続けていくために、不安の軽減につなげます。
◆助成内容　ＧＰＳ端末等の導入に要する費用
　　　　　　　　　　　　　　　　（約 1 万 3 千円）
　※毎月の維持費や通信費用は個人負担になります。
◆対 象 者　　芦北町の住民で、認知症により行方不
　　　　　　　明になる恐れがある人のうち、介護保
　　　　　　　険の認定を受けていない人（施設入所・
　　　　　　　入院中の人を除く）
　購入する前に申請が必要です。GPS 端末について
も説明しますので、ご相談ください。
＊問い合わせ先
　　福祉課　介護高齢者福祉係　☎︎（83）9669

飼い主のいない
　猫の去勢避妊手術支援事業

 　熊本県では、猫によるトラブル防止や地域猫活動
の推進のため、飼い主のいない猫の去勢避妊手術を動
物愛護センターの獣医師が無料で実施しています。
◆対 象 者　飼い主のいない猫を減らすことを目的と
　　　　　　する２人以上の成人による組織またはグ
　　　　　　ループ
　　　　　　※但し、同一世帯員のみのグループは対象外
◆対 象 猫　熊本県内に生息する飼い主のいない猫
◆申請期限　令和７年２月２８日（金）まで

＊申請 ・ 問い合わせ先
　　水俣保健所　衛生環境課　☎︎（63）4104
　芦北町では本事業のための捕獲器の貸し出しを行っ
ています。
＊問い合わせ先
　　住民生活課　
　　環境対策係　☎︎（83）9665

　木村敬熊本県知事が県内の市町村に出向き、住民の
意見を直接聴く「お出かけ知事室〜ともに未来を語る
会〜」が芦北町で開催されます。
　知事との対話を希望する人は、申込が必要です。　
※町にお住まいの方に限ります。また、小学生以下は
保護者同伴での参加をお願いします。
　傍聴を希望される人は、申込不要です。（居住地不問）
◆日 時　令和 6 年 10 月 24 日（木）
　　　　　　　19：00 〜 21：00
◆場 所　あしきた青少年の家
◆申込期限　9 月 10 日から 10 月 10 日午後 5 時まで
　申込方法など詳しくは、熊本県ホームページをご確
　認ください。
＊申込・問い合わせ先
　熊本県広報グループ
　　☎︎ 096（333）2026

お出かけ知事室
　～ともに未来を語る会～

県ホームページ

　役場本庁にて、下記の日程でマイナンバーカードの
申請受付を実施します。申請には、免許証などの本人
確認書類をご持参ください。（顔写真は役場で撮影も
できます。パスポートサイズの写真（縦 4.5 ｃｍ×
横 3.5 ｃｍ）の持ち込みも可能です。）
　期間中は、既にマイナンバーカードを作成している
人の保険証利用登録もできます。マイナンバーカード
に設定した暗証番号を確認のうえ、ご来庁ください。

開庁日 開庁時間

夜間開庁
9 月 24 日（火）〜 26 日（木）17：30

　〜 19：30
10 月 22 日（火）〜 24 日（木）
11 月 19 日（火）〜 21 日（木）

休日開庁
  9 月 29 日（日） 9：00

　〜 12：00
10 月 27 日（日）
11 月 24 日（日）

＊問い合わせ
　カード申請　住民生活課総合窓口係　☎︎（83）9663
　保険証登録　住民生活課医療年金係　☎︎（83）9664

夜間・休日
マイナンバーカード申請受付

　湯浦地区で建設中の町営住宅が年内に完成します。
木のぬくもりに包まれた住宅で新しい生活を始めませ
んか。※申込方法、その他詳しいことにつきましては、
まちだより 10 月号であらためてお知らせします。
◆所在地　芦北町大字湯浦 91 番地 2
◆構 造　木造 2 階建て（3LDK　97.91㎡）
◆戸 数　15 戸
＊問い合わせ先　建設課　住宅係　☎︎（83）9683

木造の町営住宅を建設中

ワークショップ（フェイス
マッサージ講座）受講生募集

　スキマ時間に簡単にできるセルフマッサージ等につ
いて、簡単な理論を交えながら指導してもらいます。

（定員 15 名）
◆開 催 日　10 月 19 日（土）10：00 〜 11：30
◆開催場所　コミュニティセンター
◆申込期限　10 月 4 日（金）まで
◆申込方法　電話またはコミセン窓口、入力フォーム
　　　　　　で申し込みください。
◆受 講 料　200 円
＊申込・問い合わせ先
　スポーツ・文化振興課
　　コミュニティセンター　☎︎（82）2213

８士業による合同無料相談会
　法律、登記、税金、官公庁への申請、労働、年金、
境界、不動産の価格、経営、会計など日常生活でのあ
らゆる問題・不安に現役８士業の専門家（弁護士、司
法書士、税理士、行政書士、社会保険労務士、土地家
屋調査士、不動産鑑定士、公認会計士）が無料で相談
に応じます。相談内容によっては、複数の専門家が連
携して対応します。予約は不要です。
◆日時　令和６年９月２８日（土）
　　　　　　　　13：00 〜 16：00
　　　　令和６年９月２９日（日）
　　　　　　　　10：00 〜 13：00
◆会場：人吉市社会福祉協議会
　　　　（熊本県人吉市西間下町４１番地１）
＊問い合わせ先
　　　熊本県司法書士会　☎︎ 096（364）2889

　お仕事に関する相談を、どなたでも無料でご相談で
きます。1 人 1 人の状況に合わせたお仕事の相談が
可能です。（原則予約制）

お仕事探し無料相談 ◆場所　芦北地域振興局１階（福祉課内）
◆時間　平日 10：00 〜 17：00

＊問い合わせ先
　ジョブカフェ・芦北ブランチ　☎︎（82）3123



期　日 当番医・当番薬局 電　話
9 月　8 日 六車医院 ☎︎（78）2012

9 月 15 日
百崎内科医院 ☎︎（87）1777

　☆三宝調剤薬局 ☎︎（87）2833

9 月 16 日
七浦てらさきクリニック ☎︎（82）5666

　☆くまさん薬局 ☎︎（82）5501

9 月 22 日
竹本医院 ☎︎（86）0075

　☆ゆのうら調剤薬局 ☎︎（86）2752

9 月 23 日
芦北クリニック ☎︎（86）1200

　☆イクタ調剤薬局 ☎︎（86）2752

9 月 29 日 松本医院 ☎︎（82）2019

☆マークは当番薬局です。

日曜祝日当番医・薬局

種　類 対 象 者 期　日
① ３〜４か月児 令和 6 年 5 月生 9 月 27 日（金）

② ７〜８か月児 令和 6 年 2 月生 9 月 9 日（月）

③ 1 歳 6 か月児 令和 5 年 2 月生 10 月 7 日（月）

④ ３歳児 令和 3 年 4 月 16 日
〜 4 月 30 日生 9 月 20 日（金）

乳 幼 児 健 診

◆受付時間　①〜③　13：00 〜 13：20
　　　　　　　　④　12：45 〜 13：00
◆場　　所　　きずなの里           親子の安心サポート

◆時　間　　10：00 〜 11：30
◆場　所　　きずなの里

期　日 内　容 申  込

9 月 12 日（木）
10 月 10 日（木）

親子の健康・子育て相談
　妊娠や出産に関する悩みや子ど
もの発達のことなど個別相談に応
じます。身体測定もできます。

２日前まで

　親子の安心サポートを下記の日程で実施します。事
前予約制で相談 3 組まで受け付けます。

こころの健康サロン
　芦北町精神保健ボランティア会、精神障がい者家族
会ではこころの病気やこころの健康について悩みを抱
えている人、またその家族の人を対象にサロンを開催
します。つらい気持ちを一人で抱え込まずサロンへ出
かけてみませんか。お気軽にお越しください。（参加
費無料・秘密厳守）
◆日時　9 月 25 日（水）13：30 〜 14：30
◆場所　きずなの里（調理室）
◆内容　芦北町精神保健ボランティアや家族会会員と
　　　　の語り合い
　※参加希望の人は、当日直接会場へお越しください。

          1 歳児歯科健診

◆時　間　　14：00 〜 14：30
◆場　所　　きずなの里

対象者 内　容 期　日

令和 5 年
8 月生 ・歯科健診

・ブラッシング指導
・フッ化物塗布（希望者のみ）
・栄養指導

9 月12 日（木）

令和 5 年
9 月生 10 月10 日（木）

弁護士・消費生活相談会
○弁護士相談会　（事前予約が必要）
◆日　　時　10 月 4 日（金）10：00 〜 16：00
　　　　　　　　　　　　※ 12：00 〜 13：00 除く
◆場　　所　芦北町役場 1 階　小会議室
◆相談内容　悪質商法・借金問題・住環境問題など
　　　　　　　　　　　　（同一案件は 1 回限り）
○消費生活相談会（予約不要）
◆日　　時　9 月 25 日（水）10：00 〜 17：00
◆場　　所　芦北町役場 1 階　小会議室
◆相談内容　しつこい電話勧誘・訪問販売トラブル
　　　　　　架空請求はがきやメールなど
＊予約・問い合わせ先
　　福祉課　社会福祉係☎︎（83）9667

　⼋代市、氷川町、芦北町で連携して、婚活イベント
を開催します。各会場で特徴あるイベントとなってい
ますので、結婚を望み、出会いの場を求めていらっしゃ
る人のご参加をお待ちしています。　
◆対象者　２５歳〜３８歳の独身男女で⼋代市・氷川
　　　　　町・芦北町に居住または勤務されている人、
　　　　　もしくは将来的に居住の意思がある人
◆開催日及び参加費
　○⼋代市会場　10 月   5 日（土）1,500 円
　○氷川町会場　10 月 20 日（日）3,000 円
　○芦北町会場　11 月   2 日（土）3,000 円
◆応募方法　ホームページ内の申込フォームより
◆申込締切
　○⼋代市会場　  9 月 27 日（金）午前 10 時まで
　○氷川町会場　10 月 11 日（金）　　　〃
　○芦北町会場　10 月 25 日（金）　　　〃
※応募者多数の場合は抽選になります。
＊申込・問合せ先
　企画財政課　復興まちづくり係
　　　　　　　　☎︎（83）9647

八代市・氷川町・芦北町で
　　　　婚活イベント開催！

ホームページ

季節性インフルエンザ
予 防 接 種 費 用 の 助 成

　季節性インフルエンザ予防接種費用を助成します。接
種を希望する人は、事前に医療機関に予約し 12 月末ま
でに接種してください。接種医療機関や接種時の年齢な
どにより、自己負担額や手続き方法が異なります。
　詳しくは 9 月中旬発行の「広報あしきた」をご覧
ください。
◆ 助成対象者　生後 6 か月以上の人
◆ 期 間  10 月 1 日（火）〜 12 月 31 日（火）
　　　　　　　 （※医療機関の診療日に限ります）

新型コロナウイルス
予 防 接 種 費 用 の 助 成

　今年度から新型コロナウイルスワクチンの接種は定
期接種に変更され、インフルエンザと同様に年１回の
秋冬接種となりました。これにより、接種者に費用負
担が発生しますのでその一部を助成します。接種を希
望する人は、事前に医療機関に予約し 12 月末までに
接種してください。また、接種医療機関により自己負
担額が異なる場合があります。
　詳しくは 9 月中旬発行の「広報あしきた」をご覧
ください。
◆助成対象者　年齢 65 歳以上の人、年齢 60 〜 64 歳
　　　　　　　で一定の障がいがある人
◆期 間　10 月 1 日（火）〜 12 月 31 日（火）
　　　　　　　 （※医療機関の診療日に限ります）

認知症カフェ「しとらす」
　地域住民、専門職、認知症の人や家族など、誰もが
集い「ホッ」と一息つける場所です。気軽に認知症や
介護の相談ができます。
◆ 日　時　　9 月 21 日（土）14：00 〜 16：00
◆ 場　所　　佐敷宿交流館　桝屋
◆ 料　金　　100 円（飲み物代）
＊問い合わせ先
　　地域包括支援センター　☎︎（86）2270

　＊申込・問い合わせ先
　　　健康増進課　☎︎（83）9674・（83）9675

年 金 出 張 相 談
　相談を希望する人は、開催日の前々日までに電話で
予約をしてください。
◆期　日　　9 月 20 日（金）、10 月 18 日（金）
◆時　間　　9：30 〜 15：30（定員：最大 10 人）
◆場　所　　芦北町役場３階 第１会議室
◆予約方法　※自動音声で案内されます。　
　⼋代年金事務所（☎︎ 0965（35）6123）に
　電話→自動音声案内→「1」を選択→自動音声案内
　→「2」を選択→お客様相談室
※予約時に相談内容・氏名・基礎年金番号・電話番号
　をお伝えください。

スマートフォンの使い方教室
　スマートフォンの基本的な使い方を学びます。
◆内容　①電話・カメラを使おう。
　　　　②地図アプリを使おう。
　　　　③メッセージアプリを使おう。
　　　　④スマホを安全に使おう。
◆会場及び日程（各会場定員８人）

会場 ① ② ③ ④
コミュニティセンター

10：00 〜 11：00
13：30 〜 14：30

10/2
（水）

10/11
（金）

10/23
（水）

11/1
（金）

きずなの里
10：00 〜 11：00

10/3
（木）

10/15
（火）

10/24
（木）

11/6
（水）

地域活性化センター
10：00 〜 11：00

10/4
（金）

10/16
（水）

10/25
（金）

11/7
（木）

大野出張所
10：00 〜 11：00

10/8
（火）

10/17
（木）

10/29
（火）

11/5
（火）

吉尾出張所
10：00 〜 11：00

10/9
（水）

10/18
（金）

10/30
（水）

11/8
（金）

◆受講料　無料
◆申込期限　9 月 20 日（金）まで
＊申込・問い合わせ先
　スポーツ・文化振興課
　　コミュニティセンター　☎︎（82）2213


