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芦北町役場☎（８２）２５１１（代表）
※口座振替の人は、残高不足にならないよう預金残高をご確認ください。

第２４４号
７月号

●納  期  限　7 月 31 日（木） ●口座振替日７月 25 日（金）

　　固定資産税　2期
各納期限のお知らせ

健診名 対 象 者 期　日

①

３〜４か月児 令和 7 年 3 月生 7 月 25 日（金）

７〜８か月児 令和 6 年 12 月生 7 月 14 日（月）

1 歳 6 ヶ月児 令和 5 年 12 月 6 日
～ 12 月 31 日生 8 月　4 日（月）

② 3 歳児 令和 4 年 3 月 11 日〜
3 月 31 日生 7 月 18 日（金）

乳幼児健診

◆受付時間　　①　13：00 〜 13：20
　　　　　　　②　12：45 〜 13：00
◆場　　所　　きずなの里
＊問い合わせ先
　健康福祉課　子育て支援係　☎0966（83）9674

こころの健康サロン
　芦北町精神保健ボランティア会、精神障がい者家
族会ではこころの病気やこころの健康について悩み
を抱えている人、またその家族の人を対象にサロン
を開催します。つらい気持ちを一人で抱え込まず、
サロンへ出かけてみませんか。お気軽にお越しくだ
さい。（参加費無料・秘密厳守）
◆日　　時　7 月 23 日（水）13：30 〜 14：30
◆場　　所　きずなの里（調理室）
◆内　　容　芦北町精神保健ボランティアや家族会
　　　　　　会員との語り合い
※参加希望の人は、当日直接会場へお越しください。

1 歳児歯科健診
対象者 内　容 期　日

令和 6 年
6 月生

・歯科健診
・ブラッシング指導
・フッ化物塗布（希望者のみ）
・栄養指導

7月11日（金）

◆受付時間　　14：00 〜 14：10
◆場　　所　　きずなの里

＊問い合わせ先
　健康福祉課　健康推進係　
　☎0966（83）9675

　　国民健康保険税　1期
　　後期高齢者医療保険料　1期

1 割もうかる券参加店舗募集
　1 割もうかる券事業を令和 7 年 8 月以降開始する
ことに伴い、芦北町合併 20 周年記念として芦北町商
工会加入事業者以外で本商品券の取扱いに参加する事
業者を募集します。
◆対象事業者　芦北町内に事業所又は店舗を有する事業者
※芦北町商工会加入事業者については商工会から連絡あり。
◆申込期限　令和 7 年７月８日 ( 火 ) １７：００まで
＊問い合わせ先
　芦北町商工会　☎0966（82）2548

認知症カフェ「しとらす」
　認知症の人と家族、地域住民、専門職等、誰もが集
い「ホッ」と一息つける場所です。ワイワイおしゃべ
りをしたり、ゆったりお茶を飲んだり、認知症に関す
ることや介護の相談もできます。
◆日　　時　7 月 19 日（土）
                   14：00 〜 16：00
　　　　　　※イベントを予定しております。
◆場　　所　佐敷宿交流館　桝屋
◆料　　金　100 円（飲み物代）
＊問い合わせ先
　地域包括支援センター　☎︎0966（86）2270

小学生水泳教室
◆内　　容　クロール（息継ぎ）と平泳ぎの指導をします。
　　　　　　※（「もぐれる」以上の泳力の方）
◆対 象 者　1 年生 ~6 年生
◆期　　日　8 月 19 日（火）、21 日（木）
　　　　　　　　 26 日（火）、28 日（木）
◆時　　間　18：00 ~ 19：00
◆定　　員　30 名程度（定員になり次第締め切ります。）
◆参 加 費　 500 円 ( 別途保険料 800 円 )
◆申込締切　7 月 13 日（日）~7 月 31 日（木）
　　　　　　※要印鑑
◆申込・問い合わせ先
　芦北町営温泉プール　☎︎0966（86）1010

成年後見講演会受講生募集
　市民後見人等養成講座の受講を検討中の方や家族・
親族への成年後見制度の活用をお考えの方などを対象
に成年後見人について、講師がわかりやすくお話しま
す。「市民後見人等養成講座」を受講する人を対象に、
説明会も同時開催します。
◆日時・会場　8 月 2 日（土）
　〈午前の部〉　10：00 ～ 12：00（受付 9：30 ～）
　芦北町総合コミュニティセンター　大研修室
　〈午後の部〉　14：00 ～ 16：00（受付 13：30 ～）
　水俣市総合もやい直しセンターもやい館 1 階多目的ルーム
◆講　　師　紫藤社会福祉士事務所　
　　　　　　認定社会福祉士　紫藤　千子　氏
◆講演内容　成年後見制度について
◆受講定員　〈午前の部〉25 名程度
　　　　　　〈午後の部〉25 名程度
◆参 加 費　無料
◆申込締切　7 月 25 日（金）
＊申込・問い合わせ先
　水俣芦北圏域権利擁護センター（水俣市社会福祉協議会内）
　　☎0966（63）2047　FAX　（63）3570

申込フォーム

国民年金保険料の免除申請
　収入の減少や退職（失業）などの、経済的な理由で
国民年金保険料を納めることが困難な場合、申請する
ことで、保険料が「全額免除」または「一部免除」と
なる制度があります。免除を受けるためには、本人、
配偶者及び世帯主それぞれの前年所得が、一定の金額
以下であれば、申請者本人が免除を受けることができ
ます。また、免除の申請は、申請月の 2 年 1 ヶ月前
まで遡って申請することができます。（すでに保険料
が納付済の月を除く）
＊問い合わせ先
　住民生活課　医療年金係　☎0966（83）9664

行政相談所開設 　行政に対するご意見、苦情、困りごとなど、お気軽にご相談ください。相談は無料で秘密は堅く守られます。
　◆日　　程　7 月 17 日（木）10：00 ～ 15：00　　◆場　　所　芦北町役場　本庁 3 階第 2 会議室　　＊問い合わせ先　総務課　総務係　☎0966（83）9643

「くまもと・みんなの川と海づくりデー」

　令和 7 年度「くまもと・みんなの川と海づくりデー」
の一環として海岸のボランティア清掃を行いますの
で、皆さんのご協力をお願いします。
◆期　　日　7 月 12 日（土）
◆時　　間　7：30 ～ 8：30（１時間程度）
◆場　　所　
　・鶴ヶ浜海水浴場
　　（駐車場は芦北海浜総合公園駐車場）
　・御立岬海水浴場
　　（駐車場は御立岬公園駐車場※ゴーカート場横）
※清掃に参加される方の駐車料金は無料です。
※ごみ袋と軍手は用意します。
※暑くなることが予想されますので、熱中症予防の飲
み物等は各自ご用意ください。

ごみの屋外焼却について
　家庭ごみを燃やすことは一部例外を除き、法律で禁
止されています。火災や煙による健康被害、悪臭等の
近隣トラブルの原因となります。
　家庭ごみは燃やさずに、指定された日に分別してご
み収集所に出すか、直接清掃センターへ持ち込むよう
にお願いします。詳しいことについては芦北町 HP を
ご確認ください。

（例外的に認められる場合）
①災害等の応急対策や火災予防訓練等
②どんど焼き等の風俗習慣上または宗教上の行事
③害虫駆除、農地活性化を目的とした麦わら焼却等
※但し、例外行為でも悪臭等の通報があった場合は、
警察、消防、役場が現地を確認し、即座に消火してい
ただくことがあります。

＊問い合わせ先
　住民生活課　環境対策係　☎0966（83）9665



スキマバイトサービス「タイミー」

を活用した人材確保に関する説明会
　水俣・芦北地域雇用創造協議会は株式会社タイミー

（本社：東京都港区）と人材確保に関する連携協定を
締結しました。　
　タイミーのサービス内容や活用事例などを紹介する
事業者向け説明会を開催します。
◆日　　時　
　【芦北町会場：芦北地域振興局 3 階大会議室】
　令和 7 年 8 月 8 日（金 )　
　　10：00 ～ 11：00　全体説明会
　　11：00 ～ 12：00　個別相談会
　【水俣市会場：水俣環境アカデミア 4 階セミナー室 3】
　令和 7 年 8 月 8 日（金）
　　14：30 ～ 15：30　全体説明会
　　15：30 ～ 16：30　個人相談会
◆参 加 費　　無料

　「身近にある素材を使って新しい商品を作りたい！」
という熱意ある事業者を募集します！協議会といっ
しょに、商品の開発や魅力アップに取り組みませんか？
◆対 象 者　水俣・芦北地域で活動する事業者など
※同様の事業内容に対して、国や県、市 ( 町 ) から重
複して補助金を受けることはできません。
◆委託内容　水俣・芦北地域の地域資源を活用した新
商品の開発・商品力アップ
◆委 託 費　１事業者５０万円以内
◆募集件数　５件程度
◆申込方法　協議会ホームページ掲載の申請書に必要
事項を記入し、窓口提出または郵送（〒 869-5461
葦北郡芦北町芦北 2670）してください。書類審査後、
結果を後日申請者にお知らせします。
◆募集期間　令和7年7月1日(火)～7月11日(金)

商品開発・商品力アップしたい事業者を募集します

「刈払機取扱作業者安全衛生教育講習会」受講者募集

◆日　　時　令和 7 年８月５日（火）
　　　　９：００～１６：００（休憩１時間）
◆会　　場　芦北町女島活力推進センター「ゆめもやい」
◆内　　容　①刈払機に関する知識
　　　　　　②刈払機を使用する作業に関する知識
　　　　　　③刈払機の点検及び整備に関する知識
　　　　　　④振動障害及びその予防に関する知識
　　　　　　⑤関係法令
　　　　　　⑥刈払機の作業等（実技）
◆参 加 費 　無料　※当協議会が全額助成します。
◆定　　員　40 名 ( 求職者優先。定員を超える申込
みがあった場合は、協議会で決定します。)
◆申込締切　令和７年７月１５日 ( 火 )

◆申込方法　協議会ホームページから申込書をダウン
ロードし郵送または持参にて提出。詳しくはホーム
ページをご確認ください。

＊問い合わせ先
　水俣・芦北地域雇用創造協議会(芦北地域振興局内)
　　　　☎0966（82）5572

芦北町成人式実行委員の募集
　令和 7 年度に芦北町で 20 歳を迎える皆さん、一生
に一度の式典を自分たちで作り上げてみませんか。
◆活動内容　
　実行委員会（３回程度）の出席、式典の企画・運営
◆活動期間　
　令和 7 年８月から令和８年１月まで
◆募集人数　
　佐敷、田浦、湯浦地区から各４名程度
　（応募者多数の場合は抽選）
◆募集対象者　
　令和７年度に２０歳を迎える方（平成１７年４月２
日から平成１8 年４月１日生まれ）で芦北町の成人式
に出席予定の人
◆申込期間　７月１日から７月 31 日
◆申込方法　電話または QR コードにてお申し込みく
ださい。

申込フォーム

肥薩おれんじ鉄道×子どもの広場コラボイベント

　芦北町総合コミュニティセンター子どもの広場で、
肥薩おれんじ鉄道とのコラボイベントを開催します。
　制服を着用しての車掌アナウンス体験、ぬり絵、缶
バッチづくりなどが楽しめます。事前の申込み、参加
費は不要です。皆様のお越しをお待ちしております。
◆日　　時　8 月 16 日（土）11：00 ～ 14：00
※数に限りがありますので、なくなり次第終了となります。

ワークショップ参加者募集

◆申込期間　7 月８日（火）~7 月 19 日（土）
　※定員になり次第締め切ります。

ワークショップ名 開催日時 定員 参加料

宝石石鹸づくり
7 月 27 日（日）
10:00~12:00

15 名 500 円

アミノ酸成分の石鹸に好きな色を着色して、宝石のような石鹸を作ります。

木工教室
8 月 24 日（日）

10:00~12:00
10 名 1,000 円

家の形をした木のキーラックを作ります。

申込フォーム

＊問い合わせ先
　スポーツ・文化振興課　
　コミュニティセンター係　☎0966（82）2213

弁護士・消費生活無料相談会
○弁護士相談会　（事前予約が必要）
◆日　　時　8 月 1 日（金）
　　　　　　10：00 〜 16：00
　　　　　 ※ 12：00 〜 13：00 除く
◆場　　所　芦北町役場 1 階　小会議室
◆相談内容　悪質商法・借金問題・住環境問題など
　　　　　　　　　　　　（同一案件は 1 回限り）
○消費生活相談会（予約不要）
◆日　　時　7 月 22 日（火）
　　　　　　10：00 〜 17：00
◆場　　所　芦北町役場 1 階　小会議室
◆相談内容　しつこい電話勧誘・訪問販売トラブル
　　　　　　架空請求はがきやメールなど
＊問い合わせ先
　健康福祉課　高齢者社会福祉係　
　　　　☎0966（83）9667

年金出張相談
　相談を希望する人は、開催日の前々日までに電話で
予約をしてください。
◆期　　日　7 月 18 日（金）
◆時　　間　9：30 〜 15：30
　　　　　　（定員：最大 10 人）
◆場　　所　芦北町役場 3 階　第 1 会議室
◆予約方法　
　※自動音声で案内されます。　
　八代年金事務所（☎ 0965（35）6123）に
　電話→自動音声案内→「1」を選択→自動音声案内
　→「2」を選択→お客様相談室　　
※予約時に相談内容・氏名・基礎年金番号・電話番号　
をお伝えください。

粗大ごみの持ち込みについて
　清掃センターでは、毎月第 3 日曜日の午前 9 時か
ら正午まで粗大ごみだけを受付けています。それ以外
のごみは、平日（月曜日から金曜日まで）に持ち込ん
でください。

日時 粗大ごみ その他ごみ

第 3 日曜日
（9：00 ～ 12：00） 〇 ×

平日（月～金）
（13：00 ～ 16：00） 〇 〇

平日（火、木）
（9：00 ～ 12：00）

田浦事業所
〇 〇

＊問い合わせ先
　芦北町清掃センター　☎0966（86）0277

日曜祝日当番医・薬局
期　日 当番医・当番薬局 電　話

7 月 6 日
百崎内科医院 ☎︎（87）1777

　☆三宝調剤薬局 ☎︎（87）2833

7 月 13 日 六車医院 ☎︎（78）2012

7 月 20 日
竹本医院 ☎︎（86）0075

　☆ゆのうら調剤薬局 ☎︎（86）1580

7 月 21 日
芦北クリニック ☎（86）1200

　☆イクタ調剤薬局 ☎（86）2752

7 月 27 日 松本医院 ☎（82）2019

☆マークは当番薬局です。

消費生活特別相談会
　消費生活相談及び弁護士相談が受けられますので、
商品購入トラブルや投資話、借金等、お金のことでお
悩みの方は、この機会に是非ご相談ください。秘密は
固く守られます。なお、弁護士相談については、事前
に予約が必要ですので、下記のとおりご予約ください。
◆日　　時　8 月 3 日（日）
　消費生活相談　　9：00 ~ 12：00
　　　　　　　　 13：00 ~ 16：00
　弁護士相談　　 10：00 ~ 12：00（1 人 30 分）
　　　　　　　　 13：30 ~ 15：30（1 人 30 分）
◆場　　所　八代市役所 2 階　消費生活センター
◆費　　用　無料
◆対　　象　八代市、氷川町、芦北町の方　　　　　
　　　　　　（在住者、通勤者、通学者）
◆弁護士相談の事前予約　
　7 月 1 日（火）8：30~ 受付開始
　予約先　八代市市民活動政策課　
　　　　　　　　　☎ 0965（33）4482
＊問い合わせ先
　八代市市民活動政策課　☎︎0965（33）4482
　八代市消費生活センター☎0965（33）4162


