
受診
希望
に

「○」

「対象外」と記載のある健診（検診）は受診できません。

【ご注意ください】
記入欄の「集団」は、
集団健診会場での健診
です。「個別」は、医
療機関での健診です。
どちらかを選んで
「○」を記入してくだ
さい。

【乳がん（マンモ）、子宮頸がんの注意事項】
・集団健診を希望する場合…「集団」の欄に「○」
   を記入してください。
・個別健診（医療機関での健診）を希望する場合
    八代市内の医療機関を希望
    「個別」の欄に「八代」と記入してください。
    水俣市内の医療機関を希望
    「個別」の欄に「水俣」と記入してください。

【がん検診セット申込】
集団健診で、対象と
なるがん検診をすべ
て希望する場合は、
この欄に「○」を記
入するだけで、まと
めて申込み完了で
す。

☆受けたい健診
　集団　特定健診、肺がん検診、乳がん検診（マンモ）
　個別　子宮頸がん
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 ◆一括申込書は２０歳以上の１人１枚です。（年齢は令和８年３月３１日現在）

 ◆国保人間ドック、日帰り人間ドックを受診する人は、集団及び個別健診を受ける
　 ことはできません。（但し、人間ドックの検査項目にないもので、町の集団健診
    で受診できるがん検診等は除きます。）

　※余裕をもってポストに投函してください。
　※ご家族の希望者分をまとめて返信用封筒で返信してください。
　※役場、支所・出張所へ直接提出いただいてもかまいません。

令和７年度　芦北町各種健診のご案内

集団健診と個別健診は、自己負担金各５００円（ワンコイン）で受けられます！

ご不明な点がありましたらお問い合わせください。

芦北町健康福祉課　８３－９６７５

集団 集団 個別 集団集団 個別

健診（検診）の申込方法　健診一括申込書の記入の仕方

【一括申込書の記入例】

↑

 ◆健診の受診を希望する人のみ一括申込書を提出してください。受診を希望しない
    人は提出不要です。

 ◆「芦北町各種健診一括申込書」で受診可能な健診を掲載しています。よく読ん
    で、お申込みください。

 【健診申込時、注意点】

①受診を希望する健診項目と曜日（平日か日曜）に「○」を記入してください。
②特定健診または後期高齢者健診を希望する人は「集団」「個別」のどちらかに
  「○」を記入してください。
③乳がん（マンモ）と子宮頸がんの個別健診（医療機関での健診）を希望する人
は、
   水俣市内の医療機関を希望する場合は「水俣」、八代市内の医療機関を希望する
   場合は「八代」のどちらか選んで記入してください。

↑

あなたのため、

大切なご家族

のため

毎年健診を！



※大腸内視鏡検査は、集団健診の大腸がん検診（検便）を受診した人で、結果が陰
　性の人を対象とし、１２月に実施予定です。（自己負担金　１，３００円）

実施時期：９月末～１１月上旬　　場所：町内施設５か所

自己負担金 各健診（検診）１項目　　５００円

後期高齢
者医療

大腸がん

腹部超音波

肺がん
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×

×

×
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× ×
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◆申込まれた人には、高野病院から案内が届きます。

◆申込みは、令和７年５月９日（金）までです。（一括申込書で申込みできます。）

○　※２０～７０歳の５歳
         ごとの節目年齢の人

×

町が契約する八代市内
または水俣市内の医療
機関で受診できます。
契約医療機関は、申込
み後の受診券送付時に
お知らせします。

男性

女性

社会保険等
被保険者
（４０～７４歳）

※芦北町国保、
   後期高齢者医療
   の被保険者は
   対象外

対　象　者 自己負担金 健診内容　※特定健診とがん検診のセット健診

①特定健診
②がん検診

・胃がん（胃カメラ）
・肺がん

・大腸がん（検便）
・腹部超音波

①特定健診
②がん検診

・胃がん（胃カメラ）
・肺がん
・子宮頸がん（細胞
診）

・大腸がん（検便）
・腹部超音波
・乳がん（マンモ）

日帰り人間ドック

子宮頸がん検診 ２０歳以上の女性

高野病院健診センターでの人間ドックです。

乳がん検診（マンモ）
男性

【注意点】

◆検査内容を一部キャンセルしても自己負担金は変わりません。

◆オプション検査を追加できる場合があります。（別途、検査費が必要です。）

自己負担金

４０歳以上の偶数年齢の女性

５００円

２４，２００円

２９，７００円

健診項目 対　象　者

水俣市内の医療機関　７月～１２月
八代市内の医療機関　７月～１１月

実施時期：

自己負担金

個別健診は、医療機関での健診です。

５００円

対　象　者

健診項目

○ ×

特定健診 ４０歳以上の芦北町国保被保険者

後期高齢者健診 ７５歳以上の後期高齢者医療被保険者

健診項目 対　象　者

が
ん
検
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○

○

○

○

骨粗しょう症

基
本
健
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　　　○　※奇数年齢のみ

　　　○　※偶数年齢のみ

○

前立腺がん

乳がん
（超音波）

乳がん
（マンモ）

子宮頸がん

芦北町国保

集団健診（基本健診・がん検診）　※健診機関　ＪＡ熊本厚生連、高野病院

　対象となるすべての健診（検診）を 無料 で受けることができます。

　無料の対象は、４０歳になる年に一回だけです！　※人間ドック外一部除外

実施期間：令和７年７月～令和８年２月　　場所：高野病院健診センター（送迎あり）

健康保険
の種類

×

○　　　　　　　　　　　　　 　 　　　　　　　○

町内施設で実施する健診です。対象年齢（令和８年３月３１日時点の年齢）、性
別、健康保険により受診できる健診項目が変わります。「○」のついている項目を
受診できます。

個別健診〔特定健診・後期高齢者健診・乳がん（マンモ）、子宮頸がん検診〕

７５歳以上７１～７４歳４０～７０歳２０～３９歳

○

特定健診

後期高齢者健診

生活習慣病健診

胃がん

性
別

男性

×

○

女性


