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芦北町役場　☎（８２）２５１１（代表）
※口座振替の人は、残高不足にならないよう預金残高をご確認ください。

第２５０号
1月号

●納  期  限　2月 2日（月） ●口座振替日1月 26日（月）

各納期限のお知らせ
町県民税　4 期 国民健康保険税　6 期

後期高齢者医療保険料　6 期

「ボランティア研修」参加者募集
　精神障がい者家族会・精神保健ボランティ会では、
以下の日程で「ボランティア研修」を実施します。「興
味はあるけど、何から始めた方が良いのか分からない」
という人は、是非お申込みください。

日　時 内　容

１月２８日（水） 13：00
～ 14：30
（受付）12：45

事例から学ぶ①
（社会福祉編）

２月２５日（水）
事例から学ぶ②
（精神保健ボランティア編）

◆会　　場　きずなの里（会議室）
◆対 象 者　ボランティアに興味がある人
◆参 加 費　無料
◆申込締切　１月21日（水）
※1回のみの受講でも可能です。
＊問い合わせ先
　精神障がい者家族会　事務局
　（健康福祉課健康推進係）☎0966（83）9675

ワークショップ参加者募集
コミュニティセンターでワークショップを開催します。

○韓国料理教室
日時・場所 定員 内容

1月 31日（土）
10：00～１2：00
（調理実習室）

15名
　お祝いや宴席で出される韓国のお
もてなし料理であるチャプチェを作
ります。

○多肉植物寄せ植え教室
日時・場所 定員 内容

2月 15日（日）
10：00～１1：30
（工作室）

15名
　多肉植物の寄せ植えや育て方を学
習します。
　また、お持ちの多肉植物の手直し
も可能です。

◆受 講 料 200 円（別途、韓国料理は 1,000 円、
多肉植物寄せ植えは2,000 円材料費が必要です。）
◆会　　場　コミュニティセンター（調理実習室・工作室）
◆申込方法 下記のQRコードよりお申込みください。
◆申込期限　1月 20日（火）
※定員になり次第、申込不可になる
仕様となっています。
＊問い合わせ先
　スポーツ・文化振興課
　コミュニティセンター　☎0966（82）2213

申込フォーム

芦北町議会議員一般選挙
立候補予定者説明会

　芦北町選挙管理委員会は、任期満了による芦北町議
会議員一般選挙を 3月 24日（火）告示、3月 29日
（日）投票日と決定しました。
　立候補手続等の説明会を次のとおり開催しますの
で、立候補予定者または関係者の方は御出席ください。
◆期　　日　令和8年 2月 24日（火）
◆時　　間 　午前 10時から
◆場　　所 　役場本庁舎3階　大会議室
※問い合わせ先
　芦北町選挙管理委員会　
　　　☎0966（83）9643

　佐敷諏訪神社例大祭にて恒例の「赤ちゃん土俵入り」
を下記のとおり開催する予定です。
　健やかな成長と無病息災を願い、化粧まわしと紅白
の鉢巻きを身につけた赤ちゃんたちが、力士に抱かれ
て土俵に登場します。赤ちゃん土俵入りを希望される
人は、お早めにお申し込みください。
◆開 催 日　令和 8年 4月 28日（火）
◆受付時間　8：30～17：00（芦北町役場商工観光課内）
◆申込方法
　①芦北町役場　商工観光課　窓口
　②電話　0966（83）9677
　③インターネット（LOGOフォーム）
　　※インターネット申込は、随時受付ております。
◆申込時の注意点
　・参加条件：令和7年 12月 31日以前に出生したお子様
　・女の子もご参加いただけます。　　　　　　　　
　・令和8年 1月以降に生まれた赤ちゃんについては、
　　首がすわっていない場合、土俵入り時の動作が危
　　険となるため、原則として来年度のご参加をお願
　　いしております。
＊問い合わせ先
　商工観光課　☎  0966（83）9677

赤ちゃん土俵入り（佐敷諏訪神社
例大祭）申込開始のお知らせ

　芦北町では、令和 7年 1月 1日から 12 月 31 日
までの 1年間に、スポーツ及び文化関係で活躍され
た優秀な個人・団体・指導者を顕彰します。
下記に該当する方は、1月 23日（金）までに申請し
てください。
◎芦北町内在住者かつ芦北町の住民票を有する者で1
年間で最も活躍した個人、芦北町内の団体・指導者
◆個人の部
　①全国大会で6位以内に入賞した者
　②九州大会で3位以内に入賞した者
　③県大会で優勝した者
◆団体の部
　①学校及び団体等において、全国大会で 6位以内
　に入賞した者
　②学校及び団体等において、九州大会で 3位以内
　に入賞した者
　③学校及び団体等において、県大会で優勝した者
◆指導者の部
　全国大会等で準優勝以上に導いた指導者
　※順位のつかない文化系大会の表彰については、　
　その都度判断します。
＊申し込み、問い合わせ先
スポーツ・文化振興課　☎0966（87）1171

芦北町スポーツ賞・文化
振興奨励賞のお知らせ

申告の準備をお願いします！
　令和 8年 2月 16 日（月）から確定申告及び町県
民税申告の受付が始まります。領収書の整理や帳簿記
入の確認など申告の準備をお願いします。
◆対象者
事業（農業、漁業、営業等）所得、不動産所得、山林
所得などが生じる業務を行う全ての人
※直売所等での販売による収入がある人も申告が必要です。
※自家消費米など家事消費分のみで販売がない場合
は、その分に関する申告は不要となります。
◆帳簿について
事業所得等がある人は、取引きに関する帳簿を作成し、
領収書などの書類と合わせて保存（※）する必要があ
ります。帳簿には、令和 7年中の売上げなどの収入
金額、仕入れや経費に関する金額などの状況を記入してく
ださい。
　申告書を提出する際は、帳簿の内容を整理して収支
内訳書などに転記する必要があります。
　申告書に添付する収支内訳書等の各様式が必要な人
は、国税庁ホームページからダウンロードするか、役
場税務課で受け取ってください。
※収入や経費を記載した帳簿は 7年、領収書などの
書類は5年の保存期間が定められています。
＊問い合わせ
　税務課 住民税係 　☎  0966（83）9650

年金出張相談
　相談を希望する人は、開催日の前々日までに電話で
予約をしてください。
◆日　　時　1月 16日（金）　9：30～ 16：00
　　　　　　　　　　　　　　（定員：最大10人）
◆場　　所　芦北町役場3階　第 1会議室
◆予約方法　
※自動音声で案内されます。

　八代年金事務所（☎0965（35）6123）に
　電話→自動音声案内→「1」を選択→自動音声案内
　→「2」を選択→お客様相談室　　
※予約時に相談内容・氏名・基礎年金番号・電話番号　
をお伝えください。申込はこちら

くまもとの
アグリ＆フード

地域の農産物を活かした商品
づくりをサポートします！

　フードバレーアグリビジネスセンターでは、県南地
域等の農産物を活用した商品開発や事業者マッチン
グ、原材料調達、衛生管理の支援などを行っています。
「原料があるので、加工方法を教えてほしい」「原料の
調達先を知りたい」「食品加工委託先を探している」
などお気軽にご相談ください。
◆相談・加工室利用に係る費用　無料

＊問い合わせ先
　フードバレーアグリビジネスセンター
　☎0965（52）0500　（所在地）八代市鏡町鏡363

フードバレーアグリ
ビジネスセンター
【公式】Instagram



日曜祝日当番医・薬局
期　日 当番医・当番薬局 電　話

1月 1日 篠原医院 ☎ （82）2046

1 月 2日
宮島医院 ☎ （82）2254
　☆はなおか調剤薬局 ☎ （68）3550

1 月 3日
七浦てらさきクリニック ☎ （82）5666

　☆くまさん薬局 ☎ （82）5501

1 月 4日
芦北とりかい眼科 ☎（82）5881

　☆なんこう薬局南店 ☎（61）3813

1 月 11日
百崎内科医院 ☎ （87）1777

　☆三宝調剤薬局 ☎ （87）2833

1 月 12日 六車医院 ☎ （78）2012

1 月 18日
竹本医院 ☎ （86）0075
　☆ゆのうら調剤薬局 ☎ （86）1580

1 月 25日
芦北クリニック ☎（86）1200
　☆イクタ調剤薬局 ☎（86）2752

☆マークは当番薬局です。１

健診名 対 象 者 期　日 時　間
３～４か月児 令和7年 9月生 1月 23日（金） 　13：00

～ 13：20７～８か月児 令和7年 6月生 1月 19日（月）

乳幼児健診 ◆場　　所　　　きずなの里
＊問い合わせ先　健康福祉課　子育て支援係　☎0966（83）9674

弁護士・消費生活無料相談会
○弁護士相談会　（事前予約が必要）
◆日　　時　2月 6日（金）
　　　　　　10：00～ 16：00
　　　　　 ※ 12：00～ 13：00除く
◆場　　所　芦北町役場1階　小会議室
◆相談内容　悪質商法・借金問題・住環境問題など
　　　　　　　　　　　　（同一案件は1回限り）
○消費生活相談会（予約不要）
◆日　　時　1月 27日（火）
　　　　　　10：00～ 17：00
◆場　　所　芦北町役場1階　小会議室
◆相談内容　しつこい電話勧誘・訪問販売トラブル
　　　　　　架空請求はがきやメールなど
＊問い合わせ先
　健康福祉課　高齢者社会福祉係　
　　　　☎0966（83）9667

給与支払報告書の提出について
　令和 7年 1月 1日から令和 7年 12 月 31 日まで
の期間に、従業者に対して給与や賞与などの支払いを
した事業所等は、関係市町村へ給与支払報告書を提出
する義務があります。給与支払報告書は、住民税を課
税する際の重要な資料の一つです。記載内容を確認し、
下記によりご提出ください。
　また、給与支払報告書には個人番号及び法人番号の
記載が必要となっておりますので、ご注意ください。
　なお、個人事業主が給与支払報告書を提出する際は、
本人確認（番号確認及び身元確認）を行いますので、
マイナンバーカード（または通知カード及び運転免許
証などの身分証明書）をご持参ください。
※前々年に税務署へ提出した給与の源泉徴収票の枚数
が 100 枚以上の場合は、eLTAX 又は光ディスク等
による提出が義務付けられています。
◆対　　象
　令和 8年 1月 1日現在（または退職時）に芦北町
に住所がある人（パート、アルバイトも含む）へ給与
や賃金等の支払いを行った事業所等
◆提出期限　令和8年 2月 2日（月）必着
　　　　　　（早めの提出にご協力をお願いします。）
＊提出・問い合わせ先
　税務課　住民税係　
　　　☎0966（83）9650 

木工教室参加者募集について
　コミュニティセンター子どもの広場で、木工教室を開
催します。
木のティッシュボックスづくりに挑戦してみませんか。
◆日　　時　1月 24日（土）10:00 ～ 12:00
◆場　　所　コミュニティセンター　子どもの広場
◆定　　員　10組　※小学生は保護者同伴
◆参 加 料　1,000 円
◆申込期間　1月 11日（日）～20日（火）
　　　　　　※定員になり次第締め切ります。
◆申込方法　下記のQRコードよりお申込みください。
　　　　　　※定員になり次第、申込不可になる仕様
　　　　　 　となっています。
＊問い合わせ先
　スポーツ・文化振興課　
　コミュニティセンター係　☎0966（82）2213

こころの健康サロン
芦北町精神保健ボランティア会、精神障がい者家

族会ではこころの病気やこころの健康について悩み
を抱えている人、またその家族の人を対象にサロン
を開催します。つらい気持ちを一人で抱え込まず、
サロンへ出かけてみませんか。お気軽にお越しくだ
さい。（参加費無料・秘密厳守）
◆日　　時　1月 28日（水）14：30～ 15：30
◆場　　所　きずなの里（調理室）
◆内　　容　芦北町精神保健ボランティアや家族会
　　　　　　会員との語り合い
※参加希望の人は、当日直接会場へお越しください。
＊問い合わせ先
　健康福祉課　健康推進係　☎0966（83）9675

　熊本県では、佐敷川水系における今後概ね 30年間の
川づくりのため、河川整備計画（原案）を公表しました
ので、皆様のご意見をお聞かせ下さい。
◆意見期間
　●令和８年1月 23日（金）まで
　●ホームページ、意見箱、公聴会で意見することができます。
◆募集方法
　●芦北地域振興局、芦北町役場の２箇所に意見箱を　
　　設置しています。
　●原案、概要版資料については、ホームページか意　
　　見箱の設置箇所で閲覧できます。
　　詳細についてはホームページをご覧下さい。
◆公聴会
　●佐敷川水系河川整備計画（原案）の内容（佐敷川　
　　水系における今後 30年間の河川整備の内容）につ
　　いて、公聴会を開催します。
●場所　芦北町総合コミュニティセンター（2階大研修室）
●日時　令和８年１月22日（木）18：30～
　●公聴会応募要領等についてはホームページをご覧下さい。
　※事前申し込みが必要（令和８年１月16日（金）まで）
ホームページもしくは意見箱横の申込用紙を郵送下さい。
＊問い合わせ先　　　
熊本県 河川課　
　　☎  096（333）2507　FAX  096-382-3277
　熊本県芦北地域振興局　工務課
　　☎  0966（82）2532 熊本県

HP

佐敷川水系河川整備計画
 （原案）を公表しました

認知症カフェ「しとらす」
　認知症の人と家族、地域住民、専門職等、誰もが集
い「ホッ」と一息つける場所です。ワイワイおしゃべ
りをしたり、ゆったりお茶を飲んだり、認知症に関す
ることや介護の相談もできます。
◆日　　時　1月 17日（土）14：00～ 16：00
◆場　　所　佐敷宿交流館　桝屋
◆料　　金　100円（飲み物代）
＊問い合わせ先
　地域包括支援センター　☎  0966（86）2270

　男女共同参画事業として、「夫婦ぜんざい」と「お
餅を使った簡単でおいしいアレンジ料理」を作る料理
教室を開催します。
◆日　　時　令和８年2月 1日（日）　9：30～受付
　　　　　　10：00開始（13：30頃終了予定）
◆場　　所　芦北町総合コミュニティセンター（調理室）
◆対 象 者 町内在住の方　２０名　※先着順
　パートナーと一緒に、またはお子さんやお孫さんと
一緒に参加してみませんか？普段料理しない人やおひ
とりでの参加も大歓迎！みんなで楽しく料理をしましょう！
◆参 加 料　無料
◆内 容　調理、試食、懇談、アンケート
◆申込期限　令和8年 1月 23日（金）
◆申込方法　電話またはQRコードよりお申し込みください。
＊申込・問い合わせ先
　芦北町男女で築く地域社会推進懇話会
　総務課　総務係　
　　　☎0966（83）9643

夫婦ぜんざいつくりませんか？
　　料理教室　参加者募集

申込QRコード

特別相談会の開催について
　令和 7年度第 2回消費生活特別相談会を下記のと
おり開催します。
　消費生活相談及び弁護土相談が受けられますので、
商品購入トラブルや投資話、借金等、お金のことでお
悩みの方は、この機会に是非ご相談ください。秘密は
固く守られます。
　なお、弁護士相談については、事前に予約が必要で
すので、下記のとおりご予約ください。
◆日　　時　令和8年 2月 1日（日）
●消費生活相談
　①9：00～ 12：00　  ② 13：00～ 16：00
●弁護士相談　（1人 30分）
　① 10：00～ 12：00　② 13：30～ 15：30
◆場　　所　八代市役所2階　消費生活センター
◆費　　用　無料
◆対　　象　八代市、氷川町、芦北町の方
　　　　　　（在住者、通勤者、通学者）
◆弁護土相談の事前予約
　令和8年 1月 5日（月）8時 30分から受付開始
◆予約先　八代市市民活動政策課　☎  0965(33)4482
＊問い合わせ先
　八代市市民活動政策課　　☎0965(33)4482
　八代市消費生活センター　☎0965(33)4162

健診名 対 象 者 期　日 時　間
1歳 6ヶ月児 令和6年 5月 21日～ 6月 30日生  2 月 2 日（月） 13：00～ 13：20
3歳児   令和 4年 9月 1 日～ 9月 20日生 1月 16日（金） 12：45～ 13：00

申込
QRコード


