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子育ての悩みありませんか
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今月の表紙　「橋弁慶」
９月 28 日に行われた観月会での一コマ。
有名な五条大橋で弁慶と牛若丸が対峙する場面
です。

地域おこし協力隊レポ
/おすすめ図書
町民講座作品・短歌
/出生・おくやみ
文化講演会・文化祭

人口のうごき（H30.10.1 現在）（　）内は前月比

　

９
月
8
日
か
ら
23
日
に
か
け
て
第
73
回

熊
本
県
民
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
大
会
は
、
２
年
前
の
熊
本
地
震
の
影
響

に
よ
り
、
種
目
ご
と
に
県
内
各
地
の
会
場

を
設
定
す
る
特
別
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

葦
北
郡
は
、
こ
の
大
会
で
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
女
子
が
９
大
会
ぶ
り
２
度
目
、
空
手
道

が
３
大
会
ぶ
り
７
度
目
の
優
勝
を
飾
り
ま

し
た
。
全
24
競
技
（
う
ち
出
場
21
競
技
）

の
総
合
で
も
、
県
下
20
郡
市
中
12
位
と
健

闘
し
ま
し
た
。

佐
敷
城
跡
観
月
会

　

第
21
回
佐
敷
城
跡
観
月
会
が
９
月

28
日
、
し
ろ
や
ま
ス
カ
イ
ド
ー
ム
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
行
事
で
は
大
津
太
鼓
の
高
見

大
志
さ
ん
が
迫
力
あ
る
太
鼓
演
奏
を

披
露
し
、
葦
北
鉄
砲
隊
の
演
武
と
と

も
に
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。

　

今
回
の
演
能
会
で
は
、
み
の
る
会

に
よ
る
狂
言「
佐
渡
狐
」
と
喜
多
流

喜
秀
会
に
よ
る
能「
橋
弁
慶
」
が
演

じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
佐
渡
狐
」
は
佐
渡
と
越
後
の
百

姓
が
、
佐
渡
に
狐
が
い
る
か
い
な
い

か
を
論
争
す
る
場
面
が
会
場
の
笑
い

を
誘
い
ま
し
た
。「
橋
弁
慶
」
は
京

の
五
条
大
橋
で
牛
若
丸
と
弁
慶
の
戦

い
の
様
子
を
演
じ
た
も
の
で
、
来
場

者
は
楽
し
く
鑑
賞
し
て
い
ま
し
た
。

　　

　
観
月
会
に
先
立
つ
９
月
28
日
午
後
、
田

浦
中
学
校
で
全
校
生
徒
を
対
象
に
、
能
教

室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
能
は
歴
史
や
国
語
だ
け
で
な
く
、
音

楽
や
美
術
な
ど
様
々
な
教
科
書
に
出
て
く

る
日
本
が
誇
る
芸
能
文
化
。
体
験
を
通
し

て
深
く
日
本
文
化
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と

畑
口
校
長
か
ら
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

　

仕
舞
「
羽
衣
」
で
能
の
世
界
に
引
き
込

ま
れ
た
生
徒
た
ち
は
、
す
り
足
や
能
面
体

験
な
ど
興
味
津
々
な
様
子
で
能
の
世
界
を

堪
能
し
て
い
ま
し
た
。

　

衣
装
の
着
付
け
体
験
も
あ
り
、
代
表
生

徒
に
能
楽
師
５
人
掛
か
り
で
着
付
け
を
行

っ
て
い
ま
し
た
。
最
後
に
仕
舞
「
八
島
」

を
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

能
衣
装
を
試
着
し
た
３
年
の
中
田
泰
史

君
は
、「
初
め
て
の
体
験
で
緊
張
し
た
け

れ
ど
も
、
楽
し
か
っ
た
。
重
さ
で
腕
が
震

え
て
い
る
。
あ
の
衣
装
で
長
時
間
踊
る
先

生
方
は
す
ご
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

狩
野
了
一
先
生
は
「
世
界
を
代
表
す
る

文
化
芸
能
で
あ
る
能
を
体
験
し
、
ぜ
ひ
能

楽
堂
に
足
を
運
ん
で
欲
し
い
」
と
生
徒
た

ち
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

五
感
で
体
感
　
田
浦
中
で
能
教
室

百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
！

第
73
回 

県
民
体
育
祭　
葦
北
郡
が
躍
動

空
手
道
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
が
優
勝

人 口　　　１７，４９８人　  （ー２４）

男 　　　　８，２２９人　  （−１０）

女 　　　　９，２６９人　  （ー１５）

65 歳以上　　　　７，３６０人　  （＋　７）

世 帯 数　　　　７，３２２世帯（−　２）
能面を着用する生徒たち

能面を着けてすり足を体験する生徒

空
手
道
選
手
団
の
皆
さ
ん

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
選
手
団
の
皆
さ
ん
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▶︎
佐
敷
・
田
浦
地
区
の
金
婚
夫
婦
の
皆
さ
ん

▶︎
吉
尾
・
大
野
・
湯
浦
地
区
の
金
婚
夫
婦
の
皆
さ
ん

　

金
婚
を
迎
え
ら
れ
た
ご
夫

婦
を
紹
介
し
ま
す
（
敬
称

略
）。な
お
表
彰
式
を
欠
席
さ

れ
た
ご
夫
婦
の
お
名
前
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

倉
永
　
倉
夫
　
　
ス
エ
子

横
田
　
未
知
生
　
勝
子

根
津
　
悌
二
　
　
キ
ヨ
ノ

溜
池
　
英
雄
　
　
照
子

中
村
　
睦
生
　
　
久
美
子

林
田
　
昌
　
　
　
政
子

磯
野
　
幸
雄
　
　
ヨ
シ
ノ

清
田
　
國
葊
　
　
信
子

坂
道
　
　
　
　
　
美
智
子

浦
　
　
詔
三
　
　
信
子

立
丸
　
勝
美
　
　
須
惠
子

︽
佐
敷
地
区
︾

楠
原
　
昌
美
　
　
眞
由
美

江
口
　
龍
文
　
　
ヒ
ロ
子

橋
本
　
司
　
　
　
ム
ツ
子

渡
邊
　
英
則
　
　
ア
ツ
ヨ

瀬
本
　
一
則
　
　
り
つ
子

中
村
　
強
　
　
　
久
子

横
山
　
峯
生
　
　
瑞
代

塔
尾
　
宣
昭
　
　
美
代
子

道
﨑
　
忠
司
　
　
チ
ヅ
子

山
口
　
久
男
　
　
ひ
で
子

立
杉
　
秋
男
　
　
エ
ミ
子

山
﨑
　
政
喜
　
　
ワ
リ
子

石
村
　
石
末
　
　
順
子

松
下
　
晃
　
　
　
美
代
子

中
村
　
克
紀
　
　
玲
子

渡
邊
　
宏
統
　
　
喜
美
子

︽
吉
尾
地
区
︾

金
﨑
　
紀
一
　
　
節
子

尾
上
　
久
敏
　
　
ヒ
サ
エ

山
下
　
秀
逸
　
　
ク
ニ
ヱ

馬
場
　
伸
夫
　
　
泰
子

岩
本
　
文
利
　
　
ミ
ツ
子

岩
本
　
正
　
　
　
秀
子

中
川
　
和
則
　
　
千
穗
子

︽
大
野
地
区
︾

坂
本
　
富
雄
　
　
カ
チ
子

才
保
　
康
葊
　
　
慈

荒
川
　
富
人
　
　
明
美

村
上
　
義
光
　
　
惠
子

阪
中
　
益
人
　
　
君
枝

︽
湯
浦
地
区
︾

平
生
　
豊
　
　
　
智
惠
子

齊
藤
　
憲
昭
　
　
銀
子

末
永
　
榮
　
　
　
晴
美

森
内
　
開
　
　
　
セ
ツ
子

永
田
　
治
雄
　
　
順
子

牧
野
　
輝
生
　
　
よ
し
子

前
田
　
昭
一
　
　
良
子

右
田
　
恒
美
　
　
テ
ル
子

鬼
塚
　
昌
久
　
　
昭
子

上
村
　
昭
八
　
　
　
子

宮
本
　
東
洋
男
　
陽
子

長
尾
　
一
男
　
　
成
美

山
本
　
勝
　
　
　
か
よ
子

德
田
　
芳
勇
　
　
容
子

木
村
　
茂
夫
　
　
明
子

木
藤
　
幸
男
　
　
カ
ズ
エ

葊
畑
　
一
義
　
　
シ
ヅ
子

永
野
　
利
夫
　
　
美
千
子

宮
﨑
　
達
夫
　
　
美
和

︽
田
浦
地
区
︾

川
田
　
作
義
　
　
千
代

菅
野
　
章
　
　
　
ア
ツ
子

大
石
　
續
　
　
　
弘
子

〜共に歩み50年〜

▲謝辞を述べる江口夫妻 ▲あいさつする竹﨑町長

　

町
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
で
９
月
12
日
、
第

60
回
熊
日
金
婚
夫
婦
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
金
婚
を
迎
え
た
の
は
昭
和
43
年
に

結
婚
し
た
町
内
61
組
の
夫
婦
で
す
。

　

式
で
は
主
催
者
の
熊
本
日
日
新
聞
社
の
池

下
敬
一
郎
事
業
局
長
が
金
婚
夫
婦
を
代
表
し

て
溜
池
英
雄
・
照
子
夫
妻
（
田
浦
町
２
）
に

表
彰
状
を
手
渡
し
、
半
世
紀
の
歩
み
に
敬
意

と
お
祝
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

竹
﨑
町
長
は
祝
辞
で
「
皆
さ
ん
が
尊
い
汗

を
流
し
、
足
跡
を
残
し
た
お
か
げ
で
今
の
芦

北
町
が
あ
り
ま
す
」
と
話
し
、『
君
だ
け
に

愛
を
（
ザ
・
タ
イ
ガ
ー
ス
）』
な
ど
50
年
前

の
ヒ
ッ
ト
曲
を
口
ず
さ
む
と
、
会
場
は
和
や

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
宮
島
孝

会
長
か
ら
各
地
区
の
代
表
に
記
念
品
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
江
口
龍
文
・
ヒ
ロ
子
夫
妻
（
乙
千

屋
）
が
「
健
康
長
寿
の
時
代
。
そ
の
秘
訣

は
『
夫
婦
円
満
』
と
妻
を
大
事
に
す
る
こ
と
。

こ
の
住
み
心
地
満
点
の
芦
北
町
で
、
地
域
奉

仕
に
努
め
『
感
謝
』
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、

長
寿
を
全
う
し
た
い
」
と
金
婚
夫
婦
を
代
表

し
て
池
下
事
業
局
長
に
感
謝
の
言
葉
を
述
べ

ま
し
た
。

▲金婚を迎えられた皆さん

金婚夫婦表彰式

▲あいさつする池下局長
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まちのわだい

人
吉
球
磨
の

民
謡
全
国
大
会
で
優
勝

　

９
月
29
日
に
、「
う
た
せ
船
で
水
俣
病

を
学
ぶ
講
座
」
が
開
催
さ
れ
、
町
内
外
か

ら
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
講
座

は
、
水
俣
病
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
後

世
に
継
承
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
町
が

開
催
し
て
お
り
、
今
回
で
11
回
目
。
　

　
午
前
の
部
は
女
島
活
力
推
進
セ
ン
タ
ー

ゆ
め
も
や
い
で
、
町
内
の
中
学
生
3
人
に

よ
る
水
俣
病
に
つ
い
て
の
作
文
発
表
と
、

水
俣
病
資
料
館
の
語
り
部
と
し
て
活
動
さ

れ
て
い
る
杉
本
肇
さ
ん（
57
）に
よ
る
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
杉
本
さ
ん
は
祖
母
の
発
症
後
、
一
番
辛

か
っ
た
こ
と
は
差
別
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

奇
病
と
し
て
怖
が
ら
れ
、
地
域
と
の
つ
な

が
り
が
切
れ
て
い
く
。
心
無
い
言
葉
や
暴

力
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
そ
の
一
方
で
母
の
故
栄
子
さ
ん
が
「
の

さ
り
（
天
か
ら
の
恵
み
）」
と
表
現
し
て

い
た
よ
う
に
辛
い
時
に
支
え
て
く
れ
た
支

援
者
と
の
つ
な
が
り
も
あ
り
ま
し
た
。

　
コ
ミ
ッ
ク
バ
ン
ド
「
や
う
ち
ブ
ラ
ザ
ー

ズ
」
と
し
て
の
顔
も
持
つ
杉
本
さ
ん
。
06

年
に
水
俣
豪
雨
の
復
興
夏
祭
り
に
出
演
し
、

泣
き
な
が
ら
笑
う
参
加
者
に
「
三
年
ぶ
り

に
笑
っ
た
よ
」
と
声
を
か
け
ら
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、「
心
の
復
興
」
の
為
に

全
国
各
地
の
被
災
地
で
活
動
を
行
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
午
後
の
部
で
は
、
台
風
24
号
の
影
響
で

う
た
せ
船
体
験
は
中
止
に
な
り
、
代
わ
り

に
水
俣
病
資
料
館
を
見
学
。
真
剣
な
表
情

で
学
ぶ
参
加
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

第
11
回

「
う
た
せ
船
で
水
俣
病
を
学
ぶ
講
座
」

証
言
と
現
地
視
察
か
ら
考
え
る

荒
木　

菜
那
さ
ん

（
佐
敷
中
３
年
）

坂
本　

輝
喜
さ
ん

（
湯
浦
中
２
年
）

大
浪　

星
玲
奈
さ
ん

（
田
浦
中
３
年
）

作文発表では、中学生
３人が、「忘れがちだ
が、当事者意識を持つ
ことが大切」「誰かを
犠牲にしない世の中に
したい」などと話しま
した。

芦北町もやい祭り 10/28日

　

９
月
21
日
に
し
ろ
や
ま
ス
カ
イ
ド
ー
ム
で
行

わ
れ
た
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
出
発
式
。
こ

の
日
、
あ
し
き
た
親
善
大
使
の
え
み
リ
ィ
ー
こ

と
嶋
本
え
み
さ
ん
が
一
日
警
察
署
長
に
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。

　

え
み
リ
ィ
ー
署
長
は
制
服
に
袖
を
通
し
、「
憧

れ
て
い
た
一
日
警
察
署
長
に
な
れ
て
嬉
し
い
と
同

時
に
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。」
と
あ
い

さ
つ
。
来
場
者
に
交
通
安
全
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。

　

式
後
、
全
国
大
会
で
準
グ
ラ
ン
プ
リ
と
な
っ

た
芦
北
相
撲
甚
句
会
が
交
通
安
全
甚
句
を
披
露
。

「
ど
す
こ
い
、
ど
す
こ
い
」
の
合
い
の
手
を
入
れ

な
が
ら
交
通
マ
ナ
ー
の
大
切
さ
を
歌
い
上
げ
ま

し
た
。　

　諏訪の立作庄太郎さんが９月２日に人吉
市で行われた「人吉球磨の民謡全国大会」
に出場し、寿年の部（75歳以上）で優勝し
ました。寿年の部には県内はもとより兵庫、
福岡などから各年代ごとの部門で最多の 61
人が出場している中での受賞となりました。
　立作さんは芦北相撲甚句会にも所属して
おり、日々歌声を磨いているということです。

　９月１日に計石保育園で新園舎の落成式が行われ
ました。建て替えにより、地震や高潮などの災害に
負けない頑丈で安全な園舎となりました。
　竹﨑町長は「社会の宝である子どもたちが毎日過ご
す保育園を、地域全体で温かく見守り育てていくこと
がとても大事」とあいさつ。アトラクションでは、園
児による和太鼓演奏が行われ、日頃の練習の成果を
発揮していました。

講演会

浮
うきしま

嶌清
き よ み

己氏

水俣病資料館「伝え手」

もやい直しの取り組みを
通じこれからの地域づく
りを考えてみませんか。

もやい
バザー

　　　すり身天ぷら、えびめし
　　バターチキンカレーほか
美味しいものをたくさん
用意しています。

もやい

ステージ
ノルディックウォーキング体験会　9:00〜 9：45
民児協チャリティーもちつき　　11:30〜 14:00

もやい　　（オープニング）
　　　　芦北町相撲甚句会
（出演）芦北支援学校高等部
　　　　淳光育児園ほか

【問い合わせ先】
　女島ふれあい実行委員会事務局
　（町社会福祉協議会内）　☎︎８６ー０２９４
　

場所：女島活力推進センターゆめもやい

【お楽しみ抽選会】
　抽選券はバザー会場で
　配布します。

秋の全国交通安全運動　えみリィーが一日警察署長に

まちのわだい

新しい園舎ができたよ！計石保育園

マーチングを披露する芦北保育園児 交通安全甚句を披露する芦北相撲甚句会

11:30〜
　　　14:00 10:30〜

　　11:30

12:00〜
　　14:00

杉
本
肇
さ
ん

2018．10広報あしきた　7



2018．10 82018．10広報あしきた　9 広報あしきた

　 あ
 し

 た の た め
 に健康

ROOMき   た   え   よ    う 健康ルーム　Vol. ６

健康増進課からのヘルスケア情報

子育ての悩みありませんか

手軽に野菜をもう一品

きのこのワイン蒸し

（１人分　カロリー 30kcal　塩分 0.5g）

① きのこは根元を切り落とし食べやすい大きさにする
② 鍋に①と白ワイン（日本酒可）を入れて弱火にかけ
　 ふたをして蒸し煮にする。きのこがしんなりした 
    ら塩とこしょうで味付けする。
③ ②を器に盛り、パセリを散らす。

●作り方

きのこ※
白ワイン
塩
こしょう
パセリ

200g
大さじ４
１g
少々
少々

●材料（２人分）

子育ては、笑ったり、泣いたり、目まぐるしく変化す
る毎日です。言うことを聞いてくれない、寝てくれな
い、食事中歩いてまわる、思い通りにならないとか
んしゃくを起こすなど、親の悩みは尽きません。
親を悩ませることが多い「いやいや」など、３つの対
処法について紹介します。

「
ひ
と
み
し
り
」

　
人
見
知
り
は
脳
が
発
達
し
、
家
族
以
外
の

人
に
興
味
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
き

っ
か
け
で
起
こ
り
ま
す
。
興
味
は
あ
る
た
め
、

そ
の
人
を
見
ま
す
が
、
目
が
合
う
と
本
能
的

に
恐
怖
を
感
じ
泣
い
て
し
ま
い
ま
す
。

《
対
処
法
》

◎
周
囲
の
大
人
が
人
見
知
り
す
る
子
ど
も
の

　
目
を
直
視
し
な
い
よ
う
に
す
る
。

◎
親
と
仲
良
く
接
し
て
い
る
姿
を
見
せ
、
味

　
方
で
あ
る
こ
と
を
教
え
る
。

「
い
や
い
や
」

　

自
分
で
納
得
し
て
、
我
慢
す
る
こ
と
で

脳
は
発
達
し
ま
す
が
、
そ
の
過
程
に
お
い

て
湧
き
上
が
る
欲
求
や
衝
動
を
抑
え
ら
れ

な
い
た
め
、「
い
や
い
や
」
が
起
こ
り
ま
す
。

《
対
処
法
》

◎「
ダ
メ
」
と
言
う
だ
け
で
な
く「
我
慢
す

　
る
理
由
」
を
は
っ
き
り
伝
え
る
。

◎
あ
ら
か
じ
め
約
束
を
す
る
。

◎
こ
れ
か
ら
す
る
こ
と
を
事
前
に
伝
え
て

　
お
く
。

◎
我
慢
で
き
た
ら
思
い
き
り
ほ
め
る
。

「
こ
と
ば
が
遅
い
」

　

こ
と
ば
と
心
身
の
発
達
は
繋
が
っ
て
い
ま

す
。
こ
と
ば
を
獲
得
す
る
た
め
に
は
、
毎
日

の
生
活
環
境
を
整
え
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

要
素
が
関
係
し
て
い
ま
す
。

《
対
処
法
》

◎
耳
の
聞
こ
え
を
確
認
す
る
。

◎
好
き
な
遊
び
を
た
く
さ
ん
す
る
。
身
体
を

　
動
か
す
遊
び
を
す
る
。

◎
絵
本
を
読
ん
で
あ
げ
る
。

◎
テ
レ
ビ
を
消
し
て
家
族
で
や
り
と
り
す
る

　
時
間
を
作
る
。

◎
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
。

徐々に表情豊かになります。
お父さん、お母さんがわかる
ようになり、人見知りがはじ
まります。　　　　　　　

〜
１
歳
半

自分の要求を伝えようとします。
徐々に行動範囲を広げていきま
す。

〜
３
歳

「いや」が多くなり「自分でや
りたい」など自立心が芽生え
てきます。

どうして？なんで？が多くなります。
自分の周りのことや人との関わ
りについて学んでいく時期です。

〜
４
歳

〜
６
歳

気持ちを抑えたり、我慢が
できるようになってきます。

親がいつもそばにい
て受け止めてあげる
ことが大切。

質問には、できるだけ
きちんと答えてあげる。

「親子の安心サポート」
子どもの健康や発達のこと、妊娠中の悩
みなどに保健師・管理栄養士が相談に応
じます。予約は不要ですのでお気軽にお
越しください。
●日時：毎週木曜日  9：30〜 11：30
　　　　（年末年始・祝日を除く）
※詳しい日時は「まちだより」や「健康増進
課 Facebook」などでご確認ください。

●場所：きずなの里

「乳幼児健康相談」（予約が必要）
落ち着きがない、ことばがなかなかでな
い…など、心配なことはありませんか。
そんなお悩みに心理士・言語聴覚士が対
応します。
予約が必要ですので、事前に健康増進課
にご相談ください。
●毎月１回開催　●場所：きずなの里

子育てに悩んだら一人で抱え込まずに
町のサービスも利用してみませんか。

①自分でイライラしていることに気付く
②自分が落ち着ける対処法をあらかじめ考えておく
　　例：10秒数える。その場に座る。
　　　　朝食べたものを思い浮かべる。など
③子どもとの立ち位置を変えてみる。
　面と向かっているとヒートアップしがち。
　隣に座ってみることもよい。

　

完
璧
な
親
に
な
ろ
う
と
し
て
、
頑
張

り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
大

事
な
こ
と
は
、
子
ど
も
を
愛
し
子
育
て

を
楽
し
む
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
保
護

者
自
身
が
自
分
を
大
切
に
す
る
こ
と
、

愛
す
る
こ
と
で
す
。

　

困
っ
た
時
、
悩
み
が
あ
る
時
は
、
一

人
で
考
え
こ
ま
ず
、
周
り
に
相
談
す
る

こ
と
で
心
を
軽
く
し
ま
し
ょ
う
。

教えて！あなたのベジレシピ
野菜いっぱいレシピコンテスト入賞者決定

太田芳美さん

 （海浦 1）

山本サエ子さん（田浦町２）

準最優秀賞最優秀賞

戸田セツ子さん（沖）

「オクラのお好み焼き」

「モッチリ、やさい」

「我が家の七福なます」

優秀賞

※詳しいレシピは来年の夏野菜の時季に紹介します。

イライラしてしまったときは…

１日に何度も要求に
応じることで心の絆
が育つ。

気持ちを受け止め、
できることはしてあげ、
無理なことはしっかり

「だめ」と伝える。

思いや考えを受け止めてあ
げると、自分のことを大切
にされていると感じる。

０
〜
10
カ
月

頑
張
り
過
ぎ
ず
に
子
育
て
を
楽
し
む

◇知ってスッキリ！子どもの成長

熊
本
県
発
行
冊
子「
子
育
て
を
も
っ
と
楽
し
む
た
め
に
」
よ
り
抜
粋

健康ROOM

＊予約・問い合わせ先　健康増進課
　☎︎８２-２５１１（内線 131・132・133）

「一口目は野菜から」

健康増進課
Facebookで
情報発信中

※きのこは生椎茸、えのき茸、しめじ、エリンギを各 50g
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子育て支援センター  行事予定（11 月）

※支援センターは未就園児と保護者なら誰でも利用できます。　
　一時保育も行っています。
　子育て仲間づくりや情報交換にお気軽にご利用ください。
▶支援センター利用時間　毎週月曜日〜金曜日
　午前９時 30 分〜正午　午後２時 45 分〜５時
＊問い合わせ先　
　子育て支援センター（田浦保育園）
　☎（８７）００３４

  6 日 （火）　絵本の読み聞かせ
20 日（火）　人形劇をみよう
21 日（水） 〜30 日（金）　お楽しみ会の練習
27 日（火）　身体測定、誕生会（11 月・12 月生まれ）

《芦北児童館》　「秋の歌を歌おう」
とき　11月23日（金・祝）午後1時30分〜3時30分
対象　どなたでも　※マジックショーもあります　

《湯浦児童館》　「チョークアート」
　　　　　　　”児童館をすてきに変身させよう”　
とき　11月23日（金・祝）　午後１時〜3時
対象　どなたでも　※テーマ「私の好きな〇〇」

▶利用時間　午前10時〜午後5時（月曜日休館）　　　
＊問い合わせ先　
　芦北児童館　☎（８２）３０３６
　湯浦児童館　☎（８６）００７４　

　児童館からのお知らせ（11月の行事）

18 19  20

21 22 23 24 25 26

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13

新米パパママ教室
（きずなの里）

14 15 16 17

日 月 火 水 木 金 土

年金出張相談
（役場３階会議室）

27

親子の安心サポート
（きずなの里）

親子の安心サポート
（きずなの里）

10月18日〜11月24日
※日程は変更になることがあります 内は関連ページ

芦北町イベントカレンダー

18 19 20 21 22 23 24

弁護士法律相談
（役場１階小会議室）

緊急地震速報訓練・
熊本シェイクアウト訓練

芦北町文化祭〜４日
　文化講演会ほか
（しろやまスカイドーム）

勤労感謝の日

芦北町もやい祭り
（女島活力推進センター）

親子の安心サポート
（きずなの里）

親子の安心サポート
（きずなの里）

３歳児健診
（きずなの里）

芦北町国際交流まつり
（道の駅芦北でこぽん）

文化の日

こころの健康サロン
（きずなの里）

まちだより

まちだより

１歳６カ月児健診
（きずなの里）

消費生活相談
（役場１階小会議室）

離乳食教室
（きずなの里）

親子の安心サポート
（きずなの里）

３〜４カ月児健診
（きずなの里）

スロージョギング愛
好会（交流センター）

こころの健康サロン
（きずなの里）

熊本県人権教育研究
大会　〜 21日
（しろやまスカイ
ドームほか）

まちだより

    

    

安全安心たより

消防水利

町内　　　　　　還付金詐欺

を知っていますか？

道路交通法では、水利標識周辺の駐車が禁止さ
れています。
火災発生時に消火栓や防火水槽付近に車両など
が停車されていると、消火活動に支障をきたし
ますので、みなさんのご理解とご協力をお願い
します。

（しょうぼうすいり）

事件・事故は１１０番
芦北警察署　☎︎（８２）３１１０

消防水利とは・・・
火 災 が 発 生した時に、
消火活動で使用する水を取る所です。
消 火 栓、 防 火 水 槽、 海 や川、 学 校 のプールなど
があります。

火事と救急は１１９番
芦北消防署　☎︎（８２）４７３１

周辺　駐車　禁止　　！　　の　　は　　です

【町内で発生した還付金詐欺の手口】
①役場職員を名乗る人から、
「健康保険・介護保険の過払い金があります。
　急がないと過払い金は返ってきません。
　どちらの銀行に振り込んだらいいですか？」
　と、いう電話がかかってくる。
②しばらくして、相手に伝えた銀行の銀行員を名乗
　る人から電話があり、「操作方法について教える
　ので、近くの ATM に行ってください」などと指
　示され、相手が言うままに ATM の操作を行う。
③自分が知らないうちに、送金を済ませてしまい、
　その後は相手と連絡がとれなくなる。

そ
の
電
話
の
相
手

本
物
で
す
か
？

で が発生！

被害に遭わないためには
「自分は絶対に騙されない！」と思わずに、家族や
友人、警察などに相談するなど落ち着いて対応する
ことが詐欺被害を防ぐ上で一番重要です。

スロージョギング愛
好会（交流センター）

スロージョギング愛
好会（交流センター）３〜４カ月児健診

（きずなの里）

親子の安心サポート
（きずなの里）

芦北ローラーリュー
ジュ大会

（芦北海浜総合公園） 7〜 8カ月児健診
（きずなの里）

町税納期限
　町県民税　３期分
　国保税　　４期分

芦北町文化祭
　郷土芸能発表ほか
（しろやまスカイドーム）

男性料理教室
（きずなの里）

スロージョギング体
験会（地域活性化セ
ンター）

認知症サポーター養
成講座（田浦福祉セ
ンター）

P13

P20

P20

P7

まちだより11月
まちだより11月

まちだより11月

P14
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芦
北
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
だ
よ
り

　９月１日にしろやまスカイドームで
県南地域各郡市スポーツ推進委員協議
会研修が行われ、各郡市との連携・交
流が図られました。約 70 人の参加者
は八代市が普及を図っている「バルバ
レーやつしろ」というニュースポーツ
を含め、5 種目を体験しました。
　今後、町のスポーツ教室などで、町
民の皆さんにニュースポーツを体験す
る機会を作っていく予定です。

　７月 23 日にしろやまスカイドーム
で体力テストを実施し、60 人の参加
がありました。
　参加者の皆さんは健康状態を確認し
た後、握力・上体起こし・長座体前屈
などの計 6 種目にチャレンジしました。
　18 歳から 65 歳までの幅広い年代
の方々に参加していただき、楽しんで
自分の体力年齢を知る機会となったの
ではないでしょうか。

ドッジボールのボールをディスクに変えたゲームです。
特徴
①ディスクが柔らかいので、当たっても痛くない。
②コートはバレーボールと同じサイズ。
③年齢や性別などに関係なく一緒にプレーできる。

15141312111098765432初
−◯−−○−◯−●−◯−○−●

【四股名】　大翔成（追手風）
【番　付】　序二段　東 2 枚目
【戦　績】　５勝２敗

郷土力士星取表
大相撲九月場所

十一月場所（九州場所）の番付は 10 月 29
日に発表され、11 月 11 日に初日を迎えま
す。大翔成は３月の初土俵以来、勝ち越し
続けており、来場所三段目への昇格は確実
となっています。

芦

へスターの交流Diary
北部イングランド

　　このタイトルにある白いバラは？
　白いバラを選んだ理由は、私の出身地のヨークシ
ャが昔からヨーク家シンボルの「ホワイトローズ」で表
されていたからです。
　　ヨークシャと白いバラに思うことは？
　この白いバラはヨークシャのことだけではなく、薔
薇戦争（１４５５−85）などのイギリスの深い歴史も表
すものだと感じます。日本は東京だけではないように、

「イギリスの文化はロンドン」だけではないという地
方の人の意思を表すのではないかと思います。

　

　　芦北とヨークシャの似ているところは？
　芦北もヨークシャも、農地が多くて農業が盛んだと
思います。また、芦北の「北」、ヨークシャはイギリス

（イングランド）の「北」にあり、同じ「北」で繋がって
いるのではないかと思います。
　　芦北の皆さんにメッセージを
　皆さん、秋になりましたが芦北町で紅葉が綺麗な
ところはありますか？秋の景色を楽しみにしています。

＊ワンポイント英単語＊
英語で、「赤い」を表す同意語です。

「真っ赤」：“c
ク リ ム ゾ ン
rimson”　“s

スカーレット
carlet”　“v

バ ー ミ リ オ ン
ermilion”　

赤いワインの色：“b
バ ー ガ ン デ ィ ー
urgundy”

もちろん「紅葉」のように「秋の葉っぱの赤さ」を伝え
る言葉もありますよ！
秋の葉っぱの赤： “r

ラ セ ッ ト
usset”　“a

オ ー バ ー ン
uburn”

連載を始めるにあたり、８月に着任した国際交
流員（CIR）のへスターさんに聞きました。

17th

ASHIKITA
INTERNATIONAL

FESTIVAL

芦北町国際交流まつり
11/11（Sun)

10:30〜 15:00

道の駅芦北でこぽん

　ステージ
芦北保育園「将友太⿎」
ダンスクラブ JELLY
キャッシュバンド
バルーンアート
「ciao ciao KIKI」など

　グルメ
クレープ
ケバブサンド
タコス
えび⽟焼き　など

　　展示
カンボジア学校等写真
英国派遣写真
国際交流活動紹介
　　　　　　など

問い合わせ先　芦北町国際交流協会事務局（企画財政課内）　☎︎ 82-2511

県南スポーツ推進委員研修
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
取
り
組
み

私たちは、スポーツ活動全般にわたる取り組みや、より幅の広いスポーツ活動や
地域振興をコーディネートする役割で活動しています。
学校イベント、地域活動などで何かスポーツをしたいときは、芦北町スポーツ推進
委員にご相談ください。ペタンク、ヘルスバレー、ラケットテニスなどの道具の貸
し出しや出前スポーツ教室も行なっています。

ニュースポーツ紹介 ディスクドッヂ

スポーツ教室・出前教室いたします

芦北町スポーツ推進委員協議会事務局　☎８７ー１１７１（内線１４３）

スポーツフェスタ
体力テストに挑戦する参加者

バルバレーを体験
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お 知 ら せ

■地域振興事業
　地域の特産品を活用した新製品の開発や町を元
気にするイベントなどに助成されます。

★平成 30 年度は７団体が取組を実施中

■環境技術研究開発事業
　環境配慮型の研究開発に関する事業などに助成
されます。

◆申請書提出先
　企画財政課　 企画統計係
　☎８２ー２５１１　（内線２５２）
＊問い合わせ先
　水俣・芦北地域振興財団事務局
　（地域振興）　☎０９６ー３３３ー２１８０
　（環境技術）　☎０９６ー２８３ー８８８１

 地域づくり活動などを応援します
 Ｈ31年度水俣・芦北地域振興財団助成事業

実施団体 取組内容

過疎地域復興団体
reed

過疎地域でのイベント運営による
交流人口の拡大と地域のＰＲ

芦北町観光協会 観光客顧客満足度向上のため、町
歩きの実証実験

自
じ ね ん じ ょ

然処 大野そばを使ったおしゃれな粉も
ん「あしきたガレット」の開発

あしきた映画
製作委員会

芦北町を舞台とした映画制作およ
び映画による地域づくり

芦北町漁業協同組合 カキ殼再利用事業

 薩摩街道
ななうら案内人の会

薩摩街道の保存・継承と沿線に残
る民話・伝説の発掘と保存

NPO 法人ばらん家 集まろ会：地域サロン（場所と食
の提供）の実施

町有林のクヌギ立木を販売します募
集

下記のとおり町有林内のクヌギ立木を販売します。
▶︎申込期間　10月29日（月）〜11月9日（金）
▶︎販売場所　大川内（尾奈古町有林）
▶︎販売価格　立木１本500円（一人あたり30本まで）
▶︎販売本数　300本程度（胸高直径10㎝〜20㎝程度）
▶︎申込方法　代金をお持ちになり、農林水産課（役場
　　　　　　別館）にお越しください。
※立木の選木・伐採・搬出は購入者で行ってください。
＊申込・問い合わせ先
　農林水産課　林務水産係　
　☎８２ー２５１１　（内線２７３）

刑務所を見学しませんか
熊本矯正展のお知らせ

催
し

▶︎日時　　11月10日（土）午前９時〜午後４時
　　　　　11月11日（日）午前９時〜午後３時
▶︎場所　　熊本刑務所構内
▶︎内容　　刑務所内見学、矯正広報パネル展示
　　　　　性格検査、全国の刑務所作業製品販売、
　　　　　バザー、アトラクション
＊申込・問い合わせ先
　熊本刑務所　処遇部企画部門　
　☎０９６ー３６４ー３１６５　

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間　11月12日（月）〜18日（日）

相
談

　次のとおり電話相談を受け付けます。相談内容に
ついての秘密は堅く守られます。
▶︎受付時間　
　12 日（月）〜 16 日（金）午前 8 時 30 分〜午後 7 時
　17 日（土）・18 日（日）午前 10 時〜午後５時
▶︎相談内容　夫・パートナーからの暴力、ストーカー
被害、職場でのセクハラなどの人権問題
▶︎相談担当者　人権擁護委員・法務局職員
＊相談専用ダイヤル　
　☎０５７０ー０７０ー８１０
　※開庁日は常時相談に応じています。
　　（平日午前８時 30 分〜午後５時 15 分）

国登録有形文化財　藤崎家住宅
「赤松館に残る着物展」の開催

展
示

　歴代当主夫人の着物など十数点を展示します。
▶︎日時　11月17日（土）〜26 日（月）
　　　　午前 10 時〜午後５時（20 〜22 日は休館）
▶︎場所　　赤松館主屋・米蔵
▶︎入館料　500 円（中学生以下無料）
＊問い合わせ先　
　　Ｎ P Ｏ法人　赤松館保存会　
　　☎８７ー２８６６（※土・日・月曜日のみ）
　

ハラスメント対応特別相談窓口を
開設しています

相
談

　職場での各種ハラスメント（セクハラ、マタハラ、
パワハラなど）に悩んでいませんか。相談は無料でプ
ライバシーは守られます。
　ハラスメントで悩んでいる労働者もハラスメント
対策や対応に悩んでいる事業主や企業の担当者もご
相談ください。
▶︎期間　12 月 28 日（金）まで　※土、日、祝日除く
　　　　午前 10 時〜午後 5 時 15 分
＊相談・問い合わせ先　
　　熊本労働局　雇用環境・均等室　
　　☎０９６ー３５２ー３８６５　

▶︎期日　11 月 11 日（日）　
▶︎場所　芦北海浜総合公園
▶︎参加資格　身長 120 センチ以上の人
▶︎参加費　1,000 円（保険料含む）
▶︎申込期限　11 月 7 日（水）
※申込者には 10 月 19 日〜大会前日までの期間、
　1 日乗り放題チケットを 1,000 円で提供します。
※大会当日はストライダー無料体験コースを開設し
　ます。（対象：２〜６歳）

＊申込・問い合わせ先
　芦北海浜総合公園　☎８２ー５５８８

出場者募集！
第 19 回芦北ローラーリュージュ大会

毒キノコに注意しましょう注
意

　この時期、食用キノコとよく似た形の毒キノコを
間違って食べて、中毒を起こしてしまうことがあり
ます。食べられるキノコと毒キノコの判別は難しく
素人判断はとても危険です。確実に判断できない場
合は採取したり食べたりしないように十分注意して
ください。
＊問い合わせ先　
　　水俣保健所　☎６３ー４１０４

芦北高校文化祭 芦 

高 

祭
11月  16日（金）

　   　17日（土）

　１３：００〜14：００
　　講演会「ギター和尚のしあわせ説法」
　　上天草市　向陽寺住職　渡辺紀生　氏

　9：30〜12：30
　　バザー、実習製品販売、展示、有志企画など
　12：50〜14：20
　　ステージ発表　大正琴、学習発表、クラス発表

16
日
㈮

17
日
㈯

子ども・若者のお悩み相談
出張相談会in水俣

　不登校、ひきもこり、人間関係などの相談に応じま
す。相談は無料ですのでお気軽に来場ください。
▶︎日時　11月17日（土）午前10時〜午後4時　
▶︎場所　水俣市公民館　本館
▶︎対象　15〜39歳の人とその家族、友人、支援者など
＊問い合わせ先
　　熊本県子ども・若者総合相談センター
　　☎０９６ー３８７ー７０００　

期日：

＊問い合わせ先　
　芦北高校　☎８２ー２０３４

【一般公開の日程】

原画：橋本奈々
（３年林業科）相

談

募
集

お 知 ら せ

対象者 町内で活動する団体

対象と
なる事業

地域の産業振興や地域住民などの自主的な地
域づくり活動に関するもの

申込期限 12 月 7 日（金）

対象者
①水俣市・葦北郡において事業を行う法人
②上記法人と連携して事業を行う大学など

対象と
なる事業

①環境配慮型先端技術の研究開発事業
②環境配慮型の研究開発を促進する事業

説明会
10 月 30 日（火）午後２時〜　
芦北地域振興局３階大会議室
※ 23 日（火）までに財団事務局に申込必要

申込期限 12 月 14 日（金）

おれんじ鉄道定期利用モニター募集
（モニター最大３万円助成）

定
期

▶︎対象　通勤・通学定期を新規購入し通勤・通学する
人（県内在住または県内の企業や学校に通勤・通学す
る人に限る）　
▶︎募集人数　10人程度　
▶︎募集期間　平成31年２月１日（金）まで
　　　　　　※募集人数に達した時点で終了
▶︎応募方法　駅窓口で定期券購入時に申込
▶︎助成額　定期券の半額（最大３万円）
　※終了後アンケートに回答していただきます。
＊問い合わせ先　
　肥薩おれんじ鉄道 ☎０９９６ー６３ー６８６０
　
　

熊本版図柄入りナンバープレート
の交付が始まりました

告
知

　くまモンがデザインされたナンバープレートが
１０月１日から交付されています。図柄ナンバー申
込 HP、問い合わせ先窓口から申込できます。
▶︎交付手数料　8,400円〜

＊申込・問い合わせ先
　熊本運輸支局　☎０５０−５５４０ー２０８６　
　軽自動車検査協会熊本事務所
　　　　　　　　☎０５０ー３８１６ー１７５８　
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佐
敷
城
跡
《
佐
敷
城
の
歴
史
㉔
》

　
加
藤
与
左
衛
門
重
次
の
弟
で
、
梅

北
の
乱
で
大
活
躍
を
し
た
井
上
勘
兵

衛
吉
弘
は
加
藤
家
が
改
易
さ
れ
た
と

き
に
出
家
し
、
浄
庵
と
名
乗
り
ま
し

た
。
故
郷
の
近
江
国
甲
賀
（
滋
賀
県

甲
賀
地
方
）
で
隠
居
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
摂
津
国
に
あ
っ
た
尼
崎
藩
（
兵

庫
県
尼
崎
市
）
の
青
山
家
に
客
分
と

し
て
招
か
れ
、
80
才
で
病
没
し
ま
し

た
。

　

勘
兵
衛
の
長
男
は
尼
崎
藩
に
仕
え

た
後
に
熊
本
に
戻
り
、
そ
の
家
系
は

明
治
時
代
に
大
日
本
帝
国
憲
法
や
教

育
勅
語
の
起
草
に
尽
力
し
た
井

い
の
う
え
こ
わ
し

上
毅

（
文
部
大
臣
等
を
歴
任
）
に
つ
な
が

る
と
も
い
い
ま
す
。

　

三
男
の
勘
蔵
吉
次
は
佐
敷
で
医
者

と
な
り
、
父
と
同
じ
浄
庵
を
名
乗

り
、
そ
の
子
孫
は
才
木
村
（
大
字
天

月
）
で
代
々
医
者
を
務
め
、
現
在
、

佐
敷
上
町
に
あ
る
井
上
病
院
の
祖
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

末
子
は
出
家
し
て
了
学
と
名
乗

り
、
寛
永
２
年
（
１
６
２
５
）
に
佐

敷
向
町
に
浄
土
真
宗
専
妙
寺
を
開
基

し
ま
す
。
現
住
職
の
澁
谷
百
錬
氏

は
、
了
学
か
ら
数
え
て
17
代
目
に
あ

た
り
ま
す
。
寺
に
は
、
宝
物
と
し
て

加
藤
家
の
家
紋
（
蛇
の
目
紋
）
が

芦北に残る文化遺産

　
国
指
定
史
跡

　
平
成
20
年
３
月
28
日
指
定

芦北町・八代市・氷川町
定住自立圏連携イベント情報

八代市

入
っ
た
鎧

よ
ろ
い
び
つ櫃

（
鎧
を
収
納
す
る
箱
）

が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

佐
敷
の
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
敷
地

内
に
二
つ
の
石
塔
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
は
与
左
衛
門
重
次
・
井
上
勘
兵

衛
の
母
親
の
逆

ぎ
ゃ
く
し
ゅ
う
と
う

修
塔
（
生
前
に
死
後

の
冥
福
の
た
め
に
建
て
た
墓
）
と
与

左
衛
門
重
次
の
妻
の
墓
で
、
南
九
州

自
動
車
道
建
設
工
事
の
際
に
花
岡
北

に
あ
っ
た
専
妙
寺
墓
所
よ
り
現
在
地

に
移
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

逆
修
塔
に
は
「
慶
長
拾
三
」
と

い
う
年
号
が
あ
り
、
与
左
衛
門
・

勘
兵
衛
兄
弟
の
母
親
は
慶
長
13
年

（
１
６
０
８
）
ま
で
生
存
し
て
い
た

こ
と
が
確
認
で
き
ま
す
。
ま
た
、
与

左
衛
門
の
妻
の
墓
石
に
は
「
寛
永

十
四
年
八
月
二
十
九
日
歿
」
と
刻
ま

れ
て
お
り
、
加
藤
家
が
改
易
（
寛
永

９
年
）
と
な
っ
た
後
も
佐
敷
に
住
み

続
け
て
い
た
よ
う
で
す
。
井
上
勘
兵

衛
の
息
子
の
勘
蔵
と
了
学
は
、
年
老

い
た
叔
母
の
面
倒
を
見
る
た
め
に
父

と
別
れ
て
芦
北
に
残
っ
た
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。

芦北町・水俣市・津奈木町
広域連携イベント情報

ひかわボタニカルマーケット

▶期間　10月 19日㈮　〜 11月 25日㈰
▶場所　八代市立博物館未来の森ミュージアム
▶観覧料　一般 600円、高・大学生 400円
　※中学生以下・障がい者手帳提示の方は無料
　※ 11月 3日（文化の日）は無料開館日
▶開館時間　9時〜 17時　▶休館日　毎週月曜日　
▶問い合わせ　八代市立博物館 ☎ 0965-34- 5555
　

氷川町

  八代市立博物館未来の森ミュージアム
秋季特別展覧会「ザ・家老　松井康之と興長」

〜細川家を支え続けた「忠義」〜

水俣市 第１回九州和紅茶サミット in みなまた
各地域の和紅茶を飲み比べて、お気に入りの和紅茶を
見つけてはいかがですか。
▶日時   11 月３日㈯・㈷　9：30〜
▶場所　エコパーク水俣バラ園周辺
▶内容　日本各地の和紅茶飲み比べ（協賛金 500円
　　　　でもらえる専用ティーカップが必要）、ステ
　　　　ージイベント、みなまた茶試飲販売、みなま
　　　　たスウィーツ実演販売、茶さじづくり体験 など
▶問い合わせ　全国地紅茶サミット実行委員会事務局
　　　　　　　（水俣市農林水産課）☎ 61-1634

フラワーアレンジメント、多肉植物、エアプランツ、
ボトルアート、ハンドメイド雑貨、スイーツ、コーヒ
ー、チャイなど、80店舗以上が参加予定。
話題の店のひかわボタニカルマーケット限定メニュー
もあります。
▶日時　11月 24日㈯〜 25日㈰ 10時〜 16時
▶ところ　竜北公園（道の駅竜北周辺）
▶問い合わせ　氷川町商工会　☎ 0965-62-2021
　　　　　　　

井上勘兵衛の
母親の逆修塔

＊問い合わせ先　星野富弘美術館  ☎（８６）１６００

○
開
催
期
間　
10
月
23
日
㈫
〜
12
月
24
日
㈪

○
休
館
日　
　
第
２・４
月
曜
日
（
祝
日
除
く
）

○
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

「
私
は
旅
人
」展（
同
時
開
催「
秋
の
展
示
」）

　
黒
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ン
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使
用
し
、
線
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掛
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せ
に
よ
っ
て
色
、
質
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、
立
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密
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１
９
８
１
年
か
ら
11
年
間
、
月
に
一
度
、
新

聞
に
連
載
さ
れ
た
ペ
ン
画
を
掲
載
し
た
花
の
詩

画
集
「
速
さ
の
ち
が
う
時
計
」
に
収
録
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れ
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い
る
作
品
を
中
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に
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
た
、「
秋
の
展
示
」
で
は
、
秋
の
草
花
を

題
材
と
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

◀作品紹介　「悲しみの意味」2002 年

美術館だより芦北町立

描かれたサフランは、凍てつく寒い冬や太陽の照りつける暑
い夏、雨風に耐え、ようやく一年に一度の花を咲かせている。
この花のように、悲しみも苦しみも乗り越えて「私が私になっ
てゆく」という添えられた富弘さんの言葉には、ずっしりと
した重みを感じる。

緊急地震速報訓練
11/１木　10：00頃

防災行政無線から1分程度訓練放送が流れます。
放送に合わせて「熊本シェイクアウト訓練」を実施しましょう。

シェイクアウト訓練は
３つの安全行動を
「その場」で行うだけ

1分程度
＊問い合わせ先
　総務課　防災交通係
　☎︎ 82-2511（内線 211）

日時

津奈木町 つなぎふれあい祭り２０１８
年に1度の産業文化祭。芸術・スポーツ・食欲の秋…。
すべて盛り込んだイベントです。地元の味が楽しめる
バザー、魚のつかみ取り、もち投げ、ステージイベン
トなどが行われ、たくさんの人でにぎわいます。
▶日時   11 月 10日㈯　9時〜 16時
　　　　11 月 11日㈰　9時〜 15時
▶場所　津奈木町総合グラウンド
▶問い合わせ　津奈木町役場政策企画課
　　　　　　　☎ 78-3114（内線 222）

2018．10 16広報あしきた
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町民講座作品紹介

書
道
（
か
な
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
　
豊
子

おすすめ図書紹介

王様のブランチで紹介され大反響と
なった本書。予測不可能な展開とど
んでん返しの波状攻撃。導かれる最
恐の真実…。戦慄の暗黒ミステリー。

火
の
な
い
と
こ
ろ
に
煙
は

芦
沢　
央 

著
（
新
潮
社
）

マ
イ
ク  ・
ク
ラ
ト
ウ 

作  　
福
本
友
美
子 

訳

 （
マ
イ
ク
ロ
マ
ガ
ジ
ン
社
）

図書館で働く主人公のもとに、本と
は全く関係のない、なぜか不思議な
話が集まってくるお話です。

ビ
ブ
リ
オ
・
フ
ァ
ン
タ
ジ
ア

ア
リ
ス
の
う
さ
ぎ

斎
藤 

洋 

作
・
森
泉 

岳
土 

絵
（
偕
成
社
）

BOOK町立図書館 ☎︎（８２）２２１３

図書館休館日　【社教センター】11 月 3 日（土・祝）、4 日（日）、23 日（金・祝）
【田 浦 図 書 室】 10 月 22 日（月）、11月12 日（月）、26 日（月）

一
人
娘
と
生
ま
れ
し
人
生
卒
寿
な
る

心
に
今
も
母
の
面
影
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
島
住
子

短
　
歌

芦
北
短
歌
会

「
む
ら
雀
」

足
元
に
寝
そ
べ
る
猫
の
気
楽
さ
に

ど
こ
か
納
得
生
き
る
ヒ
ン
ト
に
　
　
　
　
宮
嶋
良
子

縷る
こ
う
そ
う

紅
草
日
ご
と
小
さ
き
花
咲
か
せ

柵
こ
す
蔓つ

る
さ
き
宙そ
ら
を
お
よ
げ
る
　
　
　
　
米
良
佑
子

夏
休
み
落
ち
て
転
が
る
青
柿
を

蹴
り
ゆ
く
子
ら
の
い
な
い
村
里
　
　
　
　
馬
場
泰
子

深
夜
ラ
ジ
オ
に
カ
ル
ロ
ス
サ
ン
タ
ナ
か
か
る
た
び

幻
に
立
つ
遥
か
な
る
日
々
　
　
　
　
　
　
古
本
史
子

芦北は風景と特産物の
玉手箱みたいですね

Instaglam

地
域
お
こ
し
協
力
隊

井
上
千
寿
美

ち
い
さ
な
エ
リ
オ
ッ
ト
お
お
き
な
ま
ち
で

坂井あけみ

絵
手
紙

編
集
後
記

▼
秋
は
イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
で

す
ね
。
今
回
の
広
報
紙
の
編
集
を

し
な
が
ら
そ
う
思
い
ま
し
た
。
何

を
す
る
に
も
過
ご
し
や
す
い
気
候

で
、
お
出
か
け
に
な
る
機
会
も
多

く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

文
化
の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
食

欲
の
秋
…
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
何

が
し
っ
く
り
く
る
で
し
ょ
う
か
。

朝
晩
冷
え
込
む
よ
う
に
な
る
と
布

団
の
中
は
快
適
で
す
よ
ね
。
秋
の

夜
長
の
読
書
に
没
頭
す
る
も
い
い

な
と
思
い
な
が
ら
も
、
子
ど
も
を

寝
か
し
つ
け
な
が
ら
一
緒
に
寝
て

し
ま
っ
て
い
ま
す
。 

　（
上
野
）

▼
今
月
は
取
材
を
し
な
が
ら
、
表

紙
を
飾
れ
る
写
真
を
撮
る
こ
と
を

目
標
に
し
て
い
ま
し
た
。
ピ
ン
ボ

ケ
し
た
り
、
表
情
が
引
き
出
せ
な

か
っ
た
り
、
構
成
や
文
章
を
考
え

な
が
ら
写
真
を
撮
る
難
し
さ
を
実

感
し
た
月
で
し
た
。
年
内
に
は
目

標
達
成
で
き
る
よ
う
、
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
！
▼
初
夏
に
田
植

え
し
た
稲
が
育
ち
、
続
々
と
稲
刈

り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
稲

の
よ
う
に
少
し
は
成
長
で
き
て
い

る
の
だ
ろ
う
か
と
、
自
問
自
答
し

つ
つ
。
美
味
し
い
秋
の
味
覚
に
舌

鼓
を
打
つ
回
数
が
増
え
、
体
重
計

に
乗
る
の
が
怖
く
な
っ
て
き
て
い

る
今
日
こ
の
頃
で
す
。（
原
田
）

社教センター

　
芦
北
の
皆
さ
ん
初
め
ま
し
て
。
京
都

か
ら
来
ま
し
た
。
前
職
は
パ
ソ
コ
ン
で

建
築
図
面
や
機
械
図
面
を
描
く
仕
事
で

し
た
。

　
私
自
身
水
俣
で
生
ま
れ
、
中
学
は
天

草
で
高
校
か
ら
関
西
へ
行
き
ま
し
た
。

芦
北
は
私
の
母
の
出
身
地
で
あ
り
、
今

で
も
親
戚
が
住
ん
で
い
ま
す
。
現
在
私

一
人
で
芦
北
に
移
住
し
て
き
ま
し
た
が
、

夫
は
東
京
を
拠
点
に
日
本
全
国
を
飛
び

ま
わ
り
、
熊
本
へ
も
毎
月
来
ま
す
。
娘

は
京
都
で
就
職
予
定
で
す
。

　
夫
が
「
山
」
が
好
き
な
京
都
人
で
、

「
田
舎
で
暮
ら
す
方
が
し
っ
く
り
く
る
」

と
話
す
事
も
あ
り
ま
す
。
私
の
生
ま
れ

故
郷
が
熊
本
で
、
趣
味
が
農
作
業
や
園

芸
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
へ
応
募
す
る
き
っ
か
け
に
も
な

り
ま
し
た
。

　
京
都
の
街
は
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
見
る

と
素
敵
な
場
所
は
多
い
の
で
す
が
、
実

際
京
都
を
歩
い
て
見
る
と
狭
苦
し
く
て

ゴ
チ
ャ
ゴ
チ
ャ
し
て
ま
し
て
、
戸
惑
う

観
光
客
も
多
い
の
で
す
。

　
そ
ん
な
京
都
で
過
ご
し
た
目
で
芦
北

を
見
回
し
ま
す
と
、
美
し
い
風
景
、
新

鮮
で
美
味
し
い
特
産
物
の
数
々
、
手
厚

い
子
育
て
支
援
な
ど
、
魅
力
に
溢
れ
た

町
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
町
民
の
方
か
ら

す
れ
ば
当
た
り
前
の
事
が
、
関
西
で
暮

ら
し
た
私
か
ら
見
ま
す
と
「
エ
エ
や
ん
。

恵
ま
れ
て
ん
で
！
」
と
口
に
し
た
く
な

り
ま
す
。

　
移
住
す
る
な
ら
働
け
る
内
に
！
ど
う

せ
な
ら
町
の
魅
力
を
県
外
に
広
め
、
都

会
と
の
橋
渡
し
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。　 移

り
住
ん
だ
松
生
の
自
宅
前
に
て

かわいい、小さなぞうのエリオット。
大きな街で暮らしていく中で見つけ
たかけがえのない宝物と友達との出
会いをお話にした絵本です。

社教センター・田浦図書室

「妻から夫へ」

H30.9. 1 〜 9.30 受付分（敬称略）受付件数 29 件

※本町窓口に届け出た人で、承諾を得た人を掲載しています。
なお、掲載の承諾には署名・押印が必要です。

８．３１  
８．３１  
９．  １
９．  ２
９．  ２
９．  ３ 
９．  ５ 
９．  ７  
９．  ９
９. １１
９. １３
９. １３
９．１４
９. １５
９. １７
９. １９
９．１９
９. ２０
９. ２１
９. ２６
９．２７
９．２８

ご 冥 福 を お 祈 り し ま す

４５
８４
９０
９３
９４
９３
９５
５８
７９
８６
９３
７１
７６
９０
８６
９４
８９
９６
８２
８６
８２
９９

小田浦４
白木
芦北
海浦１
市野瀬
海浦２
湯浦東
松生
田浦町１
平生
宮崎
海浦１
田浦４
福浦
宮崎
花岡北
計石東
小田浦４
鶴木山
計石東
向町
乙千屋

青木　芳寿
木並　寛吉
緒方　隆
清水　夏子
宮下　ヒサ子
松本　ツユコ
宮島　イツエ
枇杷木　早苗
上門　喜美男
藤井　勝
湯治　タツメ
鶴川　敏勝
入江　葊
福浦　勝己
寺川　梅子
立野　シズエ
福嶋　チズ子
山田　スヨ
宮石　住雄
元村　善信
早田　直志
宮嶋　スエノ

　 氏　　名                死亡日　        年齢　　　　  区　

お 誕 生 お め で と う
H30.9. １〜 9.30 受付分（敬称略）受付件数 7 件

※本町窓口に届け出た人で、承認を得た人を掲載しています。

　町外に提出した人で、掲載を希望する場合は、役場総務課

　秘書広報係までご連絡ください。

朋規
貴博
裕史
雄也
浩二
芳文
慎耶

８．２７
８．３１
９．  ４
９．  ５
９．１４
９．２１
９．２１

　  

平生　望
の あ

愛
寺川　虹

に こ

来
德尾　裕

ゆうしょう

翔
上野　結

ゆ ず

瑞
竹本　華

は る

瑠
岩永　結

ゆ い と

斗
野口　絢

あ や と

斗

　氏　　名　　   出生日　   性別　  保護者　　  区

女
女
男
女
女
男
男

宮崎
湯浦南
大野
花岡西
宮浦
小田浦２
米田

社教センター・田浦図書室



〒
869-5498　

熊
本

県
葦

北
郡

芦
北

町
大

字
芦

北
2015

☎
  0966-82-2511

／
FAX  0966-82-2893
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発
行

日
／

平
成

30
年

10
月

16
日

発
　

行
／

芦
北

町
　

　
編

集
／

総
務

課
印

　
刷

／
マ

ス
ミ

印
刷

  ２
０

１
８

 10
月

　No.166
（

再
生

紙
使

用
）

文
化
講
演
会

知
っ
て
得
す
る
法
律
入
門

11/3　
開演 /13:30

しろやまスカイドーム

元
裁
判
官
・
国
際
弁
護
士

八
代
英
輝 

氏

文
化
祭

芦
北
町

11/3   
　  4
しろやまスカイドーム

11/3
8:30 〜　オープニングセレモニー
9:00 〜　開会式
9:30 〜　文化協会発表会

13:30 〜　文化講演会（八代英輝氏）
　

10:00 〜　郷土芸能等発表会
　市野瀬棒踊り、花岡東獅子舞、田浦古代俵踊り
　子ども英会話教室発表、子ども舞踊発表8:30 〜 19:00

書道、絵画、写真、文芸、園芸、工芸、陶芸、華道など
の作品は期間中終日展示されています。

入場
無料

平成 30年
とき

ところ

土

日

と
き

と
こ
ろ

土

「ひるおび！」でおなじみの

＊問い合わせ先　社会教育センター　☎８２ー２２１３

1964 年 7 月 8 日　東京生まれ
1988 年慶應義塾大学法学部を卒業。札幌地方裁判所刑事部、大阪地方裁判所、
大阪家庭裁判所を歴任。1997 年に裁判官を退官し、東京弁護士会に弁護士登録。
2001 年、米国コロンビア大学ロースクールに留学し修士課程修了後、米国司法
試験（ニューヨーク州）に合格。全米法律家協会、ニューヨーク州弁護士会各知
的財産権部に所属。
2005 年秋より本拠地を東京に移し「八代国際法律事務所」開設。ニューヨーク
での人脈を活かし、複数の現地法律事務所と業務提携を結び、主に国際的な知的
財産権ビジネスに携わる。
◆レギュラー TV 番組：TBS「ひるおび！」（月〜金曜　10：25 〜）
◆著書・訳書：「コンテンツビジネスによく効く著作権のツボ」、
　　　　　　　「日米著作権ビジネス・ハンドブック」など

9:00 〜 15:00

10:00 〜　お茶会（古儀茶道薮内流）　

10:00 〜　子ども茶道教室
12:00 〜　町民・自主講座茶道　

その他

その他

プログラム

11/4


