
 
 

 

後期健診項目一覧 

区分 健診項目 

基
本
的
な
健
診
の
項
目 

診察等 

問診 
既往歴の調査 
自覚症状及び他覚症状 
質問票 

身体計測診察等 

身長 
体重 
ＢＭＩ 
理学的所見（身体診察等） 

血圧 
収縮期血圧 
拡張期血圧 

血液検査 

血中脂質検査 
中性脂肪 
ＨＤＬ－コレステロール 
ＬＤＬ－コレステロール 

肝機能検査 
ＧＯＴ 
ＧＰＴ 
γ－ＧＴＰ 

血糖検査 空腹時血糖 

尿検査 尿検査〔半定量〕 
糖 
蛋白 

 
追加健診項目 

血糖検査追加項目 ヘモグロビンＡ１ｃ 

生化学的検査追加項目 
血清クレアチニン 
血清尿酸 

尿検査追加項目 尿潜血 

貧血検査追加項目 

赤血球数 
血色素量 
ヘマトクリット値 

詳細な健診項目 医師の判断による追加項目 
心電図検査 
眼底検査 

 


